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Îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ ãàçåòà Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ! ÀÊÒÓÀËÜÍÎ

Ñåðäå÷íî ïîçäðàâëÿåì âàñ ñ ïðîôåññèîíàëüíûì
ïðàçäíèêîì!

Õî÷åòñÿ èñêðåííå ïîáëàãîäàðèòü âàñ, áëþñòèòåëè ïîðÿäêà,
çà ÷åñòíóþ ñëóæáó, çà îòâåòñòâåííûé ïîäõîä ê äåëó, çà
ïîääåðæêó âñåõ, êòî íóæäàåòñÿ â çàùèòå!

Æåëàåì âàì ñïîêîéíûõ äåæóðñòâ, ñòîéêîñòè, ñèëû è
óìåíèÿ, ÷òîáû ñ äîñòîèíñòâîì ïðåîäîëåâàòü âñå òðóäíîñòè
è îïàñíîñòè âàøåé íåë¸ãêîé ïðîôåññèè. Çäîðîâüÿ âàì,
áëàãîïîëó÷èÿ è êðåïêèõ òûëîâ!

Ñ óâàæåíèåì,

Óâàæàåìûå ñîòðóäíèêè
îðãàíîâ âíóòðåííèõ äåë!

À. Â. ØÅÑÒÀÊ,
ãëàâà Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà;

Â. Â. ÍÈÊÎËÀÅÂ,
ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà äåïóòàòîâ Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà.

Ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ Äíåì ñîòðóäíèêà îðãàíîâ âíóòðåííèõ
äåë Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè!

Îò âñåãî ñåðäöà æåëàþ óñïåøíîé áîðüáû ñ ïðåñòóïíîñòüþ,
êðåïêîãî çäîðîâüÿ, óâåðåííîñòè â ñåáå è â ñâîèõ òîâàðèùàõ
ïî ñëóæáå. Ïóñòü óäà÷à íèêîãäà íå ïîêèäàåò âàñ - íè íà
äåæóðñòâàõ, íè â êðóãó ñåìüè.

Ñ÷àñòüÿ âàì, çäîðîâüÿ, ïðîôåññèîíàëüíîãî ðîñòà, îòâàãè
è óñïåõîâ íà ñâî¸ì ïîñòó!

Ñ óâàæåíèåì,

Óâàæàåìûå
ñîòðóäíèêè ïîëèöèè!

Í. È. ÊÓÐÇÅÍÅÂ,
ãëàâà ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî.

8 íîÿáðÿ â Ìóðìàíñêîé îáëàñ-
òíîé Äóìå ñîñòîÿëîñü çàñåäàíèå
êîìèòåòà ïî ïðèðîäîïîëüçîâà-
íèþ, ýêîëîãèè, ðûáíîìó õîçÿé-
ñòâó è àãðîïðîìûøëåííîìó êîì-
ïëåêñó, íà êîòîðîì îáñóæäàëîñü
ïðåäëîæåíèå ãëàâû Ëîâîçåðñêî-
ãî ðàéîíà Àëåêñàíäðà Øåñòàêà î
ââåäåíèè çàïðåòà íà îõîòó íà
äèêîãî ñåâåðíîãî îëåíÿ.

Íà çàñåäàíèè êîìèòåòà Àëåê-
ñàíäð Âëàäèìèðîâè÷ ïîä÷åðê-
íóë, ÷òî îëåíåâîäñòâî ÿâëÿåòñÿ
êëþ÷åâîé îòðàñëüþ äëÿ æèòåëåé
ðàéîíà.

- Äëÿ íàøåãî ðàéîíà îëåíå-
âîäñòâî - ýòî âñ¸. Â òå÷åíèå òð¸õ
ïîñëåäíèõ ëåò â ðàéîíå äåé-
ñòâîâàëî ïîñòàíîâëåíèå î çàï-
ðåòå íà îõîòó, â ðåçóëüòàòå ÷åãî
îëåíåâîä÷åñêèå ïîêàçàòåëè
áûëè ïîëîæèòåëüíûìè. Â ðàéî-
íå óñòàíîâèëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ
äèíàìèêà, ìû äàëè ëþäÿì äî-
ïîëíèòåëüíûå ðàáî÷èå ìåñòà,
âñëåäñòâèå ÷åãî ñïàëà ñîöè-
àëüíàÿ íàïðÿæ¸ííîñòü. Òåïåðü
íàøà ïðîäóêöèÿ âîñòðåáîâàíà
íå òîëüêî â ðåãèîíå, íî è ïî
âñåé ñòðàíå, ïîýòîìó ìû ïðî-
äîëæàåì íàñòàèâàòü íà ââåäåíèè
çàïðåòà, - çàÿâèë ãëàâà ðàéîíà
è äîáàâèë, ÷òî ðàçðåøåíèå îõî-
òû ïðèâîäèò òîëüêî ê íåãàòèâíûì
ïîñëåäñòâèÿì è áü¸ò, â ïåðâóþ
î÷åðåäü, ïî ñåëüõîçïðîèçâîäè-
òåëÿì.

Ãëàâó ãîðÿ÷î ïîääåðæàë ïðåä-
ñåäàòåëü ÑÕÏÊ «Îëåíåâîä» Àí-
äðåé Ðåéçâèõ. Îí çàÿâèë, ÷òî
ìèíèñòð ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ è
ýêîëîãèè Ìóðìàíñêîé îáëàñòè
Ýëüâèðà Ìàêàðîâà íå ïîääåðæè-
âàåò èíèöèàòèâó ïðåäñòàâèòåëåé
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà è èãíîðè-
ðóåò èõ îáðàùåíèÿ.

- Íåñìîòðÿ íà ðåøåíèÿ òð¸õ
ðàáî÷èõ êîìèññèé ïîä ýãèäîé
Âñåìèðíîãî ôîíäà îõðàíû äè-
êîé ïðèðîäû, íà äâåíàäöàòü ïðî-
âåä¸ííûõ íàìè ñîâåùàíèé è íà
ìî¸ ëè÷íîå îáðàùåíèå, îáëàñ-
òíîå ìèíèñòåðñòâî ïðèðîäíûõ
ðåñóðñîâ âñ¸ ðàâíî íàøëî ñïî-
ñîá ðàçðåøèòü îõîòó íà îëåíÿ.
Áîëåå òîãî, â ìèíèñòåðñòâå
óòâåðæäàþò, ÷òî ñ íà÷àëà îòêðû-
òèÿ îõîòû íèêòî ê íèì íå îáðà-
ùàëñÿ, íî â ýòîé ïàïêå ñîáðàíû
âñå íàøè îáðàùåíèÿ, - çàÿâèë
Ðåéçâèõ, è ïåðåäàë ïàïêó ñ îá-

ðàùåíèÿìè ïðåäñåäàòåëþ êîìè-
òåòà Âàëåðèþ Ïàíòåëååâó. Îí
òàêæå ïîä÷åðêíóë, ÷òî ìîðàòî-
ðèé äîëæåí áûòü ââåä¸í íå
òîëüêî â Ëîâîçåðñêîì ðàéîíå, íî
è íà âñåé òåððèòîðèè Ìóðìàíñ-
êîé îáëàñòè.

Â õîäå äèñêóññèè, çàâÿçàâ-
øåéñÿ ìåæäó ïðåäñåäàòåëåì
«Îëåíåâîäà» è ìèíèñòðîì ïðè-
ðîäíûõ ðåñóðñîâ è ýêîëîãèè
Ýëüâèðîé Ìàêàðîâîé, ïîçèöèÿ
âåäîìñòâà îòíîñèòåëüíî èíèöè-
àòèâû Ëîâîçåðñêèõ âëàñòåé è
îëåíåâîäîâ îçâó÷åíà òàê è íå
áûëà.

- Ïðåæäå âñåãî, íóæíî ïðîñèòü
ìèíèñòåðñòâî ïðèðîäû Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè ñîãëàñîâàòü
ââåäåíèå çàïðåòà. Ìû â îáëàñò-
íîì ìèíèñòåðñòâå òàêèå ðåøå-
íèÿ ïðèíèìàòü íå ìîæåì. Åñëè
â ôåäåðàëüíîì ìèíèñòåðñòâå
ïîñëå ðàññìîòðåíèÿ ýêñïåðòíûõ
ìàòåðèàëîâ ïðèìóò ðåøåíèå
ââåñòè çàïðåò, ìû îòðàçèì ýòî â
ïîñòàíîâëåíèè ïðàâèòåëüñòâà, -
ñêàçàëà Ìàêàðîâà.

Â òî æå âðåìÿ, â ðàìêàõ çàñå-
äàíèÿ, ðåøåíèå ñàìîãî êîìèòå-
òà Äóìû ïî âîïðîñó î çàïðåòå
íà äîáû÷ó äèêîãî ñåâåðíîãî
îëåíÿ â Ëîâîçåðñêîì ðàéîíå íå
áûëî ïðèíÿòî. Êàê ñîîáùèëî
èíôîðìàöèîííîå àãåíòñòâî «Áè-
ïîðò», ïðè÷èíîé ïåðåíîñà ïðè-
íÿòèÿ ðåøåíèÿ ñòàëî îòñóòñòâèå
êâîðóìà.

Äåïóòàòû-ïðîãóëüùèêè ñîðâà-
ëè ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ î çàïðåòå
îõîòû íà îëåíåé â Ëîâîçåðñêîì
ðàéîíå.

- Îáñóæäåíèå çàòÿíóëîñü, è,
ê ñîæàëåíèþ, êâîðóì ó íàñ äëÿ
ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ óæå íå íàáè-
ðàåòñÿ. Ïðåäëàãàþ ñåé÷àñ ïðî-
äîëæèòü îáñóæäåíèå, à ðåøå-
íèå âûíåñåì íà ñëåäóþùåì çà-
ñåäàíèè â äåêàáðå, - ñêàçàë
ïðåäñåäàòåëü êîìèòåòà Âàëåðèé
Ïàíòåëååâ.

Çàòÿãèâàíèå ðåøåíèÿ ýòîãî
âîïðîñà íà ðóêó òîëüêî áðàêî-
íüåðàì. Óæå ñêîðî îçåðà è ðåêè
îêîí÷àòåëüíî çàìåðçíóò, è ëþ-
áèòåëÿì îõîòû â òóíäðå áóäóò
îòêðûòû âñå äîðîãè.

Ïîõîæå, íåïðèêðûòîå ëîááè-
ðîâàíèå èíòåðåñîâ îõîòíèêîâ
ñî ñòîðîíû ìèíèñòåðñòâà, ïðè-
çâàííîãî îõðàíÿòü íàøó ïðèðî-
äó, è âëèÿíèå áîãàòååâ, ðâóùèõñÿ
â Ëîâîçåðñêèé ðàéîí ïîñòðå-
ëÿòü, îêàçàëèñü ñèëüíåå äåïóòàò-
ñêèõ ñòðåìëåíèé íàâåñòè ïîðÿ-
äîê â ýòîì âîïðîñå.

Ìèíèñòð ïðèðîäíûõ ðåñóðñîâ
Ýëüâèðà Ìàêàðîâà

ïðîòèâ çàïðåòà íà îõîòó

Â  ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÛÕ  ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈßÕ

ÍÀËÎÃÈ

Íà ñíèìêå: Àíäðåé Ðåéçâèõ
ïåðåäàë äåïóòàòàì

îáðàùåíèÿ îëåíåâîäîâ
î çàïðåòå îõîòû

íà òåððèòîðèè îëåíüèõ
ïàñòáèù.

Ôîòî àãåíòñòâà «Áè-ïîðò».

5 íîÿáðÿ â Ëîâîçåðå ñîñòîÿ-
ëàñü âíåî÷åðåäíàÿ êîíôåðåí-
öèÿ Îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè
ñààìîâ Ìóðìàíñêîé îáëàñòè.
×ëåíû îðãàíèçàöèè âûáðàëè
äåëåãàòîâ îò ÎÎÑÌÎ íà þáè-
ëåéíóþ êîíôåðåíöèþ ìåæäóíà-
ðîäíîãî Ñîþçà Ñààìîâ ÷åòûðåõ

ñòðàí, êîòîðàÿ ñîñòîèòñÿ â Òðîí-
õåéìå.

Â ýòîì, òðåòüåì ïî íàñåëåíèþ
ãîðîäå Íîðâåãèè, 6 ôåâðàëå
2017 ãîäà áóäåò ïðàçäíîâàòüñÿ
þáèëåé ïåðâîãî ñààìñêîãî ñî-
áðàíèÿ. 100 ëåò íàçàä ñààìû
Øâåöèè, Íîðâåãèè è Ôèíëÿíäèè

ñîáðàëèñü äëÿ ðåøåíèÿ âîïðî-
ñà îáúåäèíåíèÿ ñààìîâ è âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ÷åðåç ãîñóäàðñòâåí-
íûå ãðàíèöû. Â ïîñëåäóþùåì
ýòà äàòà áûëà óòâåðæäåíà íàöè-
îíàëüíûì äíåì ñààìîâ.

Îðãàíèçàöèþ ñààìîâ Ìóðìàí-
ñêîé îáëàñòè íà ïðàçäíîâàíèè â

Íîðâåãèè áóäóò ïðåäñòàâëÿòü:
Èâàí Ìàòðåõèí, Çèíàèäà Ìàêà-
ðîâà, Îëüãà Ìåëåíòüåâà, ßêîâ
Þøêîâ, Àëåâòèíà Ñåðãèíà,
Àëåêñàíäðà Àðòèåâà, Òàòüÿíà
Ìàòðåõèíà, Àëåêñàíäð Ñëóïà÷åê
è Íèíà Åæîâà. Òàêæå íà êîíôå-
ðåíöèè áûë èçáðàí ïðåäñòàâè-

òåëü ÎÎÑÌÎ â Ñîþçå ñààìîâ, èì
ñòàë Èâàí Ìàòðåõèí.

Äî ó÷àñòíèêîâ êîíôåðåíöèè
áûëà äîâåäåíà èíôîðìàöèÿ î
ïðîåêòå «Ýêîëîãè÷åñêèé öåíòð
«Ñåéäÿâðü». Ñâîé äèñê «Ðàññêà-
çû, ñêàçêè, ëåãåíäû î äðåâíèõ
îáû÷àÿõ æèçíè ñààìîâ Êîëüñêîé
çåìëè» ïðåçåíòîâàë Ãåííàäèé
Ëóêèí.

Èçáðàíû äåëåãàòû íà êîíôåðåíöèþ

Ãàëèíà ÇÀÄÎÐÍÀß.

Ìåæðàéîííàÿ ÈÔÍÑ Ðîññèè
¹ 5 ïî Ìóðìàíñêîé îáëàñòè
íàïîìèíàåò, ÷òî íàëîã íà èìó-
ùåñòâî ôèçè÷åñêèõ ëèö, çå-
ìåëüíûé íàëîã è òðàíñïîðòíûé
íàëîã çà 2015 ãîä ãðàæäàíå
îáÿçàíû óïëàòèòü íå ïîçäíåå
1 äåêàáðÿ 2016 ãîäà.

Ãðàæäàíå, èìåþùèå ïðàâî íà
ëüãîòó ïî íàëîãó íà èìóùåñòâî
ôèçè÷åñêèõ ëèö, ìîãóò ñàìîñòî-
ÿòåëüíî âûáðàòü îáúåêò ëüãîò-
íîãî íàëîãîîáëîæåíèÿ è çàÿâèòü
îá ýòîì â èíñïåêöèþ, ïðèëîæèâ
ê çàÿâëåíèþ äîêóìåíòû, ïîä-
òâåðæäàþùèå ïðàâî íà ëüãîòó
(äëÿ ïåíñèîíåðîâ - êîïèÿ ïåí-
ñèîííîãî óäîñòîâåðåíèÿ).

Îáúåêòû  ëüãîòíîãî
íàëîãîîáëîæåíèÿ

Ïî äåéñòâóþùåìó â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ çàêîíîäàòåëüñòâó
ëüãîòíûå êàòåãîðèè ãðàæäàí îñ-
âîáîæäàþòñÿ îò óïëàòû íàëîãà
íå ïî âñåì îáúåêòàì, êàê ýòî
áûëî äî 1 ÿíâàðÿ 2015 ãîäà, à
òîëüêî ïî îäíîìó îáúåêòó êàæ-
äîãî âèäà (êâàðòèðà, êîìíàòà,
æèëîé äîì, ãàðàæ). Ëüãîòà ïðå-
äîñòàâëÿåòñÿ ïðè óñëîâèè, ÷òî
ýòè îáúåêòû íå èñïîëüçóþòñÿ â
ïðåäïðèíèìàòåëüñêîé äåÿòåëü-
íîñòè.

Ãàëèíà ÌÈÕÅÅÂÀ,
çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà

íàëîãîâîé èíñïåêöèè.

Âàëåðèé ÒÊÀ×¨Â.
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ÏÐÎÈÑØÅÑÒÂÈß

Êàíèêóëû - ýòî ìå÷òà êàæäîãî øêîëüíèêà! Ìå÷òà î äîë-
ãîæäàííîì îòäûõå, ëþáèìûõ çàíÿòèÿõ, ïðèêëþ÷åíèÿõ,
îòêðûòèÿõ, îá óäîâëåòâîðåíèè ýñòåòè÷åñêèõ, òâîð÷åñêèõ,
ñïîðòèâíûõ è ïîçíàâàòåëüíûõ èíòåðåñîâ.

Äëÿ òîãî ÷òîáû àêòèâèçèðîâàòü ïîçíàâàòåëüíûå èíòå-
ðåñû îáó÷àþùèõñÿ, ðàñøèðèòü èõ êðóãîçîð è âûÿâèòü
òàëàíòëèâûõ äåòåé Öåíòð äåòñêîãî òâîð÷åñòâà îðãàíèçî-
âàë è ïðîâåë â ï. Ðåâäà â ïåðèîä îñåííèõ êàíèêóë ìóíè-
öèïàëüíûå èíòåëëåêòóàëüíûå êîíêóðñû äëÿ øêîëüíèêîâ:
«Ýðóäèò» - äëÿ îáó÷àþùèõñÿ 5-6 êëàññîâ, «Ãðàìîòåé» -
äëÿ îáó÷àþùèõñÿ 9 êëàññîâ, «Ãîâîðþ ïðàâèëüíî» - äëÿ
îáó÷àþùèõñÿ 11 êëàññîâ.

Âñå êîíêóðñû ïðîõîäèëè â íåñêîëüêî òóðîâ. Ðåáÿòàì
ïðèõîäèëîñü ñïðàâëÿòüñÿ ñ òàêèì çàäàíèåì, êàê «äåøèô-

ðîâùèê», äåìîíñòðèðîâàòü çíàíèÿ ôðàçå-
îëîãèçìîâ, óìåíèå ðàçãàäûâàòü ðåáóñû è
øàðàäû.

Ïîáåäèòåëÿìè êîíêóðñîâ ñòàëè: Íàòàëüÿ
Âàñþêîâà (11 êëàññ), Äìèòðèé Äóãíèñò
(9 êëàññ) è Òèìîôåé ×åòâåðèêîâ (6 êëàññ).
Îíè áûëè íàãðàæäåíû äèïëîìàìè ïîáå-
äèòåëåé è ïîîùðèòåëüíûìè ïðèçàìè.

Îñòàëüíûå ðåáÿòà, ïðèíÿâøèå ó÷àñòèå
â èãðàõ, íî íå ñòàâøèå ïîáåäèòåëÿìè,
ïîëó÷èëè óòåøèòåëüíûå ïðèçû.

Òàê êòî ñêàçàë, ÷òî êàíèêóëû - íå âðåìÿ
äëÿ ó÷åáû?

Ñîðåâíîâàíèÿ â ïîçíàíèÿõ

Þëèÿ ÀÃÀËÀÊÎÂÀ.
Íà ñíèìêàõ: Òèìîôåé ×åòâåðèêîâ

(ââåðõó), Äìèòðèé Äóãíèñò
è ïåäàãîã äîïîëíèòåëüíîãî

îáðàçîâàíèÿ ÖÄÒ, ðóêîâîäèòåëü
òâîð÷åñêîãî îáúåäèíåíèÿ

«Ãðàìîòåé» Íàäåæäà Èëü÷åíêî.
Ôîòî àâòîðà.

Â ïðîøëîì íîìåðå «Ëîâîçåð-
ñêîé ïðàâäû» áûëà îïóáëèêîâà-
íà ñòàòüÿ î âñòðå÷å ñ ñîáñòâåí-
íèêàìè äîìà ¹ 8 ïî óë. Øêîëü-
íàÿ â ñ. Ëîâîçåðî ïî âîïðîñó
âîçîáíîâëåíèÿ íà÷èñëåíèÿ
âçíîñîâ çà êàïèòàëüíûé ðåìîíò
ïîä íàçâàíèåì «Ïëàòèòü èëè íå
ïëàòèòü çà êàïðåìîíò?».

Äåéñòâèòåëüíî, ïî óêàçàííî-
ìó äîìó ñëîæèëàñü íåïðèÿòíàÿ
ñèòóàöèÿ ñî âçíîñàìè èç-çà òåõ-
íè÷åñêîé îøèáêè (ñáîé â àäðåñ-
íîì ïåðå÷íå äîìîâ), äîïóùåí-
íîé ïðè àêòóàëèçàöèè ðåãèî-
íàëüíîé ïðîãðàììû íà 2016 ãîä,
â ðåçóëüòàòå êîòîðîé, â íà÷àëå
2016 ãîäà äîì «âûïàë» èç ñèñ-
òåìû ðàñ÷åòîâ, êîòîðûå ïðîèç-
âîäèò Ôîíä êàïèòàëüíîãî ðåìîí-
òà Ìóðìàíñêîé îáëàñòè. Ñ ÿíâà-
ðÿ ñîáñòâåííèêè ïåðåñòàëè ïî-
ëó÷àòü êâèòàíöèè. Òåõíè÷åñêè
âîññòàíîâèòü äîì â ñèñòåìå ïî-
ëó÷èëîñü òîëüêî ïðè ñëåäóþùåé
àêòóàëèçàöèè ïðîãðàììû â îê-
òÿáðå 2016 ãîäà, òàê êàê ñîãëàñ-
íî çàêîíîäàòåëüñòâó, àêòóàëèçà-
öèÿ ïðîãðàììû êàïðåìîíòà ïðî-
èçâîäèòñÿ òîëüêî îäèí ðàç â ãîä.
Â íîÿáðå ñîáñòâåííèêè æèëüÿ â
äàííîì äîìå ïîëó÷èëè êâèòàí-
öèè ñ ðàñ÷åòîì çà ïîñëåäíèå
10 ìåñÿöåâ, ñ ó÷åòîì ðàíåå ïðî-
èçâåäåííûõ ïëàòåæåé.

Åñòåñòâåííî, íèêàêîé âèíû
ñîáñòâåííèêîâ â ñëîæèâøåéñÿ
ñèòóàöèè íåò. È ÷òîáû ïðîÿñíèòü
åå è ïðèíåñòè ñâîè èçâèíåíèÿ
çà ïðè÷èíåííûå íåóäîáñòâà, 20
îêòÿáðÿ ïî èíèöèàòèâå Ôîíäà
êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà Ìóðìàí-

ñêîé îáëàñòè, àäìèíèñòðàöèÿ
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî
è ïðîâåëà âñòðå÷ó ñ ñîáñòâåí-
íèêàìè äîìà.

Ðå÷è î òîì, ÷òî äîì âîîáùå
áûë èñêëþ÷åí èç ïðîãðàììû êàï-
ðåìîíòà íå âåëîñü. Ïëàíîâûé
ñðîê êàïðåìîíòà, à îí ñîñòàâëÿ-
åò 25 ëåò, äåéñòâèòåëüíî åùå íå
íàñòóïèë äëÿ äîìà ¹ 8 ïî
óë. Øêîëüíàÿ, 1999/2001 ãîäà
ïîñòðîéêè. Íî ïðè ýòîì îò îáÿ-
çàííîñòè ïëàòèòü âçíîñû çà êàï-
ðåìîíò ñîáñòâåííèêîâ íèêòî íå
îñâîáîæäàë. Åñëè âîçíèêíåò
íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ êàï-
ðåìîíòà êðûøè, ôàñàäà èëè êà-
êîé-ëèáî îòäåëüíîé èíæåíåðíîé
ñèñòåìû (âîäîñíàáæåíèÿ, ýëåê-
òðîñíàáæåíèÿ è ò. ä.) äîì ìî-
æåò áûòü äîñðî÷íî âêëþ÷åí â
êðàòêîñðî÷íûé ïëàí íà áëèæàé-
øèå ãîäû.

Îò îáÿçàííîñòè ïî óïëàòå
âçíîñîâ íà êàïèòàëüíûé ðåìîíò
íà 59 êàëåíäàðíûõ ìåñÿöåâ îñ-
âîáîæäàþòñÿ ñîáñòâåííèêè ïî-
ìåùåíèé â ìíîãîêâàðòèðíîì
äîìå, ââåäåííîì â ýêñïëóàòà-
öèþ ïîñëå óòâåðæäåíèÿ ðåãèî-
íàëüíîé ïðîãðàììû êàïèòàëüíî-
ãî ðåìîíòà îáùåãî èìóùåñòâà â
ìíîãîêâàðòèðíûõ äîìàõ è âêëþ-
÷åííîì â ðåãèîíàëüíóþ ïðî-
ãðàììó êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà
ïðè åå àêòóàëèçàöèè, íà÷èíàÿ ñ
ìåñÿöà, ñëåäóþùåãî çà ìåñÿöåì
âêëþ÷åíèÿ äàííîãî äîìà â ðå-
ãèîíàëüíóþ ïðîãðàììó êàïèòàëü-
íîãî ðåìîíòà. È äëÿ ïðèìåðà íà
âñòðå÷å áûë ïðèâåäåí ìíîãî-
êâàðòèðíûé äîì ïî óë. Øêîëü-

íàÿ, 6, ââåäåííûé â ýêñïëóàòà-
öèþ â êîíöå 2015 ãîäà, ñîá-
ñòâåííèêè æèëüÿ â êîòîðîì ïîêà
äåéñòâèòåëüíî îñâîáîæäåíû îò
îáÿçàííîñòè ïëàòèòü âçíîñû.

Òàêæå ïðèñóòñòâóþùèé íà
âñòðå÷å ñïåöèàëèñò Ôîíäà êàï-
ðåìîíòà Ìóðìàíñêîé îáëàñòè
Äåíèñ Íèêóëèí ïîÿñíèë, ÷òî
íèêàêèå ïåíè èëè øòðàôû çà
îáðàçîâàâøóþñÿ çàäîëæåííîñòü
íà÷èñëÿòüñÿ íå áóäóò. Åñëè êòî-
òî íå ìîæåò ñðàçó îïëàòèòü âñþ
ñóììó, è ïðè ýòîì ÷åëîâåê
îôîðìëÿåò ñóáñèäèþ ïî êâàðò-
ïëàòå, êîòîðàÿ íå íà÷èñëÿåòñÿ,
åñëè èìååòñÿ çàäîëæåííîñòü, òî
âîçìîæíî çàêëþ÷åíèå ñîãëàøå-
íèÿ ñ Ôîíäîì î ðàññðî÷êå ïëà-
òåæà íà 6 ìåñÿöåâ. Â ýòîì ñëó-
÷àå ïðîáëåì ñ ñóáñèäèåé íå áó-
äåò. Îôîðìèòü ñîãëàøåíèå ìîæ-
íî êàê â ñàìîì Ôîíäå êàïðåìîí-
òà (ã. Ìóðìàíñê, óë. Ïîäñòàíèö-
êîãî, ä. 1), òàê è â àäìèíèñòðà-
öèè ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Ëîâî-
çåðî (ñ. Ëîâîçåðî, óë. Ñîâåòñ-
êàÿ, ä. 26, êàá. ¹ 1).

Ïî âñåì âîçíèêàþùèì âîïðî-
ñàì ìîæíî îáðàùàòüñÿ â Ôîíä
êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà Ìóðìàí-
ñêîé îáëàñòè ïî òåëåôîíàì:
(815-2) 411-462, 411-463,
411-447, 412-500 èëè â àäìèíè-
ñòðàöèþ ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ
Ëîâîçåðî: (815-38) 40-557.

Çà êàïðåìîíò
äîëæíû ïëàòèòü âñå

Ñâåòëàíà ÞÐÜÅÂÀ,
çàìåñòèòåëü ãëàâû

àäìèíèñòðàöèè ñåëüñêîãî
ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî.

Ýòî ñîáûòèå ýêñïåðòû óæå íà-
çûâàþò «áóìàæíîé ðåâîëþöèåé»
- ïðàâèòåëüñòâî Ðîññèè óòâåðäè-
ëî ñïèñîê äîêóìåíòîâ, êîòîðûå
íåëüçÿ òðåáîâàòü ó ðîññèÿí.

Ðàñïîðÿæåíèåì ïðàâèòåëüñòâà
Ðîññèè óòâåðæä¸í ïåðå÷åíü äî-
êóìåíòîâ, êîòîðûå íåëüçÿ òðå-
áîâàòü ó ãðàæäàí ïðè îêàçàíèè
ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã. Ðå÷ü, â
÷àñòíîñòè, èä¸ò î äîêóìåíòàõ,
êîòîðûå óæå èìåþòñÿ â ðàñïî-
ðÿæåíèè ãîñîðãàíîâ.

«Ïîäïèñàííûì ðàñïîðÿæåíè-
åì óòâåðæäåí ïåðå÷åíü äîêó-
ìåíòîâ è ñâåäåíèé, íàõîäÿùèõ-
ñÿ â ðàñïîðÿæåíèè îòäåëüíûõ
ôåäåðàëüíûõ îðãàíîâ èñïîëíè-
òåëüíîé âëàñòè è íåîáõîäèìûõ
äëÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ ãîñóäàð-
ñòâåííûõ è ìóíèöèïàëüíûõ óñ-
ëóã èñïîëíèòåëüíûì îðãàíàì
ãîñóäàðñòâåííîé âëàñòè ñóáúåê-
òîâ Ôåäåðàöèè è îðãàíàì ìåñò-
íîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ. Ïåðå÷åíü
âêëþ÷àåò 85 íàèìåíîâàíèé äî-
êóìåíòîâ è ñâåäåíèé, êîòîðûå
ïðåäîñòàâëÿþòñÿ 25 ôåäåðàëü-
íûìè îðãàíàìè èñïîëíèòåëüíîé
âëàñòè», - ãîâîðèòñÿ â ñïðàâêå ê
äîêóìåíòó.

Áóìàæíûõ ñïðàâîêÁóìàæíûõ ñïðàâîêÁóìàæíûõ ñïðàâîêÁóìàæíûõ ñïðàâîêÁóìàæíûõ ñïðàâîê
ñòàëî ìåíüøåñòàëî ìåíüøåñòàëî ìåíüøåñòàëî ìåíüøåñòàëî ìåíüøå

Â ñïèñîê ïîïàëè ñâåäåíèÿ î
ëèøåíèè ïðàâà óïðàâëåíèÿ
òðàíñïîðòíûìè ñðåäñòâàìè, ñâå-
äåíèÿ î íàðóøåíèÿõ ÏÄÄ,
ñâåäåíèÿ î íàëè÷èè/îòñóòñòâèè
ñóäèìîñòè, íàõîæäåíèè â ðîçûñ-
êå, ôàêòàõ óãîëîâíîãî ïðåñëå-
äîâàíèÿ, à òàêæå ñâåäåíèÿ èç
ÅÃÐÞË è èç Åäèíîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ðååñòðà èíäèâèäóàëü-
íûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé; ñâåäå-
íèÿ î ïðîõîæäåíèè âîåííîé
ñëóæáû ïî ïðèçûâó, ñïðàâêà
î ñìåðòè ëèöà, íåîáîñíîâàííî
ðåïðåññèðîâàííîãî, ñâåäåíèÿ î
ðàçìåðå ïîëó÷àåìîé ïåíñèè è
äðóãèõ âûïëàò, ó÷èòûâàåìûõ ïðè
ðàñ÷åòå ñîâîêóïíîãî äîõîäà ñå-
ìüè (îäèíîêî ïðîæèâàþùåãî
ãðàæäàíèíà).

Ïðèíÿòûå ìåðû ïîçâîëÿò
óïðîñòèòü îáðàùåíèå ãðàæäàí
çà ãîñóäàðñòâåííûìè è ìóíèöè-
ïàëüíûìè óñëóãàìè â îðãàíû
âëàñòè, ïðè ýòîì ÷èíîâíèêè
ó÷ðåæäåíèé äîëæíû áóäóò ñàìî-
ñòîÿòåëüíî çàïðàøèâàòü ïðåäî-
ñòàâëåíèå ñâåäåíèé ïî ìåæâå-
äîìñòâåííûì çàïðîñàì.

Âàëåðèé ÍÈÊÎËÀÅÂ.

Ñðåäíÿÿ çàðàáîòíàÿ ïëàòà
ãðàæäàíñêèõ ñëóæàùèõ â îðãàíàõ
èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè Ìóðìàí-
ñêîé îáëàñòè âûðîñëà â I ïîëó-
ãîäèè 2016 ãîäà íà 1,8% è ñî-
ñòàâèëà 90 260 òûñÿ÷ ðóáëåé. Îá
ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò äàííûå
Ðîññòàòà. Ïî èòîãàì 2015 ãîäà

Çàðïëàòà ÷èíîâíèêîâÇàðïëàòà ÷èíîâíèêîâÇàðïëàòà ÷èíîâíèêîâÇàðïëàòà ÷èíîâíèêîâÇàðïëàòà ÷èíîâíèêîâ
ïðåâûñèëà 90 òûñÿ÷ïðåâûñèëà 90 òûñÿ÷ïðåâûñèëà 90 òûñÿ÷ïðåâûñèëà 90 òûñÿ÷ïðåâûñèëà 90 òûñÿ÷

ýòà öèôðà ñîñòàâëÿëà 86 630 ðóá-
ëåé.

Ñðåäíÿÿ çàðàáîòíàÿ â îðãàíàõ
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ñîñòà-
âèëà 59 456 ðóáëåé. Â ñðàâíå-
íèè ñ I ïîëóãîäèåì 2015 ãîäà çàð-
ïëàòà ÷èíîâíèêîâ ìåñòíîãî ñà-
ìîóïðàâëåíèÿ âûðîñëà íà 4,5%.

Â Ìóðìàíñêîé îáëàñòè ñíè-
çèëñÿ ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì.
Åãî âåëè÷èíà ïî èòîãàì III êâàð-
òàëà ñòàëà ìåíüøå íà 65 ðóáëåé
è ñîñòàâèëà 13666 ðóáëåé. Ñî-
îòâåòñòâóþùåå ïîñòàíîâëåíèå
îïóáëèêîâàíî íà îôèöèàëüíîì
ñàéòå îáëàñòíîãî ïðàâèòåëüñòâà.

Ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì çà III

Ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóìÏðîæèòî÷íûé ìèíèìóìÏðîæèòî÷íûé ìèíèìóìÏðîæèòî÷íûé ìèíèìóìÏðîæèòî÷íûé ìèíèìóì
ñíèçèëñÿñíèçèëñÿñíèçèëñÿñíèçèëñÿñíèçèëñÿ

êâàðòàë äëÿ òðóäîñïîñîáíîãî
íàñåëåíèÿ ñîñòàâèë 14249 ðóá-
ëåé, äëÿ ïåíñèîíåðîâ - 11416
ðóáëåé, äëÿ äåòåé - 13978 ðóá-
ëåé.

Ïî èòîãàì II êâàðòàëà 2016
ãîäà ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì â
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè ñîñòàâëÿë
13731 ðóáëü.

Â ïîíåäåëüíèê îêîëî 17:00 â
Êðàñíîùåëüå çàãîðåëñÿ äåðå-
âÿííûé äîì ïî óë. Íàáåðåæíîé.
Íà ïîæàð âûäâèíóëîñü ïîäðàç-
äåëåíèå ïîæàðíîé êîìàíäû â
ñîñòàâå ïÿòè ÷åëîâåê, êîòîðûå
ñ ïîìîùüþ ìîòîïîìïû è âîäîé,
ïîäàâàåìîé ïîäðó÷íûìè ñðåä-
ñòâàìè, ê 19:00 ëîêàëèçîâàëè
îòêðûòîå ãîðåíèå çäàíèÿ.

Èç äîìà áûëà ýâàêóèðîâàíà

æåíùèíà 1935 ãîäà ðîæäåíèÿ.
Ïîñòðàäàâøàÿ ñ îòðàâëåíèåì
óãàðíûì ãàçîì ãîñïèòàëèçèðîâà-
íà ñàíèòàðíîé àâèàöèåé â áîëü-
ãèöó ã. Ìóðìàíñêà.

Îãíåì äîì óíè÷òîæåí íà äâå
òðåòè. Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ïðè÷è-
íà ïîæàðà - íåèñïðàâíîñòü äû-
ìîõîäà ïå÷è.

Â Êðàñíîùåëüå òóøèëè äîìÂ Êðàñíîùåëüå òóøèëè äîìÂ Êðàñíîùåëüå òóøèëè äîìÂ Êðàñíîùåëüå òóøèëè äîìÂ Êðàñíîùåëüå òóøèëè äîì

Âàëåðèé ÍÈÊÎËÀÅÂ.

ÃÈÁÄÄ  ÑÎÎÁÙÀÅÒ

Ãîñóäàðñòâåííàÿ èíñïåêöèÿ
áåçîïàñíîñòè äîðîæíîãî äâè-
æåíèÿ ñîîáùàåò, ÷òî íà òåððè-
òîðèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà â
öåëÿõ àêòèâèçàöèè ðàáîòû ïî
ïðåäóïðåæäåíèþ äîðîæíî-
òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé è
êîíòðîëþ çà âûïîëíåíèåì þðè-
äè÷åñêèìè ëèöàìè è èíäèâèäó-
àëüíûìè ïðåäïðèíèìàòåëÿìè
òðåáîâàíèé â ñôåðå îáåñïå÷å-

íèÿ áåçîïàñíîñòè äîðîæíîãî
äâèæåíèÿ ïðè îñóùåñòâëåíèè
àâòîìîáèëüíûõ ïåðåâîçîê ãðó-
çîâ ñ 10 ïî 19 íîÿáðÿ áóäåò
ïðîâîäèòñÿ îïåðàòèâíî-ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîå ìåðîïðèÿòèå «Ãðó-
çîâèê».

Îïåðàöèÿ «ÃÎïåðàöèÿ «ÃÎïåðàöèÿ «ÃÎïåðàöèÿ «ÃÎïåðàöèÿ «Ãðððððóóóóóçîâèê»çîâèê»çîâèê»çîâèê»çîâèê»

Ïàâåë ÔÈËÈÏÏÎÂ,
âðèî çàìåñòèòåëÿ

íà÷àëüíèêà ÎÃÈÁÄÄ.
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Åñòü ëþäè, êîòîðûå ñ ïåðâîé
âñòðå÷è ðàñïîëàãàþò è âûçû-
âàþò æåëàíèå óçíàòü èõ ïîáëè-
æå. Òàêîé ÷åëîâåê - Àëåêñåé
Ãðèãîðüåâè÷ Êóêîâåðîâ.

Ñâåë íàñ ñëó÷àé. Àëåêñåé Ãðè-
ãîðüåâè÷ ïðèëåòåë ïî ñâîèì
äåëàì èç Êðàñíîùåëüÿ â Ëîâî-
çåðî. Íàöèîíàëüíûé êóëüòóð-
íûé öåíòð ãîòîâèëñÿ â ýòî âðå-
ìÿ ê ôåñòèâàëþ æåíùèí ýëå-
ãàíòíîãî è ìóæ÷èí ãàëàíòíîãî
âîçðàñòà «Áóäó âå÷íî ìîëî-
äûì». Ñåðãåé Ôèëèï÷åíêî, ñòà-
ðûé äðóã íàøåãî ãåðîÿ, çíàÿ,
÷òî Àëåêñåé Ãðèãîðüåâè÷ ëþáèò
ïåòü, ïðèãëàñèë åãî ê ó÷àñòèþ.
Âîò òóò ìû è ïîçíàêîìèëèñü.

Îí ðîäèëñÿ â ñåëå Ïîíîé â
ñåìüå îëåíåâîäà Ãðèãîðèÿ Ïàâ-
ëèíîâè÷à è ìåäñåñòðû Íàäåæäû
Èâàíîâíû Êóêîâåðîâûõ. Â ñåìüå
áûëî ÷åòâåðî äåòåé, è âñå áûëè
ïðèó÷åíû ê òðóäó. Ñ ðàííåé ìî-
ëîäîñòè Àëåêñåé áûë ðàçíîðà-
áî÷èì, ãðóç÷èêîì, ñî ñòàðøèìè
òîâàðèùàìè íåâîäîì ëîâèë
ðûáó, âåäü â Ïîíîå âñå ñâÿçàíî
ñ ìîðåì.

À èñòîðèÿ åãî ñåìüè îñîáåí-
íà. Îí - ïðàâíóê Òàòüÿíû Èâà-
íîâíû Êóêîâåðîâîé, æåíû ñìîò-
ðèòåëÿ Òåðñêî-Îðëîâñêîãî ìàÿ-
êà Êóçüìû Êóêîâåðîâà. Îíà, æåí-
ùèíà ïî òåì âðåìåíàì î÷åíü
ãðàìîòíàÿ, ëå÷èëà ñåìüè îëåíå-
âîäîâ, ïåðåïèñûâàëàñü ñ öàðåì,
çàñòóïàëàñü çà ìåñòíîå íàñåëå-
íèå, ñïàñàëà ðûáàêîâ íà ìîðå.
Ñåìüÿ áûëà ñ äîñòàòêîì - èìåëà
êîðàáëè è âåëà ñâîå «äåëî»
(«áèçíåñ» - ïî íûíåøíèì âðå-
ìåíàì). Òàòüÿíà Èâàíîâíà åçäè-
ëà íà óïðÿæêå èç áåëûõ îëåíåé,
è ëîïàðè ñ óâàæåíèåì íàçûâàëè
åå ñâîåé «öàðèöåé».

Àëåêñåé ïîñëå øêîëû ïîøåë
â àðìèþ, è ñ ýòîãî ìîìåíòà ñóäü-
áà åãî ìîãëà ñëîæèòüñÿ ïî ðàç-
íûì ñöåíàðèÿì. Â «ó÷åáêå» åãî
îñòàâëÿëè èíñòðóêòîðîì ïî âîæ-
äåíèþ, íî îí ïîïðîñèëñÿ â âîé-
ñêà. Ïî îêîí÷àíèè ñëóæáû ìîã
îñòàòüñÿ íà ñâåðõóðî÷íóþ è ñòàòü
îôèöåðîì, íî ïëàíèðîâàë ïî-
åõàòü ïðîõîä÷èêîì â Êèðîâñê.
Ñëó÷àé âñå ïîâåðíóë èíà÷å.

Âåðíóâøèñü ïîñëå àðìèè íà
îòäûõ äîìîé â Ïîíîé, îí äâà
ìåñÿöà èç-çà íåïîãîäû íå ìîã
îòòóäà âûáðàòüñÿ. À ïî Òðóäîâî-
ìó êîäåêñó òîãäà, åñëè â òå÷å-

íèå äâóõ ìåñÿöåâ ïîñëå àðìèè
íå óñòðàèâàëñÿ íà ðàáîòó, òåðÿë
ñåâåðíûå íàäáàâêè. Âîò è ïðè-
øëîñü ñðî÷íî óñòðîèòüñÿ â êðàñ-
íîùåëüñêèé ñîâõîç «Ïàìÿòü Ëå-
íèíà». Äóìàë âðåìåííî, à îêà-
çàëîñü, îñòàëñÿ â ñåëå íà âñþ
æèçíü. Êàê ãîâîðÿò ôðàíöóçû
«cherchez la femme» - «èùèòå
æåíùèíó». Âñòðå÷à ñ Âàëåíòè-
íîé Åôèìîâíîé Òåðåíòüåâîé
îïðåäåëèëà äàëüíåéøóþ ñóäü-
áó. ×åðåç ãîä îíè ïîæåíèëèñü,
è æèâóò â ìèðå è ñîãëàñèè äî ñèõ
ïîð.

Áûâàëî, â äåíü ïðèëåòàëè
11 ñàìîëåòîâ, íå ñ÷èòàÿ âåðòî-
ëåòîâ. Æèçíü êèïåëà, áûëî ìíî-
ãî èíòåðåñíûõ âñòðå÷ è ñòðåñ-
ñîâûõ ñèòóàöèé äîñòàòî÷íî.

Íåñìîòðÿ íà òåõíè÷åñêóþ ñïå-
öèàëüíîñòü è îòâåòñòâåííóþ
äîëæíîñòü, Àëåêñåé Ãðèãîðüåâè÷
- òâîð÷åñêèé è, êàê ìíå ïîêàçà-
ëîñü, ïî-õîðîøåìó ñåíòèìåí-
òàëüíûé ÷åëîâåê. Îí óâëåêàåò-
ñÿ æèâîïèñüþ è î÷åíü ëþáèò
ïåòü. Ó íåãî õîðîøèå âîêàëüíûå
äàííûå è ìóçûêàëüíûé ñëóõ, è
ïåë îí âñåãäà ñ óäîâîëüñòâèåì.
Âìåñòå ñ ñóïðóãîé áûë ó÷àñòíè-
êîì ôîëüêëîðíîãî êîëëåêòèâà
«Ðûòúÿ êûà». Ñ àíñàìáëåì îíè
ãàñòðîëèðîâàëè ïî îáëàñòè è â
ðåñïóáëèêó Êîìè. Êàê ñîëèñò îí
ñ óñïåõîì âûñòóïàë íà ñöåíå
Ìóðìàíñêîãî îáëàñòíîãî Äâîð-
öà êóëüòóðû èìåíè Ñ. Ì. Êèðî-
âà.

Àëåêñåé Êóêîâåðîâ - âîîáùå
óñïåøíûé ÷åëîâåê. Ó íåãî ñ÷àñ-
òëèâî ñëîæèëàñü ñåìåéíàÿ
æèçíü. Âûðîñëè è ðàáîòàþò â
àâèàöèè äâîå äåòåé, ðàñòåò
âíóê. Â Êðàñíîùåëüå, ãäå íåò
öåíòðàëüíîãî îòîïëåíèÿ è âîäî-
ïðîâîäà, îí ñâîèìè ðóêàìè ïîë-
íîñòüþ áëàãîóñòðîèë ñâîé äîì
äî ãîðîäñêèõ óäîáñòâ. Êàê ìàñ-
òåð, ðóêîâîäèë ñòðîèòåëüñòâîì
ñîâðåìåííîãî äåòñêîãî ñàäà â
ñåëå; ïðè åãî íåïîñðåäñòâåííîì
ó÷àñòèè âîçâîäèòñÿ â Êðàñíîùå-
ëüå ïðàâîñëàâíûé õðàì. Âñå, çà
÷òî îí áåðåòñÿ, èìååò ïîëîæè-
òåëüíûé ðåçóëüòàò, âñå ïîñòàâ-
ëåííûå èì öåëè äîñòèãàþòñÿ.

Íî, êàê ãîâîðèòñÿ, âåçåò òîìó,
êòî âåçåò, è ïîä ëåæà÷èé êàìåíü
âîäà íå òå÷åò. Âñå óñïåõè Êóêî-
âåðîâà - çàêîíîìåðíîñòü. Äà,
Áîã íå îáäåëèë åãî òàëàíòàìè è
ñïîñîáíîñòÿìè, íî ê ýòîìó
ïðèëîæåíû òðóäîëþáèå è ñìå-
êàëêà, äîáðîñîâåñòíîñòü è îòâåò-
ñòâåííîñòü, îòçûâ÷èâîñòü, öåëå-
óñòðåìëåííîñòü, òåðïåíèå è
ñàìîîáëàäàíèå, ïîðÿäî÷íîñòü
è äîáðîòà.

Åñòü î÷åíü åìêîå ðóññêîå
ñëîâî - ìóæèê. Ýòî ïðî Àëåêñåÿ
Êóêîâåðîâà. Íà òàêèõ êðåïêèõ
ìóæèêàõ çåìëÿ íàøà äåðæèòñÿ.

ÀÊÒÓÀËÜÍÎ

Â Ïîëÿðíîì íàó÷íî-èññëåäî-
âàòåëüñêîì èíñòèòóòå ìîðñêîãî
ðûáíîãî õîçÿéñòâà è îêåàíîãðà-
ôèè ïðîøëî çàñåäàíèå Ó÷åíîãî
ñîâåòà, â íåì ïðèíÿëè ó÷àñòèå
ðóêîâîäèòåëü Öåíòðà íàðîäîâ
Ñåâåðà Íàäåæäà ×óïðîâà, ïðåä-
ñòàâèòåëè ðîäîâîé îáùèíû ñà-
àìîâ «Ëîïàðñêàÿ», ÷ëåíû Ñîâå-
òà ïðåäñòàâèòåëåé êîðåííûõ ìà-
ëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ Ñåâåðà
ïðè ïðàâèòåëüñòâå Ìóðìàíñêîé
îáëàñòè, ÷ëåíû Ñààìñêîãî ñî-
áðàíèÿ Ñàìü Ñîááàð.

Ãëàâíûì âîïðîñîì ïîâåñòêè
äíÿ ñòàëî âíåñåíèå èçìåíåíèé
â Ïðàâèëà ðûáîëîâñòâà äëÿ Ñå-
âåðíîãî ðûáîõîçÿéñòâåííîãî
áàññåéíà.

Íàïîìíèì, ÷òî ïðèêàçîì ìèí-
ñåëüõîçà Ðîññèèîò îò 08.12.2015
¹ 610 áûëè âíåñåíû èçìåíåíèÿ
â Ïðàâèëà ðûáîëîâñòâà äëÿ Ñå-
âåðíîãî ðûáîõîçÿéñòâåííîãî
áàññåéíà, êîòîðûå ñóùåñòâåííî
îãðàíè÷èëè ïðàâà êîðåííûõ íà-
ðîäîâ íà îñóùåñòâëåíèå ðûáî-
ëîâñòâà â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ
òðàäèöèîííîãî îáðàçà æèçíè è
îñóùåñòâëåíèÿ òðàäèöèîííîé
õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè.

26 ôåâðàëÿ 2016 ãîäà íà çàñå-
äàíèè ðàáî÷åé ãðóïïû ïî ðûáî-
ëîâñòâó ïðè Ñîâåòå ïðåäñòàâèòå-
ëåé êîðåííûõ íàðîäîâ ïðè
ïðàâèòåëüñòâå îáëàñòè áûëè óò-
âåðæäåíû ïðåäëîæåíèÿ ïî âíå-
ñåíèþ èçìåíåíèé â Ïðàâèëà
ðûáîëîâñòâà äëÿ Ñåâåðíîãî ðû-
áîõîçÿéñòâåííîãî áàññåéíà, êî-
òîðûå ïðåäîñòàâëÿëè ïðàâî ëè-
öàì, îòíîñÿùèìñÿ ê êîðåííûì
íàðîäàì è èõ îáùèíàì íà èñïîëü-
çîâàíèå âñåõ íå çàïðåù¸ííûõ ê
ïðèìåíåíèþ ïðè îñóùåñòâëåíèè
ïðîìûøëåííîãî è ïðèáðåæíîãî
ðûáîëîâñòâà, ëþáèòåëüñêîãî è
ñïîðòèâíîãî ðûáîëîâñòâà îðóäèé
è ñïîñîáîâ äîáû÷è ïðè îñóùåñòâ-
ëåíèè òðàäèöèîííîãî ðûáîëîâ-
ñòâà â âîäíûõ îáúåêòàõ ðûáîõî-
çÿéñòâåííîãî çíà÷åíèÿ.

Ïðåäëîæåíèÿ ïðîøëè âñå
íåîáõîäèìûå ñîãëàñîâàíèÿ,
âîøëè â ïðîåêò íîðìàòèâíî-ïðà-
âîâîãî àêòà è áûëè îïóáëèêîâà-
íû íà îôèöèàëüíîì ñàéòå äëÿ
ðàçìåùåíèÿ èíôîðìàöèè î ïîä-
ãîòîâêå ôåäåðàëüíûìè îðãàíà-
ìè èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè ïðî-
åêòîâ íîðìàòèâíûõ ïðàâîâûõ
àêòîâ è ðåçóëüòàòàõ èõ îáùå-
ñòâåííîãî îáñóæäåíèÿ.

14 îêòÿáðÿ ðàáî÷åé ãðóïïîé
ïî ðûáîëîâñòâó ïðè Ñîâåòå êî-
ðåííûõ ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ
Ñåâåðà ïðè ïðàâèòåëüñòâå îáëà-
ñòè ðàññìîòðåíû è óòâåðæäåíû
äîïîëíåíèÿ â ïðåäëîæåíèÿ ïî
âíåñåíèþ èçìåíåíèé â Ïðàâèëà
ðûáîëîâñòâà, êîòîðûå ðàñïðîñ-
òðàíÿëè ïðàâî íà èñïîëüçîâàíèå
âñåõ íå çàïðåù¸ííûõ ê ïðèìå-
íåíèþ ïðè îñóùåñòâëåíèè ïðî-
ìûøëåííîãî è ïðèáðåæíîãî
ðûáîëîâñòâà, ëþáèòåëüñêîãî è
ñïîðòèâíîãî ðûáîëîâñòâà îðó-
äèé è ñïîñîáîâ äîáû÷è â âîä-
íûõ îáúåêòàõ ðûáîõîçÿéñòâåí-
íîãî çíà÷åíèÿ â ãðàíèöàõ Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòè, â Áàðåíöåâîì
è Áåëîì ìîðÿõ.

Â õîäå çàñåäàíèÿ Ó÷åíîãî ñî-
âåòà, êîòîðîå ñîñòîÿëîñü 31
îêòÿáðÿ, ïðåäëîæåíèÿ ðàáî÷åé
ãðóïïû ïðè Ñîâåòå ïðåäñòàâèòå-
ëåé êîðåííûõ ìàëî÷èñëåííûõ
íàðîäîâ Ñåâåðà îäîáðåíû è
íàïðàâëåíû íà äàëüíåéøåå ðàñ-
ñìîòðåíèå âî Âñåðîññèéñêèé
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èí-
ñòèòóò ðûáíîãî õîçÿéñòâà è
îêåàíîãðàôèè.

Ó÷åíûé ñîâåò
ÏÈÍÐÎ

îäîáðèë
ïðåäëîæåíèÿ

ñààìîâ

Âàëåðèé ÒÊÀ×¨Â.

ÇÎËÎÒÎÉ  ÔÎÍÄ

Â 1974 ãîäó Àëåêñåé ïåðåøåë
íà ðàáîòó â àýðîïîðò, è âñÿ äàëü-
íåéøàÿ òðóäîâàÿ ñòåçÿ - îò äè-
çåëèñòà äî íà÷àëüíèêà - ñâÿçàíà
ñ àâèàöèåé. Ìåñòíûå çíàþò:
àýðîïîðò äëÿ îòäàëåííîãî ñåëà
â òî âðåìÿ áûë æèçíåííîé àðòå-
ðèåé. Òîëüêî â íà÷àëå 80-õ ñòà-
ëè ïîÿâëÿòüñÿ ñíåãîõîäû. À òîã-
äà ñàíðåéñû, ïðîäóêòû, âûëåòû
íà «áîëüøóþ çåìëþ» - âñå ñà-
ìîëåòàìè.

Ñåé÷àñ êðàñíîùåëüñêèé àýðî-
ïîðò îáñëóæèâàþò äâà ÷åëîâåêà,
à â 1982 ãîäó â øòàòå áûëî 16.

Ïðàâíóê «öàðèöû ëîïàðåé»

Ãàëèíà ØÅÁÓÒ.
Ôîòî Àëåêñàíäðà Êîáåëåâà.

Ëèñòàÿ äîêóìåíòû ïî ëè÷íîìó
ñîñòàâó (ïðèêàçû, ëè÷íûå äåëà)
îðãàíèçàöèé ðàéîíà, ïåðåäàííûõ
â àðõèâíûé îòäåë íà õðàíåíèå,
ìîæíî óâèäåòü ìíîãî ðàçíîé èí-
ôîðìàöèè è íàïèñàòü íå îäíó
ñòàòüþ ïî èñòîðèè îòäåëüíîé
îðãàíèçàöèè è ðàéîíà â öåëîì.

Ëîâîçåðñêèé ðàéîí - íàöèî-
íàëüíûé, áîëüøîå âíèìàíèå
óäåëÿëîñü çäåñü îáñëóæèâàíèþ
ìåñòíîãî íàñåëåíèÿ. Îñîáûì
ñïðîñîì ïîëüçîâàëèñü ïîøèâ
ìåõîâîé íàöèîíàëüíîé îáóâè è
ãîëîâíûõ óáîðîâ.

Â 1936 ãîäó íà êîîïåðàòèâíûõ
íà÷àëàõ, èç ÷èñëà ðåìåñëåííè-
êîâ, îðãàíèçîâàëàñü íåáîëüøàÿ
àðòåëü, â êîòîðîé íàñ÷èòûâàëîñü
ïÿòü ÷åëîâåê. Â àðòåëè ðàáîòà-
ëè äâà îáóâùèêà, ïàðèêìàõåð,
ïîðòíîé è ó÷åíèê.

Ñ ïðèíÿòèåì Óñòàâà, â àïðåëå
1937 ãîäà àðòåëü ñòàëà íàçûâàòü-
ñÿ «Ëîâîçåðñêèé àðòåëüùèê».
Áûëè ñîçäàíû ìàñòåðñêèå:
øâåéíàÿ, ñòîëÿðíàÿ, à òàêæå -
ïàðèêìàõåðñêàÿ, ôîòîãðàôèÿ,
ðåìîíò ÷àñîâ, ïîøèâ è ðåìîíò
îáóâè, öåõ ïî èçãîòîâëåíèþ êîë-
áàñ èç îëåíèíû, ðûáîêîï÷åíèþ,

öåõ ïî êëååâàðåíèþ, áðèãàäà ïî
çàãîòîâêå äðîâ, îáùåé ÷èñëåí-
íîñòüþ 26 ÷åëîâåê. Â ñîñòàâ
îñíîâíûõ ñðåäñòâ, ïîìèìî êî-
íþøíè, áîêñà, àâòîìàøèí ÃÀÇ è
ÇÈÑ, âõîäèëè è ëîøàäè ïî êëè÷-
êàì Âîèí, Ãèòàðêà, Òèðàí, Áàðèí
è Êðàñàâ÷èê. Â 1956 ãîäó àðòåëü
áûëà ðåîðãàíèçîâàíà â Ëîâîçåð-
ñêèé ðàéáûòêîìáèíàò.

Â 1960 ãîäó êîìáèíàò îêàçû-
âàë 141 âèä óñëóã, à â 1981 ãîäó
- 348. Ýòî áûëè: ïîøèâ è ðåìîíò
îäåæäû è îáóâè, ðåìîíò òåëå-
ðàäèîàïïàðàòóðû, ôîòîãðàôèÿ,
ïàðèêìàõåðñêàÿ, ðåìîíò êâàðòèð
è ìåáåëè, õèì÷èñòêà, çàãîòîâêà
äðîâ è äåëîâîé äðåâåñèíû è
ìíîãèå äðóãèå óñëóãè.

Â 1971 ãîäó â ï. Ðåâäà, à â
1979 ãîäó - â ñ. Ëîâîçåðî áûëè
ïîñòðîåíû è ââåäåíû â ýêñïëó-
àòàöèþ Äîìà áûòà, êîòîðûå
áûëè îñíàùåíû íîâîé òåõíèêîé:
áûëè ñîçäàíû âñå óñëîâèÿ äëÿ
ïîëíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ ñïðî-
ñà íàñåëåíèÿ ðàéîíà íà âñå
âèäû óñëóã.

Â ÊÁÎ â 1958 ãîäó ðàáîòàë
31 ÷åëîâåê, à íà 1 ÿíâàðÿ 1992
ãîäà çäåñü áûëî óæå 178 ðà-

áîòíèêîâ, èç íèõ 163 æåíùèíû.
Ïðèåìùèêè çàêàçîâ áûëè è â

îòäàëåííûõ ñåëàõ: Êàíåâêå,
Êðàñíîùåëüå, Ñîñíîâêå.

Ìíîãî ëåò äèðåêòîðîì ÊÁÎ
áûëà Åâäîêèÿ Êóçìèíè÷íà Êîçè-
íåö. Íà÷èíàëà îíà ñâîþ òðóäî-
âóþ äåÿòåëüíîñòü ñ 1948 ãîäà â
êà÷åñòâå ïîðòíèõè. Ñ 1950 ãîäà
ðàáîòàëà â äîëæíîñòè áóõãàëòå-
ðà, à ñ èþëÿ 1959 ãîäà ïî 12 ìàÿ
1988 ãîäà - äèðåêòîðîì ÊÁÎ.
Çà äîáðîñîâåñòíóþ è óìåëóþ
ðàáîòó íàãðàæäåíà îðäåíîì
«Çíàê Ïî÷åòà», ìåäàëÿìè «Çà
äîáëåñòíûé òðóä», «Çà òðóäîâóþ
äîáëåñòü», ìåäàëüþ «Â ÷åñòü
100-ëåòèÿ ñî äíÿ ðîæäåíèÿ
Â. È. Ëåíèíà», çíà÷êîì «Îòëè÷-
íèê ñëóæáû áûòà».

Ðàèñà Âàñèëüåâíà Íàçàðîâà
ïðèøëà íà êîìáèíàò â äåêàáðå
1960 ãîäà ó÷åíèöåé ïî ïîøèâó
ëåãêîãî æåíñêîãî ïëàòüÿ, îáó÷à-
ëàñü êîíñòðóèðîâàíèþ è ìîäå-
ëèðîâàíèþ ïîøèâà æåíñêîãî
ëåãêîãî ïëàòüÿ íà êóðñàõ ïîâû-
øåíèÿ êâàëèôèêàöèè çàêðîéùè-
êîâ ïðè Ìóðìàíñêîì îáëèñïîë-
êîìå, ðàñêðîþ æåíñêîãî ïëàòüÿ
- â àòåëüå Ìîí÷åãîðñêîãî ãîðï-

ðîìêîìáèíàòà, îáó÷àëàñü ñïåöè-
àëüíîñòè çàêðîéùèêà â ã. Êóé-
áûøåâå. Ñ èþëÿ 1961 ãîäà
Ðàèñà Âàñèëüåâíà - ïîðòíàÿ
3 ðàçðÿäà, ñ ìàÿ 1963 ãîäà - çàê-
ðîéùèê ëåãêîãî ïëàòüÿ. Çà îò-
ëè÷íûå ïîêàçàòåëè â ñîöèàëèñ-
òè÷åñêîì ñîðåâíîâàíèè â ÷åñòü
50-ëåòèÿ Ñîâåòñêîé âëàñòè å¸
áðèãàäà áûëà çàíåñåíà â Êíèãó
òðóäîâîé ñëàâû îáëàñòè. Ñ äå-
êàáðÿ 1973 ãîäà Ð. Â. Íàçàðîâà
- ãëàâíûé èíæåíåð, à ñ ìàÿ 1988
ãîäà ïî ìàðò 1996 - äèðåêòîð
ïðåäïðèÿòèÿ.

Èäóò ãîäû, ìåíÿþòñÿ ðóêîâî-
äèòåëè, ñïåöèàëèñòû, ðàáî÷èå…
Æèçíü ëþäåé, èõ ñóäüáû íåðàç-
ðûâíî ñâÿçàíû ñ ïðîèçâîäñòâåí-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ: èç ìàëåíü-
êîé êðóïèöû òðóäà êàæäîãî ðà-
áîòíèêà ñëàãàåòñÿ èñòîðèÿ îðãà-
íèçàöèè, à èç èñòîðèè îðãàíè-
çàöèé ñëàãàåòñÿ èñòîðèÿ íàøå-
ãî ðàéîíà. È êàæäûé èç íàñ, æè-
âóùèõ çäåñü, ïðè÷àñòåí ê íåé.

ÑóÑóÑóÑóÑóäüáû - â àðäüáû - â àðäüáû - â àðäüáû - â àðäüáû - â àðõèâíûõ äîêõèâíûõ äîêõèâíûõ äîêõèâíûõ äîêõèâíûõ äîêóìåíòóìåíòóìåíòóìåíòóìåíòàààààõõõõõ

Ëèëèÿ ØÅÏÅËÅÍÊÎ,
íà÷àëüíèê àðõèâíîãî

îòäåëà àäìèíèñòðàöèè
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà.



ÎÔÈÖÈÀËÜÍÎ

ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ

ÂÈÊÒÎÐÈÍÀ

¹ 45, 11 íîÿáðÿ 2016 ã.44444

Â öåëÿõ ôèíàíñîâîãî îáåñïå-
÷åíèÿ äîðîæíîé äåÿòåëüíîñòè â
îòíîøåíèè àâòîìîáèëüíûõ äî-
ðîã ìåñòíîãî çíà÷åíèÿ îáùåãî
ïîëüçîâàíèÿ â ãðàíèöàõ íàñå-
ëåííûõ ïóíêòîâ ñåëüñêîãî
ïîñåëåíèÿ Ëîâîçåðî Ëîâîçåðñ-
êîãî ðàéîíà, â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïóíêòîì 5 ñòàòüåé 179.4 Áþä-
æåòíîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè, Ôåäåðàëüíûì çàêî-
íîì îò 06.10.2003 ¹ 131-ÔÇ
«Îá îáùèõ ïðèíöèïàõ îðãàíèçà-
öèè ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», Ôåäå-
ðàëüíûì çàêîíîì îò 08.11.2017
¹ 257-ÔÇ «Îá àâòîìîáèëüíûõ
äîðîãàõ è î äîðîæíîé äåÿòåëü-
íîñòè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè

è î âíåñåíèè èçìåíåíèé â
îòäåëüíûå çàêîíîäàòåëüíûå
àêòû çàêîíîäàòåëüíûå àêòû
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», ðóêî-
âîäñòâóÿñü Óñòàâîì Ëîâîçåðñêî-
ãî ðàéîíà, Ñîâåò äåïóòàòîâ
Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà

ðåøèë:
1. Ñîçäàòü ñ 01.01.2017 ãîäà

ìóíèöèïàëüíûé äîðîæíûé ôîíä
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Ëîâîçåðñêèé ðàéîí.

2. Óòâåðäèòü Ïîðÿäîê ôîðìè-
ðîâàíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ
áþäæåòíûõ àññèãíîâàíèé ìóíè-
öèïàëüíîãî äîðîæíîãî ôîíäà
ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
Ëîâîçåðñêèé ðàéîí.

3. Äàííîå Ðåøåíèå îïóáëèêî-

1. Íàñòîÿùèé Ïîðÿäîê îïðå-
äåëÿåò ïðàâèëà ôîðìèðîâàíèÿ è
èñïîëüçîâàíèÿ áþäæåòíûõ àññèã-
íîâàíèé ìóíèöèïàëüíîãî äî-
ðîæíîãî ôîíäà ìóíèöèïàëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé
ðàéîí (äàëåå - Äîðîæíûé ôîíä),
ñîçäàííîãî â ñîîòâåòñòâèè ñ
Áþäæåòíûì êîäåêñîì Ðîññèéñ-
êîé Ôåäåðàöèè â ñîñòàâå áþä-
æåòà ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí.

2. Ìóíèöèïàëüíûé äîðîæíûé
ôîíä - ÷àñòü ñðåäñòâ ìåñòíîãî
áþäæåòà, ïîäëåæàùàÿ èñïîëüçî-
âàíèþ â öåëÿõ ôèíàíñîâîãî
îáåñïå÷åíèÿ äîðîæíîé äåÿòåëü-
íîñòè â îòíîøåíèè àâòîìîáèëü-
íûõ äîðîã îáùåãî ïîëüçîâàíèÿ
ìåñòíîãî çíà÷åíèÿ, à òàêæå êà-
ïèòàëüíîãî ðåìîíòà è ðåìîíòà
äâîðîâûõ òåððèòîðèé ìíîãî-
êâàðòèðíûõ äîìîâ, ïðîåçäîâ ê
äâîðîâûì òåððèòîðèÿì ìíîãî-
êâàðòèðíûõ äîìîâ â ãðàíèöàõ
íàñåëåííûõ ïóíêòîâ ìóíèöè-
ïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ñåëüñêîå
ïîñåëåíèå Ëîâîçåðî Ëîâîçåðñ-
êîãî ðàéîíà.

3. Îáúåì áþäæåòíûõ àññèãíî-
âàíèé Äîðîæíîãî ôîíäà óòâåð-
æäàåòñÿ ðåøåíèåì Ñîâåòà äåïó-
òàòîâ Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà î
áþäæåòå íà î÷åðåäíîé ôèíàíñî-
âûé ãîä è ïëàíîâûé ïåðèîä ñ
ó÷åòîì ïðîãíîçèðóåìîãî îáú¸ìà
äîõîäîâ ìåñòíîãî áþäæåòà îò:

1) àêöèçîâ íà àâòîìîáèëüíûé
áåíçèí, ïðÿìîãîííûé áåíçèí,
äèçåëüíîå òîïëèâî, ìîòîðíûå
ìàñëà äëÿ äèçåëüíûõ è (èëè) êàð-
áþðàòîðíûõ (èíæåêòîðíûõ) äâè-
ãàòåëåé, ïðîèçâîäèìûå íà òåð-
ðèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
ïîäëåæàùèõ çà÷èñëåíèþ â ìåñ-
òíûé áþäæåò;

2) äåíåæíûõ ñðåäñòâ, ïîñòóïà-
þùèõ â ìåñòíûé áþäæåò â ñâÿçè
ñ íàðóøåíèåì èñïîëíèòåëåì
(ïîäðÿä÷èêîì) óñëîâèé ìóíèöè-
ïàëüíûõ êîíòðàêòîâ èëè èíûõ
äîãîâîðîâ, ôèíàíñèðóåìûõ çà
ñ÷åò ñðåäñòâ Äîðîæíîãî ôîíäà,
èëè â ñâÿçè ñ óêëîíåíèåì îò çàê-
ëþ÷åíèÿ òàêèõ êîíòðàêòîâ èëè
èíûõ äîãîâîðîâ;

3) äåíåæíûõ ñðåäñòâ, âíåñåí-
íûõ ó÷àñòíèêîì êîíêóðñà èëè
àóêöèîíà, ïðîâîäèìûõ â öåëÿõ
çàêëþ÷åíèÿ ìóíèöèïàëüíîãî
êîíòðàêòà, ôèíàíñèðóåìîãî çà
ñ÷åò ñðåäñòâ Äîðîæíîãî ôîíäà,
â êà÷åñòâå îáåñïå÷åíèÿ çàÿâêè
íà ó÷àñòèå â òàêîì êîíêóðñå èëè
àóêöèîíå â ñëó÷àå óêëîíåíèÿ
ó÷àñòíèêà êîíêóðñà èëè àóêöèî-
íà îò çàêëþ÷åíèÿ òàêîãî êîí-

òðàêòà è â èíûõ ñëó÷àÿõ, óñòàíîâ-
ëåííûõ çàêîíîäàòåëüñòâîì Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè;

4) ïîñòóïëåíèé â âèäå ñóáñè-
äèé èç îáëàñòíîãî áþäæåòà íà
ôèíàíñîâîå îáåñïå÷åíèå äîðîæ-
íîé äåÿòåëüíîñòè â îòíîøåíèè
àâòîìîáèëüíûõ äîðîã îáùåãî
ïîëüçîâàíèÿ ìåñòíîãî çíà÷åíèÿ;

5) ìåæáþäæåòíûõ òðàíñôåð-
òîâ Äîðîæíîãî ôîíäà Ìóðìàíñ-
êîé îáëàñòè;

6) áåçâîçìåçäíûõ ïîñòóïëå-
íèé îò ôèçè÷åñêèõ è þðèäè÷åñ-
êèõ ëèö íà ôèíàíñîâîå îáåñïå-
÷åíèå äîðîæíîé äåÿòåëüíîñòè,
â òîì ÷èñëå äîáðîâîëüíûõ ïî-
æåðòâîâàíèé, â îòíîøåíèè àâòî-
ìîáèëüíûõ äîðîã îáùåãî
ïîëüçîâàíèÿ ìåñòíîãî çíà÷åíèÿ;

7) íàëîãîâûõ è íåíàëîãîâûõ
äîõîäîâ ìåñòíîãî áþäæåòà â
îáúåìå 1%, ïðîãíîçèðóåìûõ
ïîñòóïëåíèé íà î÷åðåäíîé ôè-
íàíñîâûé ãîä, çà èñêëþ÷åíèå
äîõîäîâ îò óïëàòû àêöèçîâ íà
íåôòåïðîäóêòû.

4. Îáúåì áþäæåòíûõ àññèãíî-
âàíèé Äîðîæíîãî ôîíäà ïîäëå-
æèò êîððåêòèðîâêå â î÷åðåäíîì
ôèíàíñîâîì ãîäó ñ ó÷åòîì ðàç-
íèöû ìåæäó ôàêòè÷åñêè ïîñòó-
ïèâøèì â îò÷åòíîì ãîäó è ïðî-
ãíîçèðîâàâøèìñÿ ïðè åãî ôîð-
ìèðîâàíèè îáúåìîì äîõîäîâ
áþäæåòà, óñòàíîâëåííûõ â êà÷å-
ñòâå èñòî÷íèêîâ ôîðìèðîâàíèÿ
Äîðîæíîãî ôîíäà.

5. Áþäæåòíûå àññèãíîâàíèÿ
Äîðîæíîãî ôîíäà èìåþò öåëå-
âîå íàçíà÷åíèå è íå ïîäëåæàò
ðàñõîäîâàíèþ íà íóæäû, íå ñâÿ-
çàííûå ñ îáåñïå÷åíèåì äîðîæ-
íîé äåÿòåëüíîñòè.

6. Èñïîëüçîâàíèå áþäæåòíûõ
àññèãíîâàíèé Äîðîæíîãî ôîíäà
îñóùåñòâëÿåòñÿ â ðàìêàõ öåëå-
âûõ ïðîãðàìì ìóíèöèïàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí.

7. Áþäæåòíûå àññèãíîâàíèÿ
Äîðîæíîãî ôîíäà äëÿ îáåñïå-
÷åíèÿ äîðîæíîé äåÿòåëüíîñòè â
îòíîøåíèè àâòîìîáèëüíûõ äî-
ðîã ìåñòíîãî çíà÷åíèÿ â ãðàíè-
öàõ íàñåëåííûõ ïóíêòîâ ïîñåëå-
íèÿ çà èñêëþ÷åíèåì ìåæáþäæåò-
íûõ òðàíñôåðòîâ èç îáëàñòíîãî
áþäæåòà íàïðàâëÿþòñÿ íà:

1) ñîäåðæàíèå è ðåìîíò àâòî-
ìîáèëüíûõ äîðîã ìåñòíîãî çíà-
÷åíèÿ è ñîîðóæåíèé íà íèõ, îò-
íîñÿùèõñÿ ê ìóíèöèïàëüíîé
ñîáñòâåííîñòè;

2) ïðîåêòèðîâàíèå, ñòðîèòåëü-
ñòâî, ðåêîíñòðóêöèþ, ìîäåðíè-
çàöèþ è êàïèòàëüíûé ðåìîíò
àâòîìîáèëüíûõ äîðîã îáùåãî

ïîëüçîâàíèÿ ìåñòíîãî çíà÷åíèÿ
è ñîîðóæåíèé íà íèõ;

3) îñóùåñòâëåíèå äîðîæíîé
äåÿòåëüíîñòè â îòíîøåíèè àâòî-
ìîáèëüíûõ äîðîã îáùåãî
ïîëüçîâàíèÿ ìåñòíîãî çíà÷åíèÿ,
êàïèòàëüíîãî ðåìîíòà è ðåìîí-
òà äâîðîâûõ òåððèòîðèé ìíîãî-
êâàðòèðíûõ äîìîâ, ïðîåçäîâ ê
äâîðîâûì òåððèòîðèÿì ìíîãî-
êâàðòèðíûõ äîìîâ;

4) îôîðìëåíèå ïðàâ ñîáñòâåí-
íîñòè íà àâòîìîáèëüíûå äîðîãè
ìåñòíîãî çíà÷åíèÿ è çåìåëüíûå
ó÷àñòêè ïîä íèìè;

5) íà îñóùåñòâëåíèå èíûõ
ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà
óëó÷øåíèå òåõíè÷åñêèõ õàðàêòå-
ðèñòèê àâòîìîáèëüíûõ äîðîã
ìåñòíîãî çíà÷åíèÿ è èñêóññòâåí-
íûõ ñîîðóæåíèé íà íèõ.

8. Áþäæåòíûå àññèãíîâàíèÿ,
ïîëó÷åííûå èç îáëàñòíîãî áþä-
æåòà, èñïîëüçóþòñÿ â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ öåëÿìè èõ ïðåäîñòàâëå-
íèÿ è ïîðÿäêàìè ðàñõîäîâàíèÿ,
óñòàíîâëåííûìè ãëàâíûìè ðàñ-
ïîðÿäèòåëÿìè ñðåäñòâ îáëàñòíî-
ãî áþäæåòà.

9. Áþäæåòíûå àññèãíîâàíèÿ
Äîðîæíîãî ôîíäà, íå èñïîëüçî-
âàííûå â òåêóùåì ôèíàíñîâîì
ãîäó, íàïðàâëÿþòñÿ íà óâåëè÷å-
íèå áþäæåòíûõ àññèãíîâàíèé
Äîðîæíîãî ôîíäà â î÷åðåäíîì
ôèíàíñîâîì ãîäó.

10. Áþäæåòíûå àññèãíîâàíèÿ
Äîðîæíîãî ôîíäà, ïîëó÷åííûå
èç îáëàñòíîãî áþäæåòà è íå
èñïîëüçîâàííûå â òåêóùåì ôè-
íàíñîâîì ãîäó, ìîãóò áûòü íà-
ïðàâëåíû ïî ðåøåíèþ ãëàâíîãî
ðàñïîðÿäèòåëÿ ñðåäñòâ îáëàñò-
íîãî áþäæåòà íà óâåëè÷åíèå
áþäæåòíûõ àññèãíîâàíèé Äî-
ðîæíîãî ôîíäà â î÷åðåäíîì
ôèíàíñîâîì ãîäó â îáúåìå ñëî-
æèâøèõñÿ îñòàòêîâ áþäæåòíûõ
ñðåäñòâ, ñîãëàñîâàííûõ ñ ãëàâ-
íûì ðàñïîðÿäèòåëåì ñðåäñòâ
îáëàñòíîãî áþäæåòà.

11. Ãëàâíûì ðàñïîðÿäèòåëåì
ñðåäñòâ Äîðîæíîãî ôîíäà ÿâëÿ-
åòñÿ àäìèíèñòðàöèÿ Ëîâîçåðñêî-
ãî ðàéîíà.

12. Îò÷åò îá èñïîëüçîâàíèè
áþäæåòíûõ àññèãíîâàíèé ìóíè-
öèïàëüíîãî äîðîæíîãî ôîíäà
åæåãîäíî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ â Ñî-
âåò äåïóòàòîâ Ëîâîçåðñêîãî ðàé-
îíà îäíîâðåìåííî ñ ãîäîâûì îò-
÷åòîì îá èñïîëíåíèè áþäæåòà.

13. Êîíòðîëü çà ôîðìèðîâàíè-
åì è èñïîëüçîâàíèåì ñðåäñòâ
Äîðîæíîãî ôîíäà îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ àäìèíèñòðàöèåé Ëîâîçåð-
ñêîãî ðàéîíà.

ÑÎÂÅÒ ÄÅÏÓÒÀÒÎÂ
ËÎÂÎÇÅÐÑÊÎÃÎ ÐÀÉÎÍÀ

(òðèäöàòü ÷åòâåðòîå çàñåäàíèå ïÿòîãî ñîçûâà)
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À. Â. ØÅÑÒÀÊ,
ãëàâà Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà;

Â. Â. ÍÈÊÎËÀÅÂ,
ïðåäñåäàòåëü Ñîâåòà

äåïóòàòîâ Ëîâîçåðñêîãî
ðàéîíà.

ÓÒÂÅÐÆÄÅÍ
ðåøåíèåì Ñîâåòà äåïóòàòîâ Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà

îò 27.10.2016 ¹ 189
ÏÎÐßÄÎÊÏÎÐßÄÎÊÏÎÐßÄÎÊÏÎÐßÄÎÊÏÎÐßÄÎÊ

ôîðìèðîâàíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ áþäæåòíûõ àññèãíîâàíèéôîðìèðîâàíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ áþäæåòíûõ àññèãíîâàíèéôîðìèðîâàíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ áþäæåòíûõ àññèãíîâàíèéôîðìèðîâàíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ áþäæåòíûõ àññèãíîâàíèéôîðìèðîâàíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ áþäæåòíûõ àññèãíîâàíèé
ìóíèöèïàëüíîãî äîðîæíîãî ôîíäàìóíèöèïàëüíîãî äîðîæíîãî ôîíäàìóíèöèïàëüíîãî äîðîæíîãî ôîíäàìóíèöèïàëüíîãî äîðîæíîãî ôîíäàìóíèöèïàëüíîãî äîðîæíîãî ôîíäà

ìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîíìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîíìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîíìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîíìóíèöèïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí

âàòü â ðàéîííîé îáùåñòâåííî-
ïîëèòè÷åñêîé ãàçåòå «Ëîâîçåð-
ñêàÿ ïðàâäà» è ðàçìåñòèòü
íà îôèöèàëüíîì ñàéòå àäìèíè-
ñòðàöèè Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà.

4. Íàñòîÿùåå ðåøåíèå âñòó-
ïàåò â ñèëó ñ ìîìåíòà åãî
îôèöèàëüíîãî îïóáëèêîâàíèÿ è
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ïðàâîîòíî-
øåíèÿ, âîçíèêøèå ñ 1 ÿíâàðÿ
2017 ãîäà.

Â «Ëîâîçåðñêîé ïðàâäå» 16
ñåíòÿáðÿ ìû ïðåäëîæèëè âñåì
æåëàþùèì ïîó÷àñòâîâàòü â âèê-
òîðèíå, ïîñâÿùåííîé 65-ëåòèþ
Ëîâîçåðñêîãî ãîðíî-îáîãàòè-
òåëüíîãî êîìáèíàòà. Ñ ìîìåí-
òà âîçíèêíîâåíèÿ ïðåäïðèÿòèÿ
åãî êîëëåêòèâ âíåñ áîëüøîé
âêëàä â ðàçâèòèå ðåäêîìåòàëü-
íîé ïðîìûøëåííîñòè ñòðàíû.
Ëîâîçåðñêèé ãîðíî-îáîãàòè-
òåëüíûé êîìáèíàò ìíîãî ñäå-
ëàë äëÿ ðàçâèòèÿ ðàçëè÷íûõ
îòðàñëåé ïðîìûøëåííîñòè,
óêðåïëåíèÿ îáîðîíîñïîñîáíî-
ñòè ãîñóäàðñòâà.

Ïîáåäèòåëÿìè âèêòîðèíû ñòà-
ëè ó÷åíèöû Ðåâäñêîé ñðåäíåé
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû
èì. Â. Ñ. Âîðîíèíà: Àííà Îðåø-
êèíà (11-á êëàññ) è Àëåêñàíä-
ðà Ñåðîâà (11-à êëàññ). Ïî-
çäðàâëÿåì ïîáåäèòåëåé, æåëà-
åì èì îñòàâàòüñÿ ëþáîçíàòåëü-
íûìè, ïðîäîëæàòü èçó÷àòü èñòî-
ðèþ íàøåãî êðàÿ!

Ñåãîäíÿ ìû ïóáëèêóåì îòâå-
òû íà âîïðîñû þáèëåéíîé âèê-
òîðèíû.

1. Íàçîâèòå ôàìèëèþ àêàäå-
ìèêà ÀÍ ÑÑÑÐ, ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì êîòîðîãî â 20-õ ãîäàõ ÕÕ
âåêà ýêñïåäèöèÿ ãåîëîãîâ ïðè-
ñòóïèëà ê èçó÷åíèþ ãîðíûõ áî-
ãàòñòâ Ëîâîçåðñêèõ òóíäð.

Îòâåò: Àëåêñàíäð Åâãåíüåâè÷
Ôåðñìàí - èçâåñòíûé ñîâåòñ-
êèé àêàäåìèê. Îí áûë ãåîëîãîì,
ãåîõèìèêîì, ìèíåðàëîãîì.

2. Â 1936 ãîäó áûëè îáíàðó-
æåíû çàïàñû ðóäû, ïîçâîëÿþ-
ùèå ïðèñòóïèòü ê èõ ïðîìûø-
ëåííîìó îñâîåíèþ. Íàçîâèòå
ôàìèëèè òåõ, êåì ýòè çàïàñû
áûëè îáíàðóæåíû.

Îòâåò: íà÷àëüíèêîì îòðÿäà
Ëüâîì Åâãåíüåâè÷åì Ýãåëåì è
åãî êîëëåêòîðîì Ùåêîëäèíûì
âî âòîðîì öèðêå Ðàñëàêà.

3. Â ÷èñëå ðåøàþùèõ îòêðû-
òèé - ìåñòîðîæäåíèå, èìåíóå-
ìîå ñåãîäíÿ êàê ðóäíèê «Êàðíà-
ñóðò». Îíî äàëî æèçíü â 1938
ãîäó êîìáèíàòó «Àëëóàéâñòðîé»
è äàëåå Ëîâîçåðñêîìó ãîðíî-
îáîãàòèòåëüíîìó êîìáèíàòó.
Êîìó ïðèíàäëåæèò ýòî îòêðûòèå?

Îòâåò: îòêðûòèå ïðèíàäëåæèò
Íèêîëàþ Êîíñòàíòèíîâè÷ó Íå-
ôåäîâó, ÷üå èìÿ ñåãîäíÿ íîñèò
îäíà èç óëèö Ðåâäû.

4. Â êàêîì ãîäó Ëîâîçåðñêèé
ãîðíî-îáîãàòèòåëüíûé êîìáèíàò
áûë ïðèíÿò â ýêñïëóàòàöèþ?

Îòâåò: 19 ñåíòÿáðÿ 1951 ãîäà
ãîñêîìèññèÿ ïðèíÿëà êîìáèíàò
ñî âñåìè ïîäðàçäåëåíèÿìè â
ýêñïëóàòàöèþ, â îêòÿáðå ãîðíÿ-
êè âûäàëè ïåðâûå òîííû ðóäû,
à îáîãàòèòåëè - ïåðâûé êîíöåí-
òðàò. Ñ ýòîãî ìîìåíòà íà÷àëàñü
èñòîðèÿ ËÃÎÊà. Ñâîå ðîæäåíèå
êîìáèíàò ïðàçäíóåò â îêòÿáðå.
Íåò ôèêñèðîâàííîé äàòû ðîæ-
äåíèÿ êîìáèíàòà. Â ýòîì ãîäó
þáèëåé ïðàçäíîâàëñÿ 16 îêòÿá-
ðÿ.

5. Êòî ñòàë ïåðâûì äèðåêòî-
ðîì ËÃÎÊà?

Îòâåò: Âëàäèìèð Ôåäîðîâè÷
Èãîøèí. Îí ïðèáûë íà êîìáè-

íàò è ïðèñòóïèë ê ðàáîòå 1
èþíÿ 1948 ãîäà. ×àñòî íàçûâà-
þò ïåðâûì äèðåêòîðîì Ëüâà
Åâãåíüåâè÷à Ýãåëÿ. Ë. Å. Ýãåëü
áûë ïåðâûì äèðåêòîðîì «Àëëó-
àéâñòðîÿ».

6. Êîãäà áûëà ïðîèçâåäåíà
ïåðâàÿ ïðîäóêöèÿ Öåõà ùåëî÷-
íûõ ìåòàëëîâ?

Îòâåò: ïåðâàÿ ïðîäóêöèÿ
ÖÙÌ áûëà ïðîèçâåäåíà â 1965
ãîäó.

7. Â êàêîì ãîäó îñíîâíîé ïðî-
äóêöèè êîìáèíàòà - ëîïàðèòîâî-
ìó êîíöåíòðàòó áûë ïðèñâîåí
ãîñóäàðñòâåííûé çíàê êà÷åñòâà?

Îòâåò: â 1978 ãîäó.
8. Êîãäà áûë ïðèíÿò â ýêñïëó-

àòàöèþ ðóäíèê «Óìáîçåðî»?
Îòâåò: â ÿíâàðå 1984 ãîäà.
9. Íàçîâèòå äèðåêòîðîâ Ëîâî-

çåðñêîãî ãîðíî-îáîãàòèòåëüíî-
ãî êîìáèíàòà ðàçíûõ ëåò.

Äèðåêòîðà ðàçíûõ ëåò: Èãî-
øèí Âëàäèìèð Ôåäîðîâè÷
(1948-1957 ãã.), Êîðîëåâ Âàñè-
ëèé Ñåìåíîâè÷ (1957-1960 ãã.),
Ñåäûøåâ Ïàâåë Àôàíàñüåâè÷
(1960-1964 ãã.), Ðóìÿíöåâ Âëà-
äèìèð Ãåîãðèåâè÷ (1964-1968
ãã.), Ìèêóëåíêî Áîðèñ Àëåêñå-
åâè÷ (1968-1978 ãã.), Âåáåð Ãåí-
íàäèé Âåíèàìèíîâè÷ (1978-
1985 ãã.), Ìóñàòîâ Èãîðü Àëåê-
ñååâè÷ (1985-1998 ãã.).

Ãåíåðàëüíûå äèðåêòîðà: Íè-
êîëàåâ Âëàäèìèð Âëàäèìèðî-
âè÷ (1998-2007 ãã.), Ïðîêîïåí-
êî Àëåêñåé Âèêòîðîâè÷ (2007-
2010 ãã.), Ãîëîâàøîâ Âëàäèìèð
Íèêîëàåâè÷ (2010-2012 ãã.), Êî-
ëîêîëüöîâ Âèêòîð Àëåêñàíäðî-
âè÷ (2012-2014 ãã.), Ãîëîâàøîâ
Âëàäèìèð Íèêîëàåâè÷ (2014 ã.
- ïî íàñò. âð.).

10. Êîãäà ïðîèçîøëà ïîñëå-
äíÿÿ ñìåíà ñîáñòâåííèêà Ëîâî-
çåðñêîãî ãîðíî-îáîãàòèòåëüíî-
ãî êîìáèíàòà?

Îòâåò: ñìåíà ñîáñòâåííèêà
ïðîèçîøëà â èþíå 2005 ãîäà.

11. Ñ 1951 ãîäà êîìáèíàò íå-
ñêîëüêî ðàç ìåíÿë ñâîå íàçâà-
íèå. Êàê ñåãîäíÿ íàçûâàåòñÿ
ãëàâíîå ãðàäîîáðàçóþùåå ïðåä-
ïðèÿòèå Ëîâîçåðñêîãî ðàéîíà?

Îòâåò: ÎÎÎ «Ëîâîçåðñêèé ãîð-
íî-îáîãàòèòåëüíûé êîìáèíàò».

Äîïîëíèòåëüíàÿ èíôîðìà-
öèÿ:

Ïåðâîíà÷àëüíî êîìáèíàò
íàçûâàëñÿ «Àëëóàéâñòðîé» (ñ
1939 ã.).

Ñ 1951 ã.- Ëîâîçåðñêèé ãîð-
íî-îáîãàòèòåëüíûé êîìáèíàò.

Ñ 1993 ã.- Àêöèîíåðíîå îáùå-
ñòâî «Ñåâðåäìåò» (Ñåâåðíûå
ðåäêèå ìåòàëëû).

Ñ 2002 ã.- Îòêðûòîå àêöèîíåð-
íîå îáùåñòâî «Ëîâîçåðñêàÿ ãîð-
íî-îáîãàòèòåëüíàÿ êîìïàíèÿ».

Ñ 2005 ã. - Îáùåñòâî ñ îãðà-
íè÷åííîé îòâåòñòâåííîñòüþ «Ëî-
âîçåðñêèé ãîðíî-îáîãàòèòåëü-
íûé êîìáèíàò».

Çíàòîêè
èñòîðèè

êîìáèíàòà

Ëþáîâü ÌÀÐÅÍÈ×,
çàâåäóþùàÿ

èíôîðìàöèîííî-
áèáëèîãðàôè÷åñêèì

îòäåëîì.

Àäìèíèñòðàöèÿ ìóíèöèïàëüíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ ãîðîäñêîå ïîñå-
ëåíèå Ðåâäà Ëîâîçåðñêîãî ðàé-
îíà èíôîðìèðóåò íàñåëåíèå î
ïðåäñòîÿùåì ïðåäîñòàâëåíèè

Çåìåëüíûé ó÷àñòîê â ÐåâäåÇåìåëüíûé ó÷àñòîê â ÐåâäåÇåìåëüíûé ó÷àñòîê â ÐåâäåÇåìåëüíûé ó÷àñòîê â ÐåâäåÇåìåëüíûé ó÷àñòîê â Ðåâäå
çåìåëüíîãî ó÷àñòêà, ðàñïîëî-
æåííîãî â ï. Ðåâäà, â êàäàñòðî-
âîì êâàðòàëå 51:02:0020402,
îðèåíòèðîâî÷íîé ïëîùàäüþ 20,8
êâ. ì, äëÿ ñîäåðæàíèÿ ãàðàæà.
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Â ñîîòâåòñòâèè ñ Çàêîíîì «Î
ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêå îá-
ùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé â
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè» åæåãîäíî
ïðîâîäèòñÿ êîíêóðñ íà ñîèñêà-
íèå îáëàñòíûõ ãðàíòîâ äëÿ îá-
ùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé íà
ðåàëèçàöèþ ñîöèàëüíî çíà÷è-
ìûõ ïðîãðàìì è ïðîåêòîâ.

Àññîöèàöèÿ êîëüñêèõ ñààìîâ
ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â êîíêóðñå
ãðàíòîâ óæå íåñêîëüêî ëåò. Òàê
ñ 2013 ïî 2016 ãîäû Àññîöèà-
öèåé ðåàëèçîâàí ïðîåêò «Èíòå-
ðàêòèâíûé ñåìèíàð-ìàðàôîí
«Ñààìñêèé ïîÿñ äðóæáû», ãëàâ-
íîé öåëüþ êîòîðîãî ÿâëÿëîñü
îñâåùåíèå âîïðîñîâ ñîâðåìåí-
íîé ñààìñêîé êóëüòóðû.

Â 2015 ãîäó â ìåðîïðèÿòèÿõ
ïðîåêòà «Ñààìñêèé ïîÿñ äðóæ-
áû» ïðèíÿëè ó÷àñòèå áîëåå 200
÷åëîâåê. Ñåìèíàð-ìàðàôîí
ñòàðòîâàë 6 ôåâðàëÿ â Ìóðìàí-
ñêå â ðàìêàõ ìåðîïðèÿòèé, ïî-
ñâÿùåííûõ ïðàçäíîâàíèþ Íàöè-
îíàëüíîãî äíÿ ñààìîâ, è â òå÷å-
íèè 2-õ ìåñÿöåâ ïîñåòèë ãîðî-
äà Êèðîâñê, Ïîëÿðíûå Çîðè è
Êîâäîð. Îðãàíèçàòîðû ìàðàôî-
íà îôîðìèëè òâîð÷åñêèå ñòàí-
öèè (ñûééò), îñòàíàâëèâàÿñü íà
êîòîðûõ êàæäûé ìîã íàó÷èòüñÿ
íàðîäíûì âèäàì ðóêîäåëèÿ, ïî-
çíàêîìèòüñÿ ñ ñààìñêèì ÿçûêîì
è ôîëüêëîðîì, óâèäåòü æèçíü
ñààìîâ íà áîëüøîì òåëåýêðàíå.
Íî áîëüøå âñåãî ó÷àñòíèêàì è
ãîñòÿì ïîíðàâèëèñü ìàñòåð-
êëàññû ïî ñààìñêîìó ðóêîäåëèþ:
âÿçàíèþ èç íèòåé òðàäèöèîííûõ
ñààìñêèõ ïîÿñîâ, êîòîðûå íàçû-
âàþòñÿ ïóýãåíü, è ïëåòåíèþ èç
áèñåðà.

Ïðîãðàììà ìàðàôîíà áûëà
èíòåðåñíîé è íàñûùåííîé êàê
ïîëåçíîé èíôîðìàöèåé, òàê è
âñåâîçìîæíûìè ðàçâëå÷åíèÿìè.
Â 2016 ãîäó ïðîåêò ñîñòîÿë èç
÷åòûðåõ òåìàòè÷åñêèõ ïëîùà-
äîê: «Ñààìñêèé êèíåìàòîãðàô»,
«Èçó÷åíèå ñààìñêîãî ÿçûêà»,
«Íàöèîíàëüíàÿ ñààìñêàÿ êóõíÿ»

è «Íàöèîíàëüíûé ñààìñêèé êîñ-
òþì».

Îäíîé èç çàäà÷ èíòåðàêòèâíî-
ãî ñåìèíàðà-ìàðàôîíà ÿâëÿåòñÿ
ñîõðàíåíèå è ðàçâèòèå ñààìñêî-
ãî ÿçûêà. Äëÿ óñïåøíîãî è èí-
òåðåñíîãî èçó÷åíèÿ êîòîðîãî â
ðàìêàõ îäíîèìåííîé òåìàòè÷åñ-
êîé ïëîùàäêè âûïóùåíû CD-
äèñê «Ðàçãîâîðíûé ñààìñêèé â
äèàëîãàõ», êíèæêà-ðàñêðàñêà ïî
ìîòèâàì ñààìñêèõ ñêàçîê è êà-
ëåíäàðü íà ñààìñêîì è ðóññêîì
ÿçûêàõ.

Â ðàìêàõ ïëîùàäêè «Ñààìñêèé
êèíåìàòîãðàô» ñîçäàíû êîðîòêî-
ìåòðàæíûå ôèëüìû îá èñòîðèè
è æèçíè ñààìñêîãî íàðîäà. 9 àâ-
ãóñòà, â äåíü ïðàçäíîâàíèÿ Ìåæ-
äóíàðîäíîãî äíÿ êîðåííûõ íà-
ðîäîâ ìèðà, ôèëüìû òðàíñëèðî-
âàëèñü íà êàíàëå Àðêòèê-ÒÂ.

Â ðàìêàõ ïëîùàäêè «Íàöèî-
íàëüíàÿ ñààìñêàÿ êóõíÿ» áûë
îáúÿâëåí êîíêóðñ «Íàöèî-
íàëüíûõ ñààìñêèõ áëþä» äëÿ
ñáîðà ñàìûõ èíòåðåñíûõ ðå-
öåïòîâ è ñïîñîáîâ èõ ïðèãîòîâ-
ëåíèÿ. Ïî èòîãàì êîíêóðñà èç-
äàíà áðîøþðà ñ ðåöåïòàìè. Â
ðàìêàõ ïëîùàäêè «Íàöèî-
íàëüíûé ñààìñêèé êîñòþì» â
ãîðîäå Ìóðìàíñêå ïðîõîäèë
ñåìèíàð-ïðàêòèêóì ïî ïîøèâó
ñààìñêîãî êîñòþìà, ó÷àñòíèêà-
ìè êîòîðîãî ïðèîáðåòåíû íà-
âûêè èçãîòîâëåíèÿ ýëåìåíòîâ
ñààìñêîãî êîñòþìà. Ðàáîòû ó÷à-
ñòíèêîâ ýêñïîíèðîâàëèñü íà III
Ìåæäóíàðîäíîé âûñòàâêå-ÿð-
ìàðêå äîñòèæåíèé â ñôåðå
êóëüòóðû è òðàäèöèîííîé õî-
çÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè êî-
ðåííûõ ìàëî÷èñëåííûõ íàðî-
äîâ Ñåâåðà «Ñîêðîâèùà ñààìñ-
êîé çåìëè» â àâãóñòå òåêóùåãî
ãîäà.

Â 2016 ãîäó â ðàìêàõ ãîñïðîã-
ðàììû Ìóðìàíñêîé îáëàñòè «Ãî-
ñóäàðñòâåííîå óïðàâëåíèå è
ãðàæäàíñêîå îáùåñòâî» íà 2014-
2020 ãîäû íà ðåàëèçàöèþ îáùå-
ñòâåííî çíà÷èìûõ è ñîöèàëüíûõ

ïðîãðàìì è ïðîåêòîâ - ïîáåäè-
òåëåé êîíêóðñà íà ñîèñêàíèå
ãðàíòîâ äëÿ îáùåñòâåííûõ
îáúåäèíåíèé ðåãèîíà èç áþä-
æåòà îáëàñòè âûäåëåíî 2 ìëí
353 òûñ. ðóáëåé.

Â òå÷åíèå ñåíòÿáðÿ ìèíèñòåð-
ñòâî ïî âíóòðåííåé ïîëèòèêå è
ìàññîâûì êîììóíèêàöèÿì Ìóð-
ìàíñêîé îáëàñòè ïðîâîäèëî
ñáîð çàÿâîê îò îáùåñòâåííûõ
îáúåäèíåíèé - âñåãî èõ ïîñòó-
ïèëî 27. Ñâîþ çàÿâêó îòïðàâè-
ëà è Àññîöèàöèÿ êîëüñêèõ ñà-
àìîâ.

Êîíêóðñíàÿ êîìèññèÿ íà ñîèñ-
êàíèå îáëàñòíûõ ãðàíòîâ äëÿ
îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè ïîäâåëà
èòîãè êîíêóðñà è îïðåäåëèëà
åãî ïîáåäèòåëåé. Èìè ñòàëè ñëå-
äóþùèå 19 ïðîãðàìì è ïðîåê-
òîâ îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé:

«Ãîíêà ìîëîäåæíûõ ñîâåòîâ»
îáùåñòâåííîé ìîëîäåæíîé
îðãàíèçàöèè «Ñîâåò ìîëîäåæíûõ
îðãàíèçàöèé ãîðîäà Àïàòèòû»;

«Øàã íàâñòðå÷ó» Ìîí÷åãîðñ-
êîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè
ìíîãîäåòíûõ ñåìåé «Ñîþç»;

«Êàíäàëàêøà ïîìíèò ñâîèõ
ñûíîâåé» Êàíäàëàêøñêîãî ìåñ-
òíîãî îòäåëåíèÿ Ìóðìàíñêîãî
îáëàñòíîãî îòäåëåíèÿ Âñåðîñ-
ñèéñêîé îáùåñòâåííîé îðãàíè-
çàöèè âåòåðàíîâ «Áîåâîå áðàò-
ñòâî»;

«Ïðàâîâàÿ çîíà» Ìóðìàíñêîé
ðåãèîíàëüíîé áëàãîòâîðèòåëü-
íîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè
ïîìîùè áåçäîìíûì «Óëèöà»;

«Îáùåíèå - çàëîã óñïåõà» (Ñî-
öèîêóëüòóðíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ
äåòåé è ìîëîäûõ ëþäåé ñ èíâà-
ëèäíîñòüþ ÷åðåç äîñóã è
òâîð÷åñòâî) Îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè Ìóðìàíñêèé ñîöè-
àëüíî-áëàãîòâîðèòåëüíûé êëóá
ðîäèòåëåé è äåòåé-èíâàëèäîâ
«Íàäåæäà»;

«Ìíîãîãîëîñèå» - ìàðàôîí
íàöèîíàëüíûõ êóëüòóð» Ìóðìàí-
ñêîé îáëàñòíîé îáùåñòâåííîé

ìîëîäåæíîé îðãàíèçàöèè «Êðû-
ëüÿ»;

«Â åäèíñòâå íàöèé - áðàòñòâî
áîåâîå» Îáùåñòâåííîé îðãàíè-
çàöèè «Ìåñòíàÿ íàöèîíàëüíî-
êóëüòóðíàÿ àâòîíîìèÿ íåìöåâ
ãîðîäà Ìóðìàíñêà;

«Ìîé îðèåíòèð» Ìóðìàíñêîãî
ðåãèîíàëüíîãî îáùåñòâåííîãî
áëàãîòâîðèòåëüíîãî ôîíäà «Áëà-
ãî Äàòü»;

«Ïóíêò ñîöèàëüíîé ïîìîùè
«Ñòåçÿ ìèëîñåðäèÿ» Ñåâåðîìîð-
ñêîé ãîðîäñêîé îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè Êðèçèñíûé öåíòð
«Ñåâåðÿíêà»;

«Íå ñòàðåþò äóøîé âåòåðàíû»
Ìóðìàíñêîãî ðåãèîíàëüíîãî îò-
äåëåíèÿ îáùåðîññèéñêîé îá-
ùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè «Äåòè
âîéíû»;

«Ñîäåéñòâèå â ñîöèàëèçàöèè
äåòåé-ñèðîò è äåòåé, îñòàâøèõ-
ñÿ áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, ñ
èñïîëüçîâàíèåì òåõíîëîãèè êà-
íèñòåðàïèè â Øêîëå îñîáûõ çíà-
íèé «Äðóã äëÿ Äðóãà» Ìóðìàíñ-
êîé îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè
«Êëóá êèíîëîãîâ è êàíèñòåðà-
ïåâòîâ «Ðîìàíîâ íà Ìóðìàíå»;

«Íàöèîíàëüíàÿ êóëüòóðà êàê
ôàêòîð ôîðìèðîâàíèÿ òîëåðàí-
òíîñòè óêðåïëåíèÿ ìåæíàöèî-
íàëüíûõ îòíîøåíèé ñðåäè
æèòåëåé Ìóðìàíñêîé îáëàñòè»
Ìóðìàíñêîé îáëàñòíîé îáùå-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè «Åâðåéñ-
êèé áëàãîòâîðèòåëüíûé öåíòð
«Çàáîòà» - «Ñèÿíèå Õýñýäà»;

«Âñåãäà áûòü âìåñòå» Ðåãèî-
íàëüíîé îáùåñòâåííîé îðãàíè-
çàöèè «Îáúåäèíåíèå óêðàèíöåâ
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè»;

«Ñòîï äèñêðèìèíàöèÿ» Ìóð-
ìàíñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùå-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè äåòåé-
èíâàëèäîâ è èõ ðîäèòåëåé
«Äåòè-àíãåëû Ìóðìàíà»;

«Øàãíè çà ãîðèçîíò» Ìóðìàí-
ñêîé ðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåí-
íîé îðãàíèçàöèè Âîåííî-ïàòðè-
îòè÷åñêèé êëóá «Ïîèñê»;

«Äîêòîð ëîøàäü: âçàèìîäåé-

ñòâèå, îñîáûå îòíîøåíèÿ»
Ìóðìàíñêîé ðåãèîíàëüíîé îá-
ùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè «Ôèç-
êóëüòóðíî-îçäîðîâèòåëüíàÿ
îðãàíèçàöèÿ «Çäîðîâûé ãîðîä»;

«Äàëüíåéøèå ðàçâèòèå òðóäî-
âûõ ìàñòåðñêèõ Êîëüñêîãî ðàé-
îííîãî îáùåñòâà èíâàëèäîâ»
Êîëüñêîé ðàéîííîé îðãàíèçàöèè
Ìóðìàíñêîé îáëàñòíîé îáùå-
ñòâåííîé îðãàíèçàöèè Îáùåðîñ-
ñèéñêîé îáùåñòâåííîé îðãàíè-
çàöèè «Âñåðîññèéñêîå îáùåñòâî
èíâàëèäîâ»;

«Ñîäåéñòâèå â ñîöèîêóëüòóðíîé
è ÿçûêîâîé àäàïòàöèè» Ìóðìàíñ-
êîé îáëàñòíîé îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè «Îáúåäèíåíèå ñî-
äåéñòâèÿ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè è
áëàãîóñòðîéñòâà ïðèáûâøèõ èíî-
ñòðàííûõ ãðàæäàí èç äàëüíåãî è
áëèæíåãî çàðóáåæüÿ â Ðîññèéñêóþ
Ôåäåðàöèþ «Ìèãðàíò»;

«Àëüáîì ñ ôîòîãðàôèÿìè èç
àðõèâà Ãåîðãèÿ Êåðòà «Ôîòîèñ-
òîðèè èç æèçíè ñîâåòñêèõ ñà-
àìîâ» Ìóðìàíñêîé îáëàñòíîé
îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè «Àñ-
ñîöèàöèÿ êîëüñêèõ ñààìîâ».

Êàê ðàññêàçàëà íàøåé ðåäàê-
öèè ïðåçèäåíò Àññîöèàöèè Åëå-
íà ßêîâëåâà, äëÿ ïðåäñòàâèòå-
ëåé êîðåííîãî ìàëî÷èñëåííîãî
íàðîäà Ñåâåðà ñààìîâ àðõèâíûå
ìàòåðèàëû ïî ñààìñêîìó ÿçûêó
(ôîíîòåêà, ðóêîïèñè, ôîòîãðà-
ôèè) èçâåñòíîãî ÿçûêîâåäà, ñïå-
öèàëèñòà ïî ôèííî-óãîðñêèì è
ñààìñêèì ÿçûêàì Ãåîðãèÿ Ìàð-
òûíîâè÷à Êåðòà ïðåäñòàâëÿþò
áîëüøóþ èñòîðè÷åñêóþ è ëèíã-
âèñòè÷åñêóþ öåííîñòü.

- Ãëàâíîé öåëüþ ïðîåêòà
ÿâëÿåòñÿ ïîäãîòîâêà ôîòîàëüáî-
ìà äëÿ ïðåäñòàâëåíèÿ îáùå-
ñòâåííîñòè èíôîðìàöèè î ñààì-
ñêîì íàðîäå â âèäå ôîòîèñòî-
ðèé, ñïîñîáñòâóþùåé ðàçâèòèþ
íðàâñòâåííîãî è êóëüòóðíîãî ñà-
ìîñîçíàíèÿ îáùåñòâà, - ñêàçàëà
Åëåíà Ñåìåíîâíà.

Èñòîðèè ñààìîâ â ôîòîãðàôèÿõ Êåðòà

Âàëåðèé ÒÊÀ×¨Â.

Öåííîñòè ñåìåéíîé æèçíè -
ýòî òî, ÷òî óâàæàåòñÿ, öåíèòñÿ
âñåìè ÷ëåíàìè ñåìüè è ÿâëÿåò-
ñÿ îáùèì ïîëåì èõ èíòåðåñîâ.
Îäíàêî îáùåñòâî ðàçâèâàåòñÿ, è
êàæäîìó ýòàïó ðàçâèòèÿ ïðèñóù
ñâîé òèï îòíîøåíèé ìåæäó áëèç-
êèìè è ðîäíûìè ëþäüìè. Èçìå-
íåíèÿ â ñîöèóìå íàêëàäûâàåò
ñâîé îòïå÷àòîê è íà çíà÷åíèå
öåííîñòåé ñåìåéíîé æèçíè.

Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî çà÷à-
ñòóþ íå âîñïðèíèìàåò òðàäèöè-
îííûå öåííîñòè ñåìåéíîé æèç-
íè äîëæíûì îáðàçîì. Ïðè÷èíîé
ýòîìó ñòàíîâèòñÿ ñâîáîäà âûáî-
ðà è âîçìîæíîñòè ïåðåìåí â
ëè÷íîé æèçíè. Ê ïðèìåðó, ðàç-
âîä â íàøå âðåìÿ - äîñòàòî÷íî
ïðèâû÷íîå ÿâëåíèå.

Ñåãîäíÿ ìàëî êòî õî÷åò æèòü
òàê, êàê æèëè íàøè ïðåäêè.
Ïðèíöèïû âîñïèòàíèÿ äåòåé òàê-
æå ïîìåíÿëèñü. Ïîñëóøàíèå
ïåðåñòàëî áûòü îñíîâíûì äîñ-
òîèíñòâîì - ñåé÷àñ íàìíîãî âàæ-
íåå, ÷òîáû ìàëûø ðîñ ñàìîñòî-
ÿòåëüíîé ëè÷íîñòüþ.

Ðàçóìååòñÿ, òàêèå ïîëîæåíèÿ
êàê ëþáîâü è äîâåðèå, âçàèìî-
ïîìîùü è óâàæåíèå, ïîíèìàíèå

è äîáðîòà îñòàþòñÿ îñíîâîïî-
ëàãàþùèìè ñåìåéíûìè öåííî-
ñòÿìè ñîâðåìåííîãî ìèðà.
Îäíàêî ïîä äàâëåíèåì ðàçíî-
îáðàçíûõ âíåøíèõ ôàêòîðîâ,
îáóñëîâëåííûõ ïðîáëåìàìè
îáùåñòâà, îíè ïîñòåïåííî óõî-
äÿò íà âòîðîé ïëàí, îòäàâàÿ ïåð-
âåíñòâî îáðàçîâàíèþ, êàðüåðå,
ïîèñêó ñïîñîáîâ ïîâûøåíèÿ
äîõîäà.

Ñåìåéíûå öåííîñòè è òðàäè-
öèè - ýòî îñíîâà óêëàäà êðåï-
êîé è äðóæíîé ñåìüè, èìåþùåé
áóäóùåå. Îíè ðåãóëèðóþò æèç-
íåäåÿòåëüíîñòü äîìî÷àäöåâ,
ñïîñîáñòâóþò ñáëèæåíèþ, óê-
ðåïëåíèþ âçàèìîóâàæåíèÿ è âçà-
èìîïîíèìàíèÿ â ñåìüå. Êðîìå
òîãî, ñåìåéíûå öåííîñòè ëåæàò
â îñíîâå âîñïèòàíèÿ äåòåé.

Â óñëîâèÿõ ñåìüè íà÷èíàåòñÿ
ïðèîáùåíèå ðåáåíêà ê êóëüòó-
ðå, ôîðìèðóþòñÿ ìîäåëè ïîâå-
äåíèÿ. Ñåìüÿ äàåò îùóùåíèå
ïðååìñòâåííîñòè ïîêîëåíèé,
ïðèíàäëåæíîñòü ê èñòîðèè ñâî-
åãî ðîäà, ïîðîæäàåò èäåàëû ïàò-
ðèîòèçìà, ìîæåò ðàñêðûòü ñïî-
ñîáíîñòè è òàëàíòû êàæäîãî åå
÷ëåíà. Ê òîìó æå èìåííî ñåìüÿ

îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ñòàíîâëå-
íèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà.

Ðîäèòåëè - ýòî òå ëþäè, êîòî-
ðûå äàþò ðåáåíêó ïåðâûå ïîíÿ-
òèÿ î ñïîñîáàõ îáùåíèÿ. Âèäÿ
èõ îòíîøåíèÿ, ó ðåáåíêà ñêëà-
äûâàþòñÿ îïðåäåëåííûå ïðàâè-
ëà ïîâåäåíèÿ. Ïîýòîìó íå óìà-
ëÿéòå ëè÷íûé ïðèìåð: ÷àùå
íàâåùàéòå áàáóøåê è äåäóøåê,
çâîíèòå èì â ïðèñóòñòâèè ðå-
áåíêà. Ïóñòü åãî ñîáñòâåííàÿ
êîïèëêà ïîä íàçâàíèåì «êàê
íàäî äåëàòü» íàïîëíèòñÿ ïîäîá-
íûìè ïðèìåðàìè. Âåäü åùå íå-
ìíîãî, è âàø êàðàïóç âûðàñòåò.
È òàê ïðèÿòíî, êîãäà îí, óæå òà-
êîé âçðîñëûé, íå áóäåò çàáûâàòü
î ñâîèõ ïîñòàðåâøèõ ðîäèòåëÿõ.
Íî ñàìîå ãëàâíîå - êóëüòèâèðî-
âàòü ñðåäè ñåìåéíûõ öåííîñòåé
âçàèìîóâàæåíèå: óâàæàéòå ñâî-
èõ äåòåé, ðîäñòâåííèêîâ, çíàêî-
ìûõ, êîëëåã, ñîñåäåé…

Òàêæå âîñïèòàíèþ ñåìåéíûõ
öåííîñòåé ó äåòåé ñïîñîáñòâó-
þò òðàäèöèè, ñëîæèâøèåñÿ â âà-
øåé ñåìüå. Ñåìåéíûå öåííîñ-
òè è òðàäèöèè - ýòî èíäèâèäó-
àëüíàÿ àòìîñôåðà âàøåãî äîìà.
Õîðîøî è óþòíî òàì, ãäå äîìî-
÷àäöû íàõîäÿò âðåìÿ îáñóäèòü
âîïðîñû ñåìåéíîé æèçíè. Íà-
ïðèìåð, êîãäà çà âå÷åðíèì ÷àåì
âñå ÷ëåíû ñåìüè ñîáèðàþòñÿ çà
îäíèì ñòîëîì è ðàññêàçûâàþò î
ïðîèçîøåäøèõ çà äåíü èíòå-
ðåñíûõ ñîáûòèÿõ, ïëàíèðóþò òî,
êàê ïðîâåñòè áëèæàéøèå âûõîä-

íûå, îáãîâàðèâàþò è ðàçáèðàþò
ñîâåðøåííûå îøèáêè. Âàæíî,
÷òîáû äåòÿì (íåçàâèñèìî îò âîç-
ðàñòà) òîæå äàâàëè âîçìîæíîñòü
âûñêàçàòü ñâîå ìíåíèå.

Äîðîãèå ìàìû è ïàïû! Öåíè-
òå âàøè ñåìüè, ñîáëþäàéòå ñå-
ìåéíûå òðàäèöèè, è òîãäà âàøè
äåòè áóäóò ñ îïòèìèçìîì ñìîò-
ðåòü íà æèçíü, ó íèõ áóäåò ïî-
âîä ãîðäèòüñÿ ñâîåé ñåìüåé. À â
çàêëþ÷åíèå õîòåëîñü áû ïðèâå-
ñòè çäåñü «Ñîâåòû ìîëîäûì
ðîäèòåëÿì îò ðåáåíêà»:

Íå ïîëàãàéòåñü íà ñèëó â îò-
íîøåíèÿõ ñî ìíîé. Ýòî ïðèó÷èò
ìåíÿ ê òîìó, ÷òî ñ÷èòàòüñÿ íóæ-
íî òîëüêî ñ ñèëîé.

Íå äàâàéòå îáåùàíèé, êîòî-
ðûõ âû íå ìîæåòå èñïîëíèòü: ýòî
îñëàáëÿåò ìîþ âåðó â âàñ.

Íå äåëàéòå äëÿ ìåíÿ è çà ìåíÿ
òî, ÷òî ÿ â ñîñòîÿíèè ñäåëàòü
ñàì. ß ìîãó ïðîäîëæàòü èñïîëü-
çîâàòü âàñ â êà÷åñòâå ïðèñëóãè.

Íå ïîïðàâëÿéòå ìåíÿ â ïðè-
ñóòñòâèè ïîñòîðîííèõ ëþäåé.
ß îáðàùó ãîðàçäî áîëüøå âíè-
ìàíèÿ íà âàøå çàìå÷àíèå, åñëè
âû ñêàæåòå ìíå âñå ñïîêîéíî ñ
ãëàçó íà ãëàç.

Íå ïûòàéòåñü ÷èòàòü ìíå íà-
ñòàâëåíèÿ è íîòàöèè. Âû áóäåòå
óäèâëåíû, óçíàâ, êàê âåëèêîëåï-
íî ÿ çíàþ, ÷òî òàêîå õîðîøî è
÷òî òàêîå ïëîõî.

Íå çàñòàâëÿéòå ìåíÿ ÷óâñòâî-
âàòü, ÷òî ìîè ïîñòóïêè - ñìåðò-
íûé ãðåõ. ß äîëæåí íàó÷èòüñÿ

äåëàòü îøèáêè, íå îùóùàÿ ïðè
ýòîì, ÷òî ÿ íè íà ÷òî íå ãîäåí.

Íå ïîäâåðãàéòå ñëèøêîì
áîëüøîìó èñïûòàíèþ ìîþ ÷åñò-
íîñòü. Áóäó÷è çàïóãàí, ÿ ëåãêî
ïðåâðàùàþñü â ëæåöà.

Íå çàùèùàéòå ìåíÿ îò ïî-
ñëåäñòâèé ìîèõ ñîáñòâåííûõ
îøèáîê. ß ó÷óñü íà ñîáñòâåííîì
îïûòå.

Íå ïûòàéòåñü îò ìåíÿ îòäå-
ëàòüñÿ, êîãäà ÿ çàäàþ îòêðîâåí-
íûå âîïðîñû. Åñëè âû íå áóäå-
òå íà íèõ îòâå÷àòü, âû óâèäèòå,
÷òî ÿ âîîáùå ïåðåñòàíó çàäàâàòü
âàì âîïðîñû è áóäó èñêàòü èí-
ôîðìàöèþ íà ñòîðîíå.

Íèêîãäà äàæå íå íàìåêàéòå,
÷òî âû ñîâåðøåííû è íåïîãðå-
øèìû. Ýòî äàåò ìíå îùóùåíèå
òùåòíîñòè ïîïûòîê ñðàâíÿòüñÿ ñ
âàìè.

Íå áåñïîêîéòåñü, ÷òî ìû ïðî-
âîäèì âìåñòå ñëèøêîì ìàëî
âðåìåíè. Çíà÷åíèå èìååò òî, êàê
ìû åãî ïðîâîäèì.

Ïóñòü ìîè ñòðàõè è îïàñåíèÿ
íå âûçûâàþò ó âàñ áåñïîêîéñòâà.
Èíà÷å ÿ áóäó áîÿòüñÿ åùå áîëü-
øå. Ïîêàæèòå ìíå, ÷òî òàêîå
ìóæåñòâî.

Íî ñàìîå ãëàâíîå! ß âàñ òàê
ñèëüíî ëþáëþ! Ïîæàëóéñòà,
îòâåòüòå ìíå òåì æå…

ÂîñïèòÂîñïèòÂîñïèòÂîñïèòÂîñïèòàíèå ñåìåéíûõ öåííîñàíèå ñåìåéíûõ öåííîñàíèå ñåìåéíûõ öåííîñàíèå ñåìåéíûõ öåííîñàíèå ñåìåéíûõ öåííîñòòòòòåé ó äååé ó äååé ó äååé ó äååé ó äåòòòòòåéåéåéåéåé

Îëüãà ÀÍÈÊÈÍÀ,
ïåäàãîã-ïñèõîëîã

Ëîâîçåðñêîé ñðåäíåé øêîëû.

Â ñîâðåìåííîì ìèðå ÷åëîâåê òî è äåëî ïðåîäîëåâàåò ðàçíî-
îáðàçíûå òðóäíîñòè, ïðîõîäèò ÷åðåç âñåâîçìîæíûå èñïûòàíèÿ.
Âûñòîÿòü â ýòîé æèçíåííîé áóðå â îäèíî÷êó ïðàêòè÷åñêè íåâîç-
ìîæíî. À ðîäíîé äîì ñ áëèçêèìè ëþäüìè - ýòî òàêîå ìåñòî, ãäå
ïîääåðæàò è ïîìîãóò, ãäå ìîæíî ïåðåäîõíóòü è íàáðàòüñÿ ñèë.
Ñåìüÿ - ýòî ôóíäàìåíò, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé âñåé ÷åëîâå-
÷åñêîé æèçíè.
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Êîãäà íåñêîëüêî ëåò íàçàä ÿ
ïèñàëà î ôåëüäøåðå Ëîâîçåðñ-
êîé ÖÐÁ Íèíå Íèêîëàåâíå Ðî-
ãîçèíîé (äàé Áîã åé çäîðîâüÿ è
äîëãèõ ëåò æèçíè), ðàáîòàâøåé
òîãäà íà «Ñêîðîé ïîìîùè» â Ëî-
âîçåðå, óñëûøàëà îò íåå îòçûâ
îá îäíîì èç âðà÷åé, ðàáîòàâøåì
â ñåëüñêîì ñòàöèîíàðå - Âèêòî-
ðå Íèêîëàåâè÷å Ìàíüêîâñêîì.
Òîãäà ÿ åå ñïðîñèëà: «Íèíà Íè-
êîëàåâíà, åñëè áû âàì - îïûò-
íîìó, çíàþùåìó ôåëüäøåðó -
áûëî áû òðóäíî îïðåäåëèòü äè-
àãíîç âî âðåìÿ êàêîãî-ëèáî
ñëîæíîãî âûçîâà ê áîëüíîìó,
êîãî áû âû èç êîëëåã õîòåëè âè-
äåòü ðÿäîì êàê àâòîðèòåòíîãî
ïîìîùíèêà?» Îíà îòâåòèëà, íå
çàäóìûâàÿñü: «Â êà÷åñòâå ïî-
ìîùíèêà - òîëüêî Âèêòîðà Íè-
êîëàåâè÷à Ìàíüêîâñêîãî, ñ åãî
çíàíèÿìè, èíòóèöèåé, ñ åãî ñî-
ïåðåæèâàíèåì áîëüíîìó».

- Ìíå ïðèõîäèëîñü ñ íèì äå-
æóðèòü â ñòàöèîíàðå ñóòêàìè: îí
áûë çàìå÷àòåëüíûì òåðàïåâòîì
- òåðïåëèâî âûñëóøàåò æàëîáû,
õîðîøî ïîñìîòðèò ïîñòóïèâøå-
ãî áîëüíîãî, ñäåëàåò íàçíà÷å-
íèÿ. Ïîòîì ëàáîðàíò èëè ðåíò-
ãåíîëîã ïîäòâåðäÿò ïîñòàâëåí-
íûé èì äèàãíîç. Ìû ÷óâñòâîâàëè
ñåáÿ óâåðåííåå: åñëè äåæóðèò
Âèêòîð Íèêîëàåâè÷, çíà÷èò, âñå
áóäåò ïðàâèëüíî è ñïîêîéíî. Íà
ðàáîòå îí áûë ñòðîãèì, çíàþ-
ùèì âðà÷îì, ïîëüçîâàëñÿ àâòî-
ðèòåòîì ó êîëëåã è áîëüíûõ. Îí
ëå÷èë ìîåãî, óæå î÷åíü áîëüíî-
ãî ìóæà, è ÿ åìó äîâåðÿëà. Âñå,
êòî åãî çíàë, ïîìíÿò, ÷òî îí ñ
óâàæåíèåì îòíîñèëñÿ ê êîëëå-
ãàì è áîëüíûì, è íèêîãäà íå
äîïóñêàë íåáðåæíîñòè ëèáî ãðó-
áîãî ñëîâà â ÷åé-ëèáî àäðåñ.
ß óâåðåíà: ó çíàâøèõ åãî îñòà-
ëèñü ïðèÿòíûå âîñïîìèíàíèÿ î
íåì êàê î ÷åëîâåêå, äîêòîðå,
êîëëåãå, - ðàññêàçàëà Íèíà Íè-
êîëàåâíà.

Ñåäüìîå îêòÿáðÿ â æèçíè ðîä-
íûõ è áëèçêèõ Âèêòîðà Íèêîëà-
åâè÷à ñòàëî òîé ïå÷àëüíîé äà-
òîé, ïîñëå êîòîðîé îñòàþòñÿ
òîëüêî âîñïîìèíàíèÿ.

14 îêòÿáðÿ â ðàéîííîé ãàçåòå
áûë îïóáëèêîâàí íåêðîëîã «Ïà-
ìÿòè êîëëåãè», ïðèñëàííûé
àäìèíèñòðàöèåé Ëîâîçåðñêîé
öåíòðàëüíîé ðàéîííîé áîëüíè-
öû. À ïîòîì â ðåäàêöèþ ïðèøëà
æèòåëüíèöà Ëîâîçåðà - Íàäåæ-
äà Àëåêñååâíà Ïàíîâà - ñ
ïðîñüáîé îò èìåíè ðîäíûõ è
áëèçêèõ Âèêòîðà Íèêîëàåâè÷à
âûðàçèòü áëàãîäàðíîñòü êîëëåê-
òèâó áîëüíèöû çà ðàçäåëåííîå
ãîðå, çà ïîìîùü â îðãàíèçàöèè
ïîõîðîí è äîáðóþ ïàìÿòü î íåì
êàê î êîëëåãå.

Íàäåæäà Àëåêñååâíà è Âèêòîð
Íèêîëàåâè÷ ïîçíàêîìèëèñü â
2000 ãîäó. Ñ íåé îí ïðîæèë äî
ñâîåãî ïîñëåäíåãî âçäîõà, çàáî-
òÿñü è î íåé, è åå äåòÿõ, ïðèíè-
ìàÿ èõ çàáîòó è óâàæåíèå.

Íàäåæäà Àëåêñååâíà óòî÷íèëà:
Âèêòîð Íèêîëàåâè÷ áûë ïðèíÿò
â ËÖÐÁ íå â 1993 ãîäó, êàê íà-
ïèñàíî â íåêðîëîãå, à 26 àïðå-
ëÿ 1983 ãîäà. Òîãäà ãëàâíûé
âðà÷, Íèêèòà Ïåòðîâè÷ Øàìëÿí,
ñäåëàë òàêóþ çàïèñü: «Ïðèíÿò íà
äîëæíîñòü âðà÷à-àíåñòåçèîëîãà
(0,5 ñòàâêè), âðà÷à-õèðóðãà ïî-
ëèêëèíèêè (0,25 ñòàâêè) è âðà÷à
ïóíêòà ñêîðîé è íåîòëîæíîé
ïîìîùè (0,25 ñòàâêè)».

Íåòðóäíî ïðåäñòàâèòü ñåáå,
êàêèì âûñîêèì óðîâíåì ïðîôåñ-
ñèîíàëèçìà îáëàäàë ïðèåõàâ-
øèé â ãîðíÿöêèé ïîñåëîê âðà÷,
êîòîðîìó â òî âðåìÿ áûëî 49 ëåò.

Óæå 1 èþíÿ òîãî æå ãîäà îí
áûë ïåðåâåäåí íà ïîñòîÿííóþ
ðàáîòó íà äîëæíîñòü ó÷àñòêîâî-
ãî òåðàïåâòà, à ÷åðåç ïÿòü ñ ëèø-
íèì ëåò - íà äîëæíîñòü âðà÷à
«Ñêîðîé ïîìîùè».

ß ëèñòàþ åãî Òðóäîâóþ êíèæ-
êó, è äëÿ ñåáÿ îòìå÷àþ ïåðèîäû
æèçíè, êîãäà îí, îñâîèâ îäèí
âðà÷åáíûé ïðîôèëü, áðàëñÿ çà
äðóãîé, ìåíÿÿ ìåñòà ðàáîòû,
ëå÷à è ñïàñàÿ äåòåé è âçðîñëûõ,
è ðåãóëÿðíî ïîâûøàÿ ñâîþ âðà-
÷åáíóþ êâàëèôèêàöèþ.

Âîò, ïîñëå îêîí÷àíèÿ Îäåñ-
ñêîãî ìåäèíñòèòóòà â 1959 ãîäó,
åãî íàïðàâëÿþò â Íèêîëàåâñêóþ
îáëàñòíóþ áîëüíèöó, ãäå âíà÷à-
ëå îí ðàáîòàåò àíåñòåçèîëîãîì
òðàâìàòîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ,
ïîòîì ãîðçäðàâîòäåë ïåðåâîäèò
åãî äåòñêóþ áîëüíèöó ¹ 2 íà
äîëæíîñòü âðà÷à-õèðóðãà.

íîãî. Â 1983 ãîäó îí ñ ñåìüåé,
êàê óòî÷íÿåò ìîÿ ñîáåñåäíèöà,
óæå âòîðîé, ïðèåçæàåò â Ëîâî-
çåðñêèé ðàéîí è óñòðàèâàåòñÿ â
öåíòðàëüíóþ ðàéîííóþ áîëüíè-
öó. Áûëî âðåìÿ, êîãäà Ìàíüêîâ-
ñêèé ïî ñîêðàùåíèþ øòàòîâ
ïåðåøåë íà àäìèíèñòðàòèâíóþ
ðàáîòó: îí ðàáîòàë áîëüøå ãîäà
çàìåñòèòåëåì ãëàââðà÷à â öåõå
«Çäîðîâüÿ», çàìîì ãëàââðà÷à
ñòðîÿùåéñÿ áîëüíèöû. À â èþíå
1993 ãîäà ïî ïåðåâîäó áûë ïðè-
íÿò âðà÷îì àíåñòåçèîëîãîì-ðå-
àíèìàòîðîì â ËÖÐÁ. Îí ëåãêî,
ïîêà êîëëåãà áûë â îòïóñêå, ñî-
ãëàøàëñÿ ïîðàáîòàòü ãëàââðà÷îì

Ïîñëå òîãî, êàê îäíàæäû âðà÷
ðàññêàçàë áûâøåé áîëüíîé ñòà-
öèîíàðà î ïîáî÷íûõ äåéñòâè-
ÿõ èíòåðåñóþùåãî åå ëåêàð-
ñòâà, îíè íåîæèäàííî äëÿ ñåáÿ
ðåøèëè æèòü âìåñòå. È. åñëè
áû íå óõîä èç æèçíè Âèêòîðà
Íèêîëàåâè÷à, îíè áû ìîãëè
ïîðàäîâàòüñÿ ñâîåìó ñîâðå-
ìåííîìó «â ëåòàõ» 16-ëåòíåìó
ñîþçó.

ß ïîèíòåðåñîâàëàñü, íàñêîëü-
êî èçáðàííèê ñîîòâåòñòâîâàë åå
îæèäàíèÿì, è óñëûøàëà èíòå-
ðåñíûé ðàññêàç Íàäåæäû Àëåê-
ñååâíû î Âèêòîðå Íèêîëàåâè÷å.
Ñëóøàÿ åå, ÿ ëîâèëà ñåáÿ íà

Íèêîëàåâè÷ âûáðàë õèðóðãèþ,
íî ïî çðåíèþ ïðèøëîñü ïåðåé-
òè íà ïåäèàòðèþ, è îí ïîòîì íå
æàëåë, òàê êàê î÷åíü ëþáèë äå-
òåé.

Íàäåæäà Àëåêñååâíà ðàññêàçà-
ëà, êàê òðóäíî æèëîñü åìó â ñòó-
äåí÷åñêèå ãîäû - áûâàëî òàê, ÷òî
îò ãîëîäà òåðÿë ñîçíàíèå, êàê
ìíîãî îí ó÷èëñÿ ïîñëå èíñòèòó-
òà. Îíà ïîêàçàëà âñå óäîñòîâå-
ðåíèÿ ñ êóðñîâ ïîâûøåíèÿ êâà-
ëèôèêàöèè. Âîò îí ó÷èòñÿ íà
êóðñàõ â Êèåâñêîì èíñòèòóòå óñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé â 1959
ãîäó, ïîòîì â 1963 ãîäó - â Ìîñ-
êîâñêîì öåíòðàëüíîì èíñòèòóòå

â Êðàñíîùåëüñêîé ó÷àñòêîâîé
áîëüíèöå, ïîòîì ïðîäîëæàë ðà-
áîòàòü ó÷àñòêîâûì âðà÷îì è àíå-
ñòåçèîëîãîì-ðåàíèìàòîëîãîì â
Ðåâäå.

Êîãäà â 2000 ãîäó Âèêòîðà
Íèêîëàåâè÷à ïåðåâåëè âðà÷îì-
òåðàïåâòîì â ñòàöèîíàð Ëîâîçå-
ðà íà ïîëñòàâêè «â ñâÿçè ñ ïåí-
ñèîííûì âîçðàñòîì», îí ïðèíÿë
è ýòîò ïåðååçä, è, êàê îêàçàëîñü,
óäà÷íûé, î ÷åì ðàññêàçàëà
Íàäåæäà Àëåêñååâíà.

Òàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî îíè ïî-
çíàêîìèëèñü â ñòàöèîíàðå: îí -
âðà÷, îíà - ïàöèåíòêà, è îí åå
ëå÷èë. Âðåìÿ áûëî òðóäíîå,
ïîýòîìó âñå ñòàðàëèñü êàê-òî
ïîìî÷ü äðóã äðóãó. Ýëåêòðèê
áîëüíèöû, óçíàâ, ÷òî îíà ðàáî-
òàëà ïàðèêìàõåðîì, ïîïðîñèë
ïîäñòðè÷ü åãî. À ïîòîì äîêòîð
ïðèíÿë åå ïðåäëîæåíèå ïîä-
ñòðè÷üñÿ.

Òàê, íàâåðíîå, ïîÿâëÿåòñÿ ðàñ-
ïîëîæåíèå äðóã ê äðóãó. Åìó
áûëî 66 ëåò, à åé - 49, îíè ðî-
äèëèñü â îäèí äåíü - 10 ìàðòà -
èì áûëî î ÷åì ïîãîâîðèòü, áûëî
åùå âðåìÿ ñòðîèòü ïëàíû. Êàê
îêàçàëîñü, îíè ïðèåõàëè â ðàé-
îí â îäèí ãîä, è îáñòîÿòåëüñòâà
ñåìåéíîé æèçíè áûëè ïîõîæèå:
åãî æåíà, íå çàõîòåâ æèòü â ïî-
ñåëêå, óåõàëà ñ ñûíîì. À îíà
ïðèåõàëà ñþäà èç Âîëæñêà Ðåñ-
ïóáëèêè Ìàðèé Ýëë ñ äâóìÿ
äåòüìè (äî÷åðè - 13 ëåò, ñûíó -
4 ãîäà)…

ìûñëè: æàëü, ÷òî îíè íå âñòðå-
òèëèñü ðàíüøå - îíà áû âñþ
æèçíü âîñõèùàëàñü åãî èíòåë-
ëåêòîì, îáðàçîâàííîñòüþ (çà
âðåìÿ íàøåãî îáùåíèÿ îíà
íàçûâàëà åãî òîëüêî ïî èìåíè-
îò÷åñòâó), ó íèõ áûëà áû ìíîãî-
äåòíàÿ ñåìüÿ, òàëàíòëèâûå äåòè,
õîðîøèå ðîäñòâåííûå ñâÿçè,
êðóã äðóçåé, à îí áû öåíèë åå
çà ÷óâñòâà, ñåðäå÷íîñòü, äîìî-
âèòîñòü è òåðïåíèå.

Îí ðîäèëñÿ â 1934 ãîäó â
Îäåññå â ìíîãîäåòíîé ñåìüå, â
êîòîðîé áûëî ñåìåðî äåòåé.
Ïîìíèë æóòêóþ âîéíó è ãîëîä,
êîãäà äåòüìè ïðîñèëè ó ðóìûí-
ñêèõ ñîëäàò åäó, êîïàëèñü â îò-
õîäàõ, ïîìíèë, êàê îòåö ïîïàë
â ïëåí ê íåìöàì è ÷óäîì âåð-
íóëñÿ äîìîé. Îí âñþ æèçíü
ïîìíèë, êàê ôàøèñòû âåøàëè
åâðååâ, à ðóññêèå, ñïàñàÿ åâ-
ðåéñêèõ äåòåé, äàâàëè èì ñâîè
ôàìèëèè.

Îí ìå÷òàë, ïî ïðèìåðó ñòàð-
øåãî áðàòà, õîäèòü â ìîðå, íî
ïî ñîñòîÿíèþ çäîðîâüÿ (èç-çà
òðàâìèðîâàííîãî â äåòñòâå ãëà-
çà, êîãäà íà êîñòðå ñ ìàëü÷èø-
êàìè ïîäæèãàëè ñíàðÿä) íå ïðî-
øåë â âûñøóþ ìîðåõîäêó.
Ðåøåíèå ïîäñêàçàë åãî ÷åòâå-
ðîþðîäíûé áðàò Ãåîðãèé Ñêðèï-
÷åíêî (ñàì èç ñåìüè âðà÷åé), è
îíè âìåñòå ïîñòóïèëè â Îäåñ-
ñêèé ìåäèíñòèòóò: áðàò ñòàë
èçâåñòíûì ïðîôåññîðîì, âðà-
÷îì-èíôåêöèîíèñòîì, à Âèêòîð

Â ñåíòÿáðå 1964 ãîäà îí óåç-
æàåò ñ ñåìüåé â Ìàãàäàíñêóþ
îáëàñòü: íà îñâàèâàåìûé Ñåâåð
òîãäà åõàëè ìíîãèå, â òîì ÷èñëå
è ìåäèêè, êîòîðûì ïëàòèëè
îáèäíî-ñêðîìíóþ çàðïëàòó, è
êîòîðûõ âñåãäà â ñòðàíå òîæå,
êàê è ñåé÷àñ, íå õâàòàëî, îñî-
áåííî â îòäàëåííûõ ïîñåëêàõ.
Îí ðàáîòàåò â ïîñåëêå Òðàíñ-
ïîðòíûé è âðà÷îì-õèðóðãîì,
è çàâåäóþùèì ïîëèêëèíèêîé, è
ãëàâíûì âðà÷îì ó÷àñòêîâîé
áîëüíèöû.

Íóæåí áûë âðà÷-àíåñòåçèîëîã
â öåíòðàëüíóþ áîëüíèöó ïîñåë-
êà Óñòü-Îì÷óã Òåíüêèíñêîãî ðàé-
îíà, - ïîåõàë òóäà, ïîòîì åùå
ñòàë çàâåäóþùèì õèðóðãè÷åñêèì
îòäåëåíèåì.

Ñëåäóþùèé ïåðèîä - ìîñêîâ-
ñêèé: â îêòÿáðå 1975 ãîäà Âèê-
òîð Íèêîëàåâè÷ ñ ñåìüåé ïåðå-
åçæàåò â Ìîñêîâñêóþ îáëàñòü,
ãäå åãî ïðèíèìàþò â Ïóøêèíñ-
êóþ öåíòðàëüíóþ ðàéîííóþ
áîëüíèöó íà äîëæíîñòü âðà÷à
àíåñòåçèîëîãà-ðåàíèìàòîðà ðå-
àíèìàöèîííîãî îòäåëåíèÿ.
×åðåç äâà ãîäà îí ïîëó÷àåò ïî-
ñòîÿííóþ ïðîïèñêó â îáëàñòè è
ïåðååçæàåò â Ëîáíåíñêóþ
ãîðîäñêóþ áîëüíèöó àíåñòåçèî-
ëîãîì-ðåàíèìàòîðîì õèðóðãè-
÷åñêîãî îòäåëåíèÿ.

À äàëåå, êàê ìû ïîíèìàåì,
íàñòóïèë çàâåðøàþùèé ïåðèîä
ïåðååçäîâ è óñòðîéñòâà - ñåìåé-
íîãî, ëè÷íîãî è ïðîôåññèîíàëü-

óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé íà
êóðñàõ ïî äåòñêîé õèðóðãèè äëÿ
âðà÷åé-õèðóðãîâ îáùåãî ïðîôè-
ëÿ (ñäàë ýêçàìåíû ñ îöåíêîé
«îòëè÷íî»). Â 1970 ãîäó áîëåå
òðåõ ìåñÿöåâ Âèêòîð Íèêîëàå-
âè÷ ó÷èëñÿ â ñòîëè÷íîì Öåíò-
ðàëüíîì îðäåíà Ëåíèíà èíñòè-
òóòå óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé
íà êóðñàõ ïî àíåñòåçèîëîãèè è
ðåàíèìàòîëîãèè äëÿ àíåñòåçèî-
ëîãîâ êðàåâûõ, îáëàñòíûõ, ãî-
ðîäñêèõ áîëüíèö, ïîòîì áûëè
êóðñû â Ïåíçå - ïî òåðàïèè, â
Ìóðìàíñêîé îáëàñòíîé ñòàíöèè
ïåðåëèâàíèÿ êðîâè - ïî òðàíñ-
ôóçèîëîãèè, çäåñü åìó äàëè ðàç-
ðåøåíèå íà ñàìîñòîÿòåëüíîå
ïðîâåäåíèå îïåðàöèè ïî ïåðå-
ëèâàíèþ êðîâè.

Ïîíÿòíî, ÷òî âðà÷ ñ òàêîé ïîä-
ãîòîâêîé ìîã ðàáîòàòü âåçäå.
Ñîáåñåäíèöà âñïîìíèëà åãî ðàñ-
ñêàç îá îòúåçäå â Ìàãàäàí: çíàÿ,
êóäà åäåò, îí âåç ñ ñîáîé ÷åòû-
ðå òÿæåëåííûõ ÷åìîäàíà ñ ëè÷-
íî êóïëåííîé è ñîáðàííîé öåí-
íîé ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðîé,
è, ïîñêîëüêó ó íåãî íå áûëî
ëèøíèõ äåíåã, â àýðîïîðòó íî-
ñèë ïî äâà ÷åìîäàíà êîðîòêèìè
ïåðåáåæêàìè. Êàê îí ðàññòðîèë-
ñÿ, êîãäà êâàðòèðó â äîìå íà
áåðåãó ðåêè çàòîïèëî â ïîëîâî-
äüå!

Ó íåãî áûëè ïðî÷íûå ðàçíî-
ñòîðîííèå çíàíèÿ, íàâûêè,
îòâåòñòâåííîå îòíîøåíèå ê ðà-
áîòå, è â òðóäîâîé êíèæêå,

ÄÎÁÐÎÅ  ÑËÎÂÎ
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êîòîðóþ ÿ âíèìàòåëüíî èçó÷èëà,
ðåãóëÿðíî ïîÿâëÿëèñü çàïèñè î
âûíåñåíèè áëàãîäàðíîñòè, íà-
ãðàæäåíèè Ïî÷åòíîé ãðàìîòîé,
Çíàêîì ïîáåäèòåëÿ ñîöñîðåâíî-
âàíèÿ «çà äîáðîñîâåñòíîå îòíî-
øåíèå ê òðóäó, çà äîñòèãíóòûå
óñïåõè â äåëå ìåäèöèíñêîãî
îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ, çà õî-
ðîøóþ ðàáîòó, çà âûñîêèå
ïîêàçàòåëè â ðàáîòå» âî âñåõ
áîëüíèöàõ, ãäå îí ðàáîòàë. Îñî-
áåííî òðîãàòåëüíî çâó÷àëà áëà-
ãîäàðíîñòü Ìîñêîâñêîãî îáëçä-
ðàâà: îíà áûëà îáúÿâëåíà â 1979
ãîäó - «çà ñâîåâðåìåííóþ êâà-
ëèôèöèðîâàííóþ ìåäèöèíñêóþ
ïîìîùü», òî åñòü çà ñïàñåíèå
æèçíè áîëüíîãî.

Êàê ïîêàçûâàåò æèçíü, íàì ÷à-
ñòî íå õâàòàåò òàêîãî âðà÷à-ñïà-
ñèòåëÿ, êîòîðîãî áû íàäî íå
òîëüêî áëàãîäàðèòü, íî åùå è
ïðåìèðîâàòü, ÷òîáû îí ìîã ðå-
ãóëÿðíî ïðè æåëàíèè ïîâûøàòü
ñâîþ êâàëèôèêàöèþ, ðàñøèðÿòü
êðóãîçîð, äà è ïðîñòî îòäîõíóòü.
Æèçíü ÷åëîâå÷åñêàÿ äîðîãîãî
ñòîèò.

Óæå ðàáîòàÿ â Ëîâîçåðñêîì
ðàéîíå, 7 ìàðòà 1985 ãîäà Âèê-
òîð Íèêîëàåâè÷ Ìàíüêîâñêèé
ïîëó÷èë çàñëóæåííóþ íàãðàäó:
«çà äîëãîëåòíèé äîáðîñîâåñò-
íûé òðóä» îò èìåíè Ïðåçèäèóìà
Âåðõîâíîãî Ñîâåòà ÑÑÑÐ îí áûë
íàãðàæäåí ìåäàëüþ «Âåòåðàí
òðóäà».

Î íåì ñ ÷óâñòâîì áëàãîäàðíî-
ñòè ãîâîðèò áûâøèé îëåíåâîä
ÑÕÏÊ «Òóíäðà» Ñåìåí Íèêîëàå-
âè÷ Ãàëêèí, åãî ôîòîãðàôèþ ÿ
óâèäåëà â ôîòîàëüáîìå Íàäåæ-
äû Àëåêñååâíû:

- Êîãäà ìåíÿ ïðèâåçëè íà âåð-
òîëåòå ñ æóòêîé ïíåâìîíèåé â
Ëîâîçåðñêóþ áîëüíèöó, äåæó-
ðèë êàê ðàç Ìàíüêîâñêèé. Äà îí
ìíå æèçíü ñïàñ: ïîñòó÷àë ïî ñïè-
íå è ñêàçàë, ÷òî íàäî äåëàòü
ïðîêîë. Ôåëüäøåð Òàòüÿíà Ôè-
ëèïïîâà äåðæàëà ìåíÿ, à îí ïðî-
êîëîë ñïèíó â ðàéîíå äåâÿòîãî
ðåáðà è ïîòîì äàæå ãíîé ïîêà-
çàë. ß ðàññêàçàë ïàñòóõàì - âñå
óäèâëÿëèñü, à íà 1 ìàÿ ïîøëè ê
íåìó â ãîñòè: êàê îêàçàëîñü, îí
ñàì õîðîøî ãîòîâèë è óãîñòèë
íàñ áåëÿøàìè. ß åìó ôîòîãðà-
ôèþ ïîäàðèë íà ïàìÿòü - ñïàñè-
òåëþ îò ñïàñåííîãî.

Êàê ðàññêàçàëà ìîÿ ñîáåñåä-
íèöà, îí ÷óäîì ñïàñ ìîëîäóþ
æåíùèíó, âûïàâøóþ èç îêíà, è
î÷åíü ïåðåæèâàë, ÷òî íåëüçÿ
áûëî ñïàñòè ðàçáèâøåãîñÿ íà
ïðàçäíèêå äåëüòàïëàíåðèñòà:
òðàâìû îêàçàëèñü íåñîâìåñòè-
ìûìè ñ æèçíüþ.

Ãëàâíàÿ ìåäñåñòðà Ëîâîçåðñ-
êîé áîëüíèöû (íûíå íà ïåíñèè)
Ãàëèíà Áîðèñîâíà ×óðàêîâà î
íåì âñïîìèíàåò:

- Âèêòîð Íèêîëàåâè÷ - ýòî
âðà÷ îò Áîãà, è åãî óâàæàëè è
áîëüíûå, êîòîðûõ îí ëå÷èë, è
êîëëåãè. Øèðîêîîáðàçîâàííûé
âðà÷, èíòåðåñíûé ÷åëîâåê, ñ êî-
òîðûì ìîæíî áûëî ïîãîâîðèòü
î ìíîãîì, î÷åíü ëþáèë ñåâåð-
íóþ ïðèðîäó, ðûáàëêó, îõîòó.
Îí ëå÷èë è ìîåãî ìóæà. Äà î
íåì ìíîãèå õîðîøî âñïîìèíà-
þò, âåäü îí ïðîðàáîòàë äî 2010
ãîäà, êîãäà óøåë óæå íà ïåí-
ñèþ. Ìû âñå ðàçíûå: îäèí ìî-
æåò âñþ æèçíü ïðîðàáîòàòü íà
îäíîì ìåñòå, äðóãîé áóäåò ïî
îáñòîÿòåëüñòâàì, êàê êàæåòñÿ,
ëåãêî ñîáèðàòü ÷åìîäàí è åõàòü
òóäà, ãäå îí áóäåò âîñòðåáîâàí.
Òàêîå âïå÷àòëåíèå, ÷òî îí êàê
áû «èçó÷àë» ñèñòåìó çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ: íå òàê, êàê çàåõàâøèé
íåíàäîëãî åå ìèíèñòð, ïîñëå
÷åãî íà ðàçâàëå áóäóò «àïëîäèñ-
ìåíòû» â åãî àäðåñ, à êàê ðàáî-
òÿãà-âðà÷, êîòîðûé çàñó÷èâ ðó-
êàâà, áóäåò ðàáîòàòü ñòîëüêî,
ñêîëüêî ïîòðåáóåòñÿ, äîâîëü-

ñòâóÿñü áëàãîäàðíûì «ñïàñèáî,
äîêòîð».

Íàáëþäàÿ çà íåîðäèíàðíûìè
ëè÷íîñòÿìè, ÿ âèäåëà çàêîíî-
ìåðíîñòü: ðåäêî êòî áûë èäåàëü-
íî-ïóøèñòûì è íà ðàáîòå, è â
ëè÷íîé æèçíè, è íå âñåãäà ýòî
çàâèñåëî îò íèõ. Ñïðàøèâàþ
Íàäåæäó Àëåêñååâíó, êàêèì áûë
Âèêòîð Íèêîëàåâè÷, è îíà ÷åñò-
íî ðàññêàçûâàåò:

- Îí öåíèë çàáîòó, ïðåäàí-
íîñòü, ðîäíûõ, äðóçåé, ôîòîãðà-
ôèè êîòîðûõ âñåãäà áûëè íà âèä-
íîì ìåñòå. Î÷åíü ðàññòðîèëñÿ,
êîãäà â ïðîøëîì ãîäó óçíàë î
ñìåðòè â Ïåòåðáóðãå äðóãà - èç-
âåñòíîãî êèíîðåæèññåðà, ñöåíà-
ðèñòà «Ëåíôèëüìà», íà ñ÷åòó êî-
òîðîãî 30 êîðîòêîìåòðàæíûõ
ôèëüìîâ, çàñëóæåííîãî ðàáîò-
íèêà êóëüòóðû ÐÔ Îòàðà Èëüè÷à
Äóãëàäçå. Îíè ñ íèì ðàíüøå
çàíèìàëèñü áîðüáîé, äîâîëüíî
÷àñòî âèäåëèñü.

Âèêòîð Íèêîëàåâè÷ âîîáùå
áûë ôèçè÷åñêè ðàçâèòûì ÷åëî-
âåêîì: õîðîøî ïëàâàë, ïî 25
êèëîìåòðîâ áåãàë íà ëûæàõ. Ìû
ñ ñåìüåé õîäèëè â âûõîäíûå äíè
íà ëûæàõ, åçäèëè íà ðûáàëêó. Ñ
ìîèìè äåòüìè ó íåãî áûëè óâà-
æèòåëüíî-çàáîòëèâûå îòíîøå-
íèÿ, è îí îñòàâèë äîáðûå âîñ-
ïîìèíàíèÿ î ñåáå. Â 2005 ãîäó
ìû áûëè â ãîñòÿõ ó åãî ñåñòðû â
Îäåññå, îí âèäåëñÿ ñî ñâîèì
áðàòîì Ãåîðãèåì Ñêðèï÷åíêî,
ðîäñòâåííèêàìè è ïîçæå ëþáèë
ðàññìàòðèâàòü ñåìåéíûå ôîòî-
àëüáîìû.

Â ñåìüå îí ìîã ïðèãîòîâèòü
âêóñíóþ åäó è âñåõ íàêîðìèòü.
Âñïîìèíàë, êàê â Ìàãàäàíå, óéäÿ
â îòïóñê, óñòðàèâàëñÿ â áðèãàäó
íà çîëîòîé ïðèèñê ïîâàðîì -
ãîëîäíûõ è íåäîâîëüíûõ íå
áûëî.

Íè äëÿ êîãî íå ñåêðåò, ÷òî ìîã
è âûïèòü â âûõîäíûå, íà ïðèðî-
äå, íî, êîãäà ó ÷åëîâåêà òàêàÿ
ñâåòëàÿ ãîëîâà îò Áîãà, îíà îñ-
òàâàëàñü òàêîé äî ïîñëåäíèõ
äíåé.

Îí áûë èíòåðåñíûì ÷åëîâå-
êîì, è ìû ÷àñòî ñ íèì ýêçàìåíî-
âàëè äðóã äðóãà: îí ìåíÿ - ïî
èñòîðèè, ÿ åãî - ïî Áèáëèè. Õî-
òåëà óäèâèòü åãî è ñòàëà ðàññêà-
çûâàòü î æèçíè àðõèåïèñêîïà
Ëóêè (â ìèðó - Âàëåíòèíà Ôå-
ëèêñîâè÷à Âîéíî-ßñåíåöêîãî) -
èçâåñòíîãî õèðóðãà è ó÷åíîãî,
àâòîðà òðóäîâ ïî àíåñòåçèîëî-
ãèè, äîêòîðà áîãîñëîâèÿ, êîòî-
ðûé â ãîäû Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé ñïàñàë ðàíåíûõ áîéöîâ. Íî
íå óäèâèëà - Âèêòîð Íèêîëàåâè÷
çíàë î íåì ñ èíñòèòóòà, ãäå
èçó÷àë åãî òðóäû ïî ãíîéíîé
õèðóðãèè.

Ê òîìó, ÷òî ÿ ó÷àñòâóþ â æèçíè
ñåëüñêîé öåðêâè, èçó÷àþ Áèáëèþ
è ñ÷èòàþ ñåáÿ âåðóþùèì ÷åëî-
âåêîì, îòíîñèëñÿ ñïîêîéíî
(ðàíüøå îí áûë ñåêðåòàðåì
ïàðòîðãàíèçàöèè è àòåèñòîì),
íàçûâàÿ ñåáÿ ìàòåðèàëèñòîì. Íî
êîãäà íàøåé öåðêâè íóæíî áûëî
êóïèòü ÷óãóííóþ ïå÷êó, îí
ïðîñòî äàë íåäîñòàþùèå äåñÿòü
òûñÿ÷.

Îí áîëåë, íî ìû íå äóìàëè,
÷òî îí íå ñïðàâèòñÿ ñ íåäóãîì.
ß ïðèíåñëà èêîíó Íèêîëàÿ ×ó-
äîòâîðöà, è ñûí ðàññêàçûâàë, ÷òî
âèäåë, êàê îí ìîëèëñÿ, ÷òîáû
âñòàòü ñ ïîñòåëè…

ÔÅÑÒÈÂÀËÜ

âðà÷ó!

Àííà ÊÓÇÍÅÖÎÂÀ.
Ôîòî èç àëüáîìà

Â. Í. Ìàíüêîâñêîãî.

Ñ 24 ïî 29 îêòÿáðÿ â Ìóðìàí-
ñêîé îáëàñòè ñîñòîÿëñÿ ôåñòè-
âàëü íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî òâîð-
÷åñòâà «Þíûå èíæåíåðû Àðêòè-
êè» (îòêðûòèå ñåçîíà 2016-2017
ó÷åáíîãî ãîäà).

Íà ïðîòÿæåíèè 5 äíåé áîëåå
òûñÿ÷è þíûõ ñåâåðÿí îò 5 äî 18
ëåò ïðèíÿëè ó÷àñòèå â íàó÷íî-
òåõíè÷åñêèõ êîíêóðñàõ, êîíôå-
ðåíöèÿõ, îëèìïèàäàõ, ñîðåâíî-
âàíèÿõ, âûñòàâêàõ, ìàñòåð-êëàñ-
ñàõ è ýêñêóðñèÿõ. Ñðåäè íèõ
áûëè è ëîâîçåðöû - êîìàíäà
ó÷àùèõñÿ 6-õ êëàññîâ Ëîâîçåð-
ñêîé ñðåäíåé øêîëû Äàíèèë
Áîðùåâñêèé è Êñåíèÿ Ôèëèï-
ïîâà.

Â òå÷åíèå òðåõ äíåé â ðàìêàõ
ôåñòèâàëüíîé ïðîãðàììû ïðî-

Þíûå èíæåíåðûÞíûå èíæåíåðûÞíûå èíæåíåðûÞíûå èíæåíåðûÞíûå èíæåíåðû
Ëîâîçåðñêîé øêîëûËîâîçåðñêîé øêîëûËîâîçåðñêîé øêîëûËîâîçåðñêîé øêîëûËîâîçåðñêîé øêîëû

õîäèë Ðåãèîíàëüíûé òóðíèð ïî
ðîáîòîòåõíèêå, â êîòîðîì ïðè-
íÿëè ó÷àñòèå 234 îáó÷àþùèõñÿ
èç 14 ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâà-
íèé îáëàñòè.

Þíûå êîíñòðóêòîðû è ïðî-
ãðàììèñòû ñîðåâíîâàëèñü â
ñîñòÿçàíèÿõ «Ãîíêà ïî ëèíèè ñ
ïðåïÿòñòâèÿìè», «×åðò¸æíèê»,
«Ñïèðàëü», «Ìàðàôîí øàãàþùèõ
ðîáîòîâ», «Ïðÿòêè ðîáîòîâ», «Çà-
äîì íàïåð¸ä», «Äîãîíÿëêè.
Arduino».

Íàøà êîìàíäà ïðèíèìàëà
ó÷àñòèå â ñîðåâíîâàíèè «Ãîíêè
ïî ëèíèè ñ ïðåïÿòñòâèÿìè».
Áîðüáà, êîíå÷íî, ñåðüåçíàÿ!
Ñðåäè êîíêóðåíòîâ áûëè è
î÷åíü îïûòíûå êîìàíäû, ó÷à-
ñòâîâàâøèå âî âñåðîññèéñêèõ

ñîðåâíîâàíèÿõ â îáëàñòè ðîáî-
òîòåõíèêè. Òåì íå ìåíåå, ðå-
áÿòà, ðàíåå ó÷àñòâîâàâøèå â
ñîðåâíîâàíèÿõ, îõîòíî äåëè-
ëèñü ñîðåâíîâàòåëüíûì îïûòîì
ñ íàøåé êîìàíäîé-äåáþòàíò-
êîé, ïîääåðæèâàëè, êîãäà ðî-
áîò íèêàê íå õîòåë ñëóøàòüñÿ
è äâèãàòüñÿ òàê, êàê çàäóìûâà-
ëè åãî ñîçäàòåëè.

Â ðåçóëüòàòå êàæäûé ïîëó÷èë
áåñöåííûé îïûò è ìàññó âïå÷àò-
ëåíèé. È ñåáÿ ïîêàçàëè, è íà
äðóãèõ ïîñìîòðåëè!

Åâãåíèÿ ÊÓÄÀÑÎÂÀ,
ó÷èòåëü èíôîðìàòèêè

Ëîâîçåðñêîé ñðåäíåé øêîëû.
Ôîòî àâòîðà.

ÐÅÇÎÍÀÍÑ

Âñå îáúåêòû ðåâäñêîé ÈÊ-23
îáåñïå÷èâàþòñÿ òåïëîñíàáæåíè-
åì öåíòðàëèçîâàííî îò ñîá-
ñòâåííîé êîòåëüíîé, â òîì ÷èñ-
ëå è æèëûå ïîìåùåíèÿ îñóæ-
äåííûõ. Êîòåëüíàÿ îáåñïå÷åíà
òîïëèâîì (êàìåííûì óãëåì) íà
âåñü îòîïèòåëüíûé ïåðèîä
2016-2017 ãã.

Â ëåòíèé ïåðèîä â ÈÊ-23 áûë
ïðîâåäåí òåêóùèé ðåìîíò âîäî-
ãðåéíûõ êîòëîâ, ñåòåé òåïëî-
ñíàáæåíèÿ, àâàðèéíûõ ñèòóàöèé
â òå÷åíèå îòîïèòåëüíîãî ïåðè-
îäà 2016-2017 ãã. íå âîçíèêà-
ëî. Òåìïåðàòóðà âíóòðè ïîìå-
ùåíèé ñîîòâåòñòâóåò ñàíèòàð-
íûì íîðìàì.

Îòíîñèòåëüíî êà÷åñòâà ïèùè
ñîîáùàåì, ÷òî â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ íà ñêëàäå ó÷ðåæäåíèÿ íàõî-
äèòñÿ ïîëíûé àññîðòèìåíò ïðî-
äóêòîâ, óñòàíîâëåííûé íîðìàìè
äîâîëüñòâèÿ. Âñå ïîñòóïàþùåå
ïðîäîâîëüñòâèå íà ñêëàä ó÷ðåæ-
äåíèÿ ñîîòâåòñòâóåò ÃÎÑÒó è

ñîïðîâîæäàåòñÿ äåêëàðàöèÿìè î
ñîîòâåòñòâèè.

Ïðè ñîñòàâëåíèè ðàñêëàäîê
ïðîäóêòîâ îáåñïå÷èâàåòñÿ ðàç-
íîîáðàçèå ïèòàíèÿ è ïëàíèðî-
âàíèå ïîðöèîííûõ ìÿñíûõ è ðûá-
íûõ áëþä.

Â öåëÿõ ñîáëþäåíèÿ òðåáîâà-
íèé ïðîãðàìì ïðîèçâîäñòâåííî-
ãî êîíòðîëÿ â ó÷ðåæäåíèè çàê-
ëþ÷åí ãîñóäàðñòâåííûé êîí-
òðàêò, â ðàìêàõ êîòîðîãî ãîòîâàÿ
ïèùà ïîäâåðãàåòñÿ ëàáîðàòîð-
íûì èññëåäîâàíèÿì íà äîáðîêà-
÷åñòâåííîñòü.

Óñëîâèÿ îòáûâàíèÿ íàêàçàíèÿ
îñóæä¸ííûìè íàõîäÿòñÿ íà ïî-
ñòîÿííîì êîíòðîëå ñî ñòîðîíû
ðóêîâîäñòâà ÓÔÑÈÍ.

Òàê, 8 íîÿáðÿ äàííîå ó÷ðåæ-
äåíèå ïëàíîâî ïîñåòèë âðèî
íà÷àëüíèêà ÓÔÑÈÍ Ðîññèè ïî
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè Äìèòðèé
Ôîêèí, êîòîðûì áûë ñîâåðø¸í
îáõîä âñåõ æèëûõ ïîìåùåíèé,
à òàêæå ïðîâåä¸í ëè÷íûé ïðè-

åì äëÿ îñóæäåííûõ. Âî âðåìÿ
îáõîäà è ëè÷íîãî ïðè¸ìà æàëîá,
çàÿâëåíèé îò îñóæäåííûõ íà
äåéñòâèÿ àäìèíèñòðàöèè êîëî-
íèè, óñëîâèÿ ñîäåðæàíèÿ íå ïî-
ñòóïèëî.

Àäìèíèñòðàöèÿ âñåõ ó÷ðåæäå-
íèé ðåãèîíàëüíîé ÓÈÑ ðóêîâîä-
ñòâóåòñÿ â ñâîåé ðàáîòå
ïðèíöèïàìè èíôîðìàöèîííîé
îòêðûòîñòè äëÿ îáùåñòâà è äëÿ
ÑÌÈ.

Îòìåòèì, ÷òî ñïåöèàëüíî äëÿ
ðîäñòâåííèêîâ îñóæäåííûõ â
ó÷ðåæäåíèÿõ ÓÔÑÈÍ ðåãóëÿð-
íî ïðîâîäÿòñÿ «Äíè îòêðûòûõ
äâåðåé», âî âðåìÿ êîòîðûõ ðîä-
ñòâåííèêè ìîãóò ñâîèìè ãëàçà-
ìè óâèäåòü óñëîâèÿ ñîäåðæàíèÿ
èõ ðîäíûõ è áëèçêèõ. Â ÈÊ-23
òàêîé äåíü ïëàíîâî ïðîøåë
20 îêòÿáðÿ òåêóùåãî ãîäà, âî
âðåìÿ êîòîðîãî íèêàêèõ æàëîá
ëèáî çàìå÷àíèé â àäðåñ àäìè-
íèñòðàöèè êîëîíèè îò ðîä-
ñòâåííèêîâ íå ïîñòóïèëî. Íà-
ïðîòèâ, ðóêîâîäñòâó ÈÊ-23
áûëè âûñêàçàíû ñëîâà áëàãî-
äàðíîñòè çà îðãàíèçîâàííîå
ìåðîïðèÿòèå.

Íà óÍà óÍà óÍà óÍà óñññññëîâèÿ ñîëîâèÿ ñîëîâèÿ ñîëîâèÿ ñîëîâèÿ ñîäåðäåðäåðäåðäåðæàíèÿæàíèÿæàíèÿæàíèÿæàíèÿ
æàëîá íå ïîñæàëîá íå ïîñæàëîá íå ïîñæàëîá íå ïîñæàëîá íå ïîñòóïèëîòóïèëîòóïèëîòóïèëîòóïèëî

Â ñâÿçè ñ ïóáëèêàöèåé íà íîâîñòíîé ëåíòå îäíîãî èç
ìóðìàíñêèõ èíòåðíåò-ÑÌÈ èíôîðìàöèè, î òîì ÷òî, ïî ñëîâàì
îáðàòèâøèõñÿ â ðåäàêöèþ ãðàæäàí, ïðåäñòàâèâøèõñÿ ðîäñòâåí-
íèêàìè îñóæäåííûõ èñïðàâèòåëüíîé êîëîíèè ñòðîãîãî ðåæèìà
¹ 23, â äàííîì ó÷ðåæäåíèè îòñóòñòâóåò îòîïëåíèå, à òàêæå
åñòü ïðîáëåìû ñ êà÷åñòâîì ïèùè, ÓÔÑÈÍ Ðîññèè ïî Ìóðìàíñ-
êîé îáëàñòè ñîîáùàåò, ÷òî äàííàÿ èíôîðìàöèÿ íå ñîîòâåòñòâóåò
äåéñòâèòåëüíîñòè.

Ïðåññ-ñëóæáà ÓÔÑÈÍ
Ðîññèè ïî Ìóðìàíñêîé

×åì ìîæíî óòåøèòü ÷åëîâåêà,
èç æèçíè êîòîðîãî áåçâîçâðàò-
íî óøåë äîðîãîé, áëèçêèé åìó
÷åëîâåê? 15 íîÿáðÿ áóäåò 40
äíåé ñî äíÿ åãî óõîäà. Ïðîñòî
âûñëóøàòü â ñîïåðåæèâàíèè, ÷òî
ÿ è ïîïûòàëàñü ñäåëàòü…



05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 14:00, 15:00,

03:00 Íîâîñòè
09:20, 04:05 Êîíòðîëüíàÿ çà-

êóïêà
09:50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10:55, 03:05 Ìîäíûé ïðèãî-

âîð
12:15 Ïðî ëþáîâü (16+)
13:20, 14:15, 15:15, 01:15 Âðå-

ìÿ ïîêàæåò (16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00, 02:05 Íàåäèíå ñî âñå-

ìè (16+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:45 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:35 Ò/ñ “Ìàæîð” (16+)
23:30 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00:00 Ïîçíåð (16+)
01:00 Íî÷íûå íîâîñòè

05:00, 09:15 Óòðî Ðîññèè
(12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Âå-

ñòè
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì
11:40, 14:40, 17:20, 20:45 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
11:55, 01:00, 13:00, 02:00 Ò/ñ

“Ñâàòû - 6” (12+)
14:55, 16:00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåä-

ñòâèÿ - 13” (16+)
17:40 Ïðÿìîé ýôèð (12+)
18:50 60 ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè
21:00 Ò/ñ “×åðíàÿ êîøêà”

(16+)
23:00 Ñïåöèàëüíûé êîððåñ-

ïîíäåíò (16+)
00:00 Ðàññëåäîâàíèå Ýäóàð-

äà Ïåòðîâà. ßíòàðíûå êðîòû
(12+)

05:00, 02:20 Ñòðàííîå äåëî
(16+)
06:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30,

23:00 Íîâîñòè (16+)
09:00 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
11:00 Ä/ô “Íèòè Âñåëåííîé”

(16+)
12:00, 16:00, 19:00 112. Èí-

ôîðì. ïðîãðàììà (16+)
13:00 Çâàíûé óæèí (16+)
14:00 Õ/ô “Äîñïåõè áîãà-3:

Ìèññèÿ “Çîäèàê” (16+)
17:00, 03:20 Òàéíû ×àïìàí

(16+)
18:00, 01:20 Ñàìûå øîêèðó-

þùèå ãèïîòåçû (16+)
20:00 Õ/ô “Îò çàêàòà äî

ðàññâåòà” (16+)
22:00 Âîäèòü ïî-ðóññêè (16+)
23:25 Õ/ô “×åòûðå êîìíà-

òû” (16+)

06:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
08:10 Ä/ô “Èñòðåáèòåëè Âòî-

ðîé ìèðîâîé âîéíû” (12+)
09:00, 13:00, 18:00, 22:00 Íî-

âîñòè äíÿ (16+)
09:15, 10:05 Ò/ñ “Çîííåíòàó”

(16+)
10:00, 14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
13:25, 14:05 Ò/ñ “Ìèíû â ôàð-

âàòåðå” (12+)
18:30 Àðòèëëåðèÿ Âòîðîé

ìèðîâîé âîéíû. “Áîã âîéíû”
(6+)
19:20 Òåîðèÿ çàãîâîðà.

Âòîðæåíèå â ìîçã (12+)
20:05 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-

òàæ (16+)
20:30 Ä/ô “Îñîáàÿ ñòàòüÿ”

(16+)
22:25 Çàãàäêè âåêà. “Íåèçâå-

ñòíûé Ðèõàðä Çîðãå” (12+)
23:15 Çâåçäà íà “Çâåçäå”

(6+)
00:00 Õ/ô “Â íåáå “íî÷íûå

âåäüìû” (6+)
01:45 Õ/ô “Òîðïåäîíîñöû”

(12+)
03:40 Õ/ô “Êàêîå îíî,

ìîðå?” (6+)

05:00 Ò/ñ “Ïðåñòóïëåíèå áó-
äåò ðàñêðûòî” (16+)
06:00 Íîâîå óòðî (12+)
07:30 Ñòóäèÿ Þëèè Âûñîö-

êîé (0+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00,

19:00 Ñåãîäíÿ
08:05 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-

òàðà” (16+)
10:20 Ò/ñ “Ëåñíèê” (16+)
12:00 Ñóä ïðèñÿæíûõ (16+)
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 01:10 Ìåñòî âñòðå÷è

(16+)
16:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
18:00 Ãîâîðèì è ïîêàçûâà-

åì (16+)
19:45 Ò/ñ “Áðàò çà áðàòà”

(16+)
23:30 Èòîãè äíÿ (16+)
00:00 Ïîçäíÿêîâ (16+)
00:10 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû”

(16+)

05:00 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû
(12+)
06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30, 10:00, 17:30, 18:00 Ò/ñ

“Ñëåïàÿ” (16+)
10:30, 11:00, 16:00, 16:30,

17:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
11:30 Ìåñòà Ñèëû. Òàòàð-

ñòàí (12+)
12:30 Òàéíûå çíàêè. Ôèíàë

Çåìëè (12+)
13:30, 14:00, 14:30 Îõîòíèêè

çà ïðèâèäåíèÿìè (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
18:30 Ò/ñ “Òðèíàäöàòü” (16+)
19:30 Ò/ñ “Àííà-Äåòåêòèâú”

(16+)
21:30 Ò/ñ “Êîñòè” (16+)
23:15 Õ/ô “Ñîêðîâèùå Àìà-

çîíêè” (12+)
01:15 Õ/ô “Çàãàäêà Ñôèíê-

ñà” (12+)

05:25 Îáëîæêà. Ãîëûé Ãàððè
(16+)
06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:00 Õ/ô “Äæèíí” (12+)
11:30, 14:30, 19:30, 22:00 Ñî-

áûòèÿ (16+)
11:50 Ïîñòñêðèïòóì (16+)
12:55 Â öåíòðå ñîáûòèé

(16+)
13:55 Îñòîðîæíî, ìîøåííè-

êè! (16+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)

15:15 Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå
(12+)
16:00 Îáëîæêà. Âîéíà êàðè-

êàòóð (16+)
16:35 Åñòåñòâåííûé îòáîð

(16+)
17:30 Ò/ñ “Äîëãèé ïóòü äî-

ìîé” (12+)
20:00 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
21:45 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
22:30 Âîéíà çà ìèð (16+)
23:05 Áåç îáìàíà. “Ñúåäîá-

íûå ïîðîøêè” (16+)
00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
00:30 Õ/ô “Ìóæ ñ äîñòàâ-

êîé íà äîì” (12+)

06:30 Áåçãðàíè÷íûå âîçìîæ-
íîñòè (12+)
07:00, 07:25, 08:55, 12:20,

14:55, 17:20, 21:25 Íîâîñòè
(16+)
07:05 Çàðÿäêà ÃÒÎ (0+)
07:30, 12:25, 15:00, 00:00 Âñå

íà Ìàò÷! (16+)
09:00 500 ëó÷øèõ ãîëîâ (12+)
09:30 Äåñÿòêà! (16+)
09:50 Çâ¸çäû ôóòáîëà (12+)
10:20 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

ìèðà. Îòáîðî÷íûé òóðíèð.
Áåëüãèÿ - Ýñòîíèÿ (0+)
12:55, 22:00 Ïðîôåññèîíàëü-

íûé áîêñ
15:30 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. BELLATOR. À. Êîðåøêîâ
(Ðîññèÿ) ïðîòèâ Ä. Ëèìû (16+)
17:25 Ñïîðòèâíûé èíòåðåñ

(16+)
18:25 Êîíòèíåíòàëüíûé âå-

÷åð (12+)
18:55 Õîêêåé. ÊÕË. “Òîðïåäî”

(Íèæíèé Íîâãîðîä) – “Ñàëà-
âàò Þëàåâ” (Óôà)
21:30 ÅâðîÒóð. Îáçîð ìàò÷åé

íåäåëè (12+)
00:50 Ä/ô “Áûòü Ìàðàäîíîé”

(16+)
01:25 Ä/ô “Ïðîñòî Âàëåðà”

(16+)

07:00 Åâðîíüþñ
10:00, 15:00, 19:30, 23:30 Íî-

âîñòè êóëüòóðû
10:15, 01:40 Íàáëþäàòåëü
11:15 Áèáëèîòåêà ïðèêëþ÷å-

íèé

11:30 Õ/ô “Áðàçèëèÿ. Öâåò
êðàñíûé” (12+)
14:45 Ä/ô “Ñêàçêè èç ãëèíû

è äåðåâà. Êàðãîïîëüñêàÿ ãëè-
íÿíàÿ èãðóøêà” (12+)
15:10 ß ïåë, ëþáèë è âîå-

âàë…
15:40 Õ/ô “Â ÷åòâåðã è

áîëüøå íèêîãäà” (12+)
17:05 Ä/ô “Àíàòîëèé Ýôðîñ”

(12+)
17:50 Âåëèêèå èìåíà Áîëü-

øîãî òåàòðà. Åëåíà Îáðàçöîâà
18:35 Ä/ô “Ïîëü Ñåçàíí”

(12+)
18:45 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ

èäåé. “Âûó÷åííàÿ áåñïîìîù-
íîñòü è ïðîñòîé êëþ÷ ê ñ÷àñòüþ”
19:15 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü. Âåäó-

ùèé Þëèàí Ìàêàðîâ
20:05 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-

ñèêà…
20:45 Ïðàâèëà æèçíè
21:15 Îëüãà ßêîâëåâà… Êà-

êàÿ åñòü
21:45 Öâåò âðåìåíè
22:00 Òåì âðåìåíåì
22:45 Ïîòåðÿííûé ìèð
23:45 Õóäñîâåò
23:50 Óðîêè ðóññêîãî ÷òåíèÿ.

À. ×åõîâ. “Àííà íà øåå”
00:20 Ä/ô “Äèòðèõ Ôèøåð-

Äèñêàó. Ïîñëåñëîâèå” (12+)
01:15 Ä/ô “Êëèìàò. Ïîñëå-

äíèé ïðîãíîç” (12+)

05:00 Ðàííèå ïòàøêè (6+)
06:55 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-

ëûøè! (0+)
07:25 Ì/ñ “Äîáðûå ÷óäåñà â

ñòðàíå Ëàëàëóïñèÿ” (0+)
08:10 Ì/ñ “Ñóïåðêðûëüÿ.

Äæåòò è åãî äðóçüÿ” (0+)
08:35 Ì/ñ “Ðîáîêàð Ïîëè è

åãî äðóçüÿ” (0+)
09:40 Äàâàéòå ðèñîâàòü!

“Çâåðè” (0+)
10:05, 18:50 Ì/ñ “ßãîäíûé

ïèðîã. Øàðëîòòà Çåìëÿíè÷êà”
(0+)
10:55 Ì/ñ “Âñïûø è ÷óäî-

ìàøèíêè” (0+)
12:15 Ì/ñ “Òðàíñôîðìåðû.

Áîòû-ñïàñàòåëè” (0+)
13:00, 22:50 Ò/ñ “Ñåìüÿ Ñâå-

òîôîðîâûõ” (6+)

13:30 Ì/ô “Ìàøà è Ìåäâåäü”
(0+)
15:00 Ì/ñ “Ñâèíêà Ïåïïà” (0+)
16:00 Áóì! Øîó (6+)
16:25 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Ïèí-

êîä” (0+)
17:20 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ” (6+)
18:10 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Íî-

âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” (0+)
19:40, 00:20 Ì/ñ “Äðóæáà -

ýòî ÷óäî” (0+)
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:40 Ì/ñ “Ìàëåíüêîå êîðî-

ëåâñòâî Áåíà è Õîëëè” (6+)
22:00 Ò/ñ “LBX - áèòâû ìà-

ëåíüêèõ ãèãàíòîâ” (12+)
22:25 Ò/ñ “Çàùèòíèêè” (6+)
23:20 Ì/ñ “Ýíãðè Á¸ðäñ -

ñåðäèòûå ïòè÷êè” (12+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
07:00 Ýêñòðàñåíñû. Ïî òó

ñòîðîíó äðóãîãî ìèðà (16+)
07:30 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)
12:30 Áðåìÿ îáåäà (12+)
13:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè

(16+)
13:15 Ïî÷åìó ÿ? (12+)
13:45 Õ/ô “Íà êðþ÷êå!”

(16+)
15:30 Õ/ô “Ìîé ëó÷øèé

äðóã” (16+)
16:10 Ñëîâî çà ñëîâî (16+)
17:05 Ò/ñ “Äåâè÷üÿ îõîòà”

(16+)
19:20 Ò/ñ “Íåìíîãî íå â

ñåáå” (16+)
22:00 Õ/ô “Ìóæ÷èíà â

äîìå” (16+)
23:45 Õ/ô “Äóøà ìîÿ” (16+)

05:00, 20:20, 21:10, 22:25 Ò/ñ
“Ñëåä” (16+)
06:00, 10:00, 12:00, 15:30,

18:30, 22:00 Ñåé÷àñ (16+)
06:10 Óòðî íà “5”
09:10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
10:30 Ò/ñ “Áåëàÿ ñòðåëà”

(16+)
19:00 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
23:10 Ìîìåíò èñòèíû (16+)
00:10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ.

Î ãëàâíîì (16+)
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Íà óëèöàõ ãîðîäà Îëåíåãîðñê
îñòàåòñÿ ñëîæíîé îáñòàíîâêà,
ñâÿçàííàÿ ñ ëè÷íîé áåçîïàñíî-
ñòüþ ãðàæäàí. Òàê, çà èñòåêøèé
ïåðèîä 2016 ãîäà â ìåæìóíèöè-
ïàëüíûé îòäåë ìèíèñòåðñòâà
âíóòðåííèõ äåë Ðîññèè «Îëåíå-
ãîðñêèé» îáðàòèëîñü 5 ãðàæäàí
ñ çàÿâëåíèÿìè î ñîâåðøåíèè â
îòíîøåíèè íèõ ãðàáåæåé.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â íàñòîÿ-
ùåå âðåìÿ ïî âñåì 5 ãðàáåæàì
ïðåñòóïíèêè óñòàíîâëåíû, íåîá-
õîäèìî ïðèäåðæèâàòüñÿ ðåêî-
ìåíäàöèé ëè÷íîé áåçîïàñíîñòè.
Èçáåãàéòå â òåìíîå âðåìÿ ñóòîê
óëèö è ïåðåóëêîâ ñ ïëîõèì è
ñëàáûì îñâåùåíèåì, íå õîäèòå
äîìîé êîðîòêèìè, íî îïàñíûìè
äîðîãàìè, äàáû ñîêðàòèòü ïóòü
äî äîìà, òàê êàê ýòî î÷åíü óäîá-
íîå ìåñòî äëÿ ïðåñòóïíèêà. Ïî
âîçìîæíîñòè, ïëàíèðóéòå ñâîé
ìàðøðóò ïî íàèáîëåå îæèâëåí-
íûì ó÷àñòêàì ìåñòíîñòè. Â ïðè-
ñóòñòâèè ïîñòîðîííèõ ïðåñòóï-
íèêè íå ðåøàòñÿ íàïàñòü.

Ñòàðàéòåñü çàõîäèòü â ïîäúåç-
äû âìåñòå ñ ñîñåäÿìè, íå ñïå-
øèòå ïîïàñòü â ïîäúåçä ñ íåèç-
âåñòíûìè ìîëîäûìè ëþäüìè è
ìóæ÷èíàìè, ýòî ìîãóò áûòü çëî-
óìûøëåííèêè. Íå çàõîäèòå â
ëèôò ñ ïîñòîðîííèìè ãðàæäàíà-
ìè, ïîäîæäèòå íåìíîãî, íå-
ñêîëüêî ìèíóò îæèäàíèÿ ìîæåò
ïîìî÷ü èçáåæàòü íàïàäåíèÿ.

Íå íîñèòå äåíåæíûå ñðåäñòâà
â äàìñêèõ ñóìêàõ, ïàêåòàõ,
àâîñüêàõ. Äåéñòâóÿ «ðûâêîì»
çëîóìûøëåííèêè ÷àùå âñåãî
ïîõèùàþò èìåííî ñóìêè è ïàêå-
òû. Ãîðàçäî áåçîïàñíåå õðàíèòü
êîøåëåê âî âíóòðåííåì êàðìà-
íå îäåæäû, ïîìíèòå, ó çëî-
óìûøëåííèêà çà÷àñòóþ íåò
âðåìåíè âàñ îáûñêèâàòü.

Â óñëîâèÿõ òåõíè÷åñêîãî ïðî-
ãðåññà áîëüøóþ ïîìîùü â ðàñ-
êðûòèè ïðåñòóïëåíèé äàííîãî
âèäà ìîæåò îêàçàòü óñòàíîâêà íà
ôàñàäû çäàíèé âèäåîêàìåð ñ
ôóíêöèåé çàïèñè, ñ âûâîäîì
îáçîðà íà äâîðîâóþ òåððèòîðèþ.
Äàííàÿ ìåðà àêòóàëüíà íå òîëü-
êî äëÿ âëàäåëüöåâ àâòîòðàíñ-
ïîðòà, íî è äëÿ ãðàæäàí áåç àâ-
òîìîáèëåé â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ
íå òîëüêî èìóùåñòâåííîé, íî è
ëè÷íîé áåçîïàñíîñòè.

Åñëè â îòíîøåíèè âàñ ñîâåð-
øåí ãðàáåæ èëè ðàçáîé, ëèáî âû
ñòàëè î÷åâèäöåì ïðåñòóïëåíèÿ,
íåîáõîäèìî íåìåäëåííî ñîîá-
ùèòü â ïîëèöèþ, ïîìíèòå, ÷åì
áûñòðåå âû ñîîáùèòå î ñîâåð-
øåííîì ïðåñòóïëåíèè, òåì áîëü-
øå øàíñîâ íàéòè ïðåñòóïíèêà.

 Çà îòêðûòîå õèùåíèå ÷óæîãî
èìóùåñòâà íàñòóïàåò óãîëîâíàÿ
îòâåòñòâåííîñòü. Ñòàòüåé 161
Óãîëîâíîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ïðåäóñìîòðåíû ñëå-
äóþùèå âèäû íàêàçàíèé â çàâè-
ñèìîñòè îò ñòåïåíè òÿæåñòè ñî-
âåðøåííîãî ïðåñòóïëåíèÿ: îáÿ-
çàòåëüíûå ðàáîòû, èñïðàâèòåëü-
íûå ðàáîòû, îãðàíè÷åíèå ñâîáî-
äû, àðåñò, ëèøåíèå ñâîáîäû
ñðîêîì äî 12 ëåò. Ñòàòüåé 162
Óãîëîâíîãî êîäåêñà Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè ïðåäóñìîòðåíû ñëå-
äóþùèå âèäû íàêàçàíèé â çàâè-
ñèìîñòè îò ñòåïåíè òÿæåñòè
ñîâåðøåííîãî ïðåñòóïëåíèÿ:
ïðèíóäèòåëüíûå ðàáîòû, îãðà-
íè÷åíèå ñâîáîäû, ëèøåíèå ñâî-
áîäû ñðîêîì äî 15 ëåò.

Îòêðûòûå õèùåíèÿÎòêðûòûå õèùåíèÿÎòêðûòûå õèùåíèÿÎòêðûòûå õèùåíèÿÎòêðûòûå õèùåíèÿ
÷óæ÷óæ÷óæ÷óæ÷óæîãîãîãîãîãî èìóùåñî èìóùåñî èìóùåñî èìóùåñî èìóùåñòâàòâàòâàòâàòâà

Áîëàä ÀÁÄÓËËÀÅÂ,
çàìåñòèòåëü

íà÷àëüíèêà ïîëèöèè
ïî îõðàíå îáùåñòâåííîãî

ïîðÿäêà.

Ñ íàñòóïëåíèåì çèìíèõ ìî-
ðîçîâ â Ìóðìàíñêîé îáëàñòè íà
íàøèõ âîäîåìàõ íàáëþäàåòñÿ
ïîñòåïåííîå ñòàíîâëåíèå ëå-
äîâîãî ïîêðîâà. Â ýòî âðåìÿ
âûõîäèòü íà åãî ïîâåðõíîñòü
êðàéíå îïàñíî. Îäíàêî êàæäûé
ãîä ëþáèòåëè îñòðûõ îùóùå-
íèé ïðåíåáðåãàþò ìåðàìè ïðå-
äîñòîðîæíîñòè è âûõîäÿò íà
òîíêèé ë¸ä, òåì ñàìûì ïîäâåð-
ãàÿ ñâîþ æèçíü ñìåðòåëüíîé
îïàñíîñòè.

Ëîâîçåðñêèé èíñïåêòîðñêèé
ó÷àñòîê Öåíòðà ÃÈÌÑ Ì×Ñ Ðîñ-
ñèè ïî Ìóðìàíñêîé îáëàñòè íà-
ïîìèíàåò, ÷òî íà òåððèòîðèè
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè ñ 7 íîÿáðÿ
è äî íà÷àëà ïàâîäêîâîãî ïåðèî-
äà ïðîâîäÿòñÿ ìåñÿ÷íèêè áåçî-
ïàñíîñòè íà âîäíûõ îáúåêòàõ,
íàäçîðíî-ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ
îïåðàöèÿ «Çèìíÿÿ ðûáàëêà

2016-2017». Öåëü îïåðàöèè -
ïðîôèëàêòèêà ïðåäóïðåæäåíèÿ
ãèáåëè è òðàâìàòèçìà ñðåäè íà-
ñåëåíèÿ â çèìíèé ïåðèîä.

Ë¸ä íà ðåêàõ è îçåðàõ ñòàíî-
âèòñÿ ïðî÷íûì ëèøü â ïåðèîä
ïîëíîãî ñòàíîâëåíèÿ çèìíåãî
ëåäîñòàâà. Îäíàêî òîëùèíà ëüäà
íà âîäî¸ìàõ íå âåçäå îäèíàêî-
âà. Ðåêè Âèðìà, Êóðãà, Âîðîíüÿ,
Íèæíåå îçåðî, þæíàÿ ÷àñòü îçå-
ðà Ëîâîçåðî ïðåäñòàâëÿþò ñî-
áîé çíà÷èòåëüíóþ îïàñíîñòü äëÿ
äâèæåíèÿ êàê â ïåøåì ïîðÿäêå,
òàê è äëÿ òðàíñïîðòíûõ ñðåäñòâ.
Áîëüøèíñòâî ïðîèñøåñòâèé íà
âîäíûõ îáúåêòàõ ñëó÷àåòñÿ ñ ïüÿ-
íûìè ëþäüìè. Î÷åíü òðóäíî êîí-
òðîëèðîâàòü ëþáèòåëåé ïîäë¸ä-
íîãî ëîâà ïîòîìó ÷òî, êàê ïðà-
âèëî, îíè ëîâÿò ðûáó äàëåêî îò
íàñåë¸ííûõ ïóíêòîâ è àâòîìî-
áèëüíûõ äîðîã.

Ðûáîëîâàì ìîæíî ïîñîâåòî-
âàòü íå ñîáèðàòüñÿ áîëüøèìè
ãðóïïàìè, ñâåðëèòü ëóíêè äàëå-
êî äðóã îò äðóãà, èìåòü ïîä
ðóêîé âåð¸âêó äëèíîé 10-12 ìåò-
ðîâ, ïðè äâèæåíèè íà ñíåãîõî-
äàõ ïî ëüäó ïîëüçîâàòüñÿ òîëü-
êî ïðîòîðåííûìè òðàññàìè,
îáðàùàéòå âíèìàíèå íà ïðîãíîç
ïîãîäû.

Óâàæàåìûå ðûáàêè-ëþáèòåëè,
ñîáëþäåíèå ýëåìåíòàðíûõ
ïðàâèë áåçîïàñíîñòè ñíèçèò
òðàâìàòèçì è ïîìîæåò ñîõðàíèòü
âàøó æèçíü è æèçíü âàøèõ
áëèçêèõ. Íå ñòîèò ðèñêîâàòü íåî-
ïðàâäàííî, âàøà æèçíü â âàøèõ
ðóêàõ.

Ë¸ä åùå î÷åíü òîíêèé!Ë¸ä åùå î÷åíü òîíêèé!Ë¸ä åùå î÷åíü òîíêèé!Ë¸ä åùå î÷åíü òîíêèé!Ë¸ä åùå î÷åíü òîíêèé!

Âèòàëèé ÏÀÒÐÀÊÅÅÂ,
ðóêîâîäèòåëü Ëîâîçåðñêîãî

ó÷àñòêà ÃÈÌÑ.

ÍÀ  ÇÄÎÐÎÂÜÅ

Ïîõîäû ê ñòîìàòîëîãó äâà
ðàçà â ãîä íå òîëüêî èçáàâëÿþò
îò çóáíîãî íàëåòà, íî è ñóùå-
ñòâåííî óìåíüøàþò âåðîÿò-
íîñòü âîñïàëåíèÿ ëåãêèõ. Ýòî
îáíàðóæèëè ó÷åíûå èç Óíèâåð-
ñèòåòà Ñîäðóæåñòâà Âèðäæè-
íèè.

Åñëè ó ÷åëîâåêà çäîðîâûå
çóáû è äåñíû, òî ó íåãî ìåíü-
øå âðåäíûõ áàêòåðèé â ïîëîñ-
òè ðòà, ñïîñîáíûõ âûçâàòü
âîñïàëåíèå, ðàññêàçûâàåò The
Daily Mail.

Èññëåäîâàòåëè ïðîàíàëèçè-
ðîâàëè äàííûå áîëåå 26 000 ÷å-
ëîâåê. Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî:
ó ëþäåé, íèêîãäà íå ïîñåùàâ-
øèõ ñòîìàòîëîãà, ðèñê ïíåâìî-
íèè îêàçàëñÿ íà 87% âûøå, ÷åì
ó òåõ, êòî ðåãóëÿðíî õîäèë íà
÷èñòêó è ïîëèðîâêó çóáîâ. Ó
1,68% ó÷àñòíèêîâ ñïåöèàëèñòû
îáíàðóæèëè áàêòåðèè, ñâÿçàí-
íûå ñ ëåãî÷íûìè èíôåêöèÿìè,
âêëþ÷àÿ ñòðåïòîêîêêè è ñòàôè-
ëîêîêêè.

À ýêñïåðòû èç Óíèâåðñèòåòà

Ïîñåùåíèå ñòîìàòîëîãà
ñíèæàåò ðèñê ïíåâìîíèè

Áóôôàëî ñîâåòóþò îáðàùàòüñÿ ê
ñòîìàòîëîãó ïðè íàðóøåíèè ñíà.
Îêàçûâàåòñÿ, ñòîìàòîëîãè èãðà-
þò âàæíóþ ðîëü â ïðîöåññå äè-
àãíîñòèêè ñèíäðîìà àáñòðóêòèâ-
íîãî àïíîý ñíà. Îñìàòðèâàÿ ðîò
ïàöèåíòà, îíè ìîãóò çàìåòèòü
îòïå÷àòêè çóáîâ íà ÿçûêå. Ýòî
ãîâîðèò î òîì, ÷òî ÿçûê ñëèø-
êîì áîëüøîé, è ó ÷åëîâåêà ïî-
âûøåí ðèñê îñòàíîâêè äûõàíèÿ
âî ñíå.

ÌåäÄåéëè.



05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 14:00, 15:00,

03:00 Íîâîñòè
09:20, 04:25 Êîíòðîëüíàÿ çà-

êóïêà
09:50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10:55, 03:25 Ìîäíûé ïðèãî-

âîð
12:15 Ïðî ëþáîâü (16+)
13:20, 14:15, 15:15, 01:35 Âðå-

ìÿ ïîêàæåò (16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00, 02:25, 03:05 Íàåäèíå

ñî âñåìè (16+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
19:00 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé

ìàò÷. Ñáîðíàÿ Ðîññèè — ñáîð-
íàÿ Ðóìûíèè. Ïðÿìîé ýôèð
21:00 Âðåìÿ
21:35 Ò/ñ “Ìàæîð” (16+)
23:40 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00:15 Íî÷íûå íîâîñòè
00:30 Êîìàíäà íàâñåãäà

(16+)

05:00, 09:15 Óòðî Ðîññèè
(12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Âå-

ñòè
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì
11:40, 14:40, 17:20, 20:45 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
11:55, 01:00, 13:00, 02:00 Ò/ñ

“Ñâàòû - 6” (12+)
14:55, 16:00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåä-

ñòâèÿ - 13” (16+)
17:40 Ïðÿìîé ýôèð (12+)
18:50 60 ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè
21:00 Ò/ñ “×åðíàÿ êîøêà”

(16+)
23:00 Âå÷åð (12+)
23:55 “Êîìàíäà” Ðàìçàíà

Êàäûðîâà (16+)
03:05 Ò/ñ “Äàð” (12+)

05:00, 04:30 Òåððèòîðèÿ çàá-
ëóæäåíèé (16+)
06:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30,

23:00 Íîâîñòè (16+)
09:00 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
11:00 Ä/ô “Êîñìè÷åñêèå

õèùíèêè” (16+)

12:00, 16:00, 19:00 112. Èí-
ôîðì. ïðîãðàììà (16+)
13:00 Çâàíûé óæèí (16+)
14:00 Õ/ô “Îò çàêàòà äî

ðàññâåòà” (16+)
17:00, 03:00 Òàéíû ìèðà

(16+)
18:00, 02:10 Ñàìûå øîêèðó-

þùèå ãèïîòåçû (16+)
20:00 Õ/ô “Áåãëåö” (16+)
22:30 Âîäèòü ïî-ðóññêè (16+)
23:25 Õ/ô “Àäâîêàò äüÿâî-

ëà” (16+)

05:20 Õðîíèêà Ïîáåäû (12+)
06:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
08:10 Ä/ô “Èñòðåáèòåëè Âòî-

ðîé ìèðîâîé âîéíû” (12+)
09:00, 13:00, 18:00, 22:00 Íî-

âîñòè äíÿ (16+)
09:15, 10:05 Ò/ñ “Çîííåíòàó”

(16+)
10:00, 14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
13:25, 14:05 Ò/ñ “Ìèíû â ôàð-

âàòåðå” (12+)
18:30 Àðòèëëåðèÿ Âòîðîé

ìèðîâîé âîéíû. “Òðóäíàÿ
öåëü” (6+)
19:20 Ëåãåíäû àðìèè.

Þíóñ-Áåê Åâêóðîâ (12+)
20:05 Òåîðèÿ çàãîâîðà (12+)
20:30 Ä/ô “Îñîáàÿ ñòàòüÿ”

(16+)
22:25 Ä/ô “Óëèêà èç ïðîøëî-

ãî. Ï¸òð I” (16+)
23:15 Çâåçäà íà “Çâåçäå”

(6+)
00:00 Õ/ô “Äåíü ñâàäüáû

ïðèäåòñÿ óòî÷íèòü” (12+)
01:55 Õ/ô “Âïåðåäè äåíü”

(12+)
03:50 Õ/ô “Êîìàíäèðîâêà”

(6+)

05:00 Ò/ñ “Ïðåñòóïëåíèå áó-
äåò ðàñêðûòî” (16+)
06:00 Íîâîå óòðî (12+)
07:30 Ñòóäèÿ Þëèè Âûñîö-

êîé (0+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00,

19:00 Ñåãîäíÿ
08:05 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-

òàðà” (16+)
10:20 Ò/ñ “Ëåñíèê” (16+)
12:00 Ñóä ïðèñÿæíûõ (16+)
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 01:00 Ìåñòî âñòðå÷è

(16+)

16:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ
ôîíàðåé” (16+)
18:00 Ãîâîðèì è ïîêàçûâà-

åì (16+)
19:45 Ò/ñ “Áðàò çà áðàòà”

(16+)
23:30 Èòîãè äíÿ (16+)
00:00 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû”

(16+)
02:55 Êâàðòèðíûé âîïðîñ

(0+)

05:15 Ò/ñ “Äåòåêòèâ Ìîíê”
(16+)
06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30, 10:00, 17:30, 18:00 Ò/ñ

“Ñëåïàÿ” (16+)
10:30, 11:00, 16:00, 16:30,

17:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
11:30 Íå âðè ìíå. Ãîñòüÿ èç

ïðîøëîãî (12+)
12:30 Òàéíûå çíàêè. Ãðàíè-

öà æèçíè (12+)
13:30, 14:00, 14:30 Îõîòíèêè

çà ïðèâèäåíèÿìè (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
18:30 Ò/ñ “Òðèíàäöàòü” (16+)
19:30 Ò/ñ “Àííà-Äåòåêòèâú”

(16+)
21:30 Ò/ñ “Êîñòè” (16+)
23:15 Õ/ô “Àíàêîíäà” (16+)
01:00 Õ/ô “Àíàêîíäà: Îõî-

òà çà ïðîêëÿòîé îðõèäååé”
(16+)
03:00 Ò/ñ “Ïîñëåäîâàòåëè”

(16+)

05:10 Ä/ô “Ðûöàðè ñîâåòñ-
êîãî êèíî” (12+)
06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:10 Äîêòîð È… (16+)
08:45 Äîáðîå óòðî (12+)
10:30 Ä/ô “Ïîñëåäíÿÿ ëþ-

áîâü Ñàâåëèÿ Êðàìàðîâà”
(12+)
11:30, 14:30, 19:30, 22:00 Ñî-

áûòèÿ (16+)
11:50 Ò/ñ “Ïóàðî Àãàòû Êðè-

ñòè” (12+)
13:40 Ìîé ãåðîé (12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:15 Áåç îáìàíà. “Ñúåäîá-

íûå ïîðîøêè” (16+)
16:00 Îáëîæêà. Çâåçäû áåç

ìàêèÿæà (16+)
16:35 Åñòåñòâåííûé îòáîð

(16+)
17:30 Ò/ñ “Äîëãèé ïóòü äî-

ìîé” (12+)

20:00 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
21:45 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
22:30 Îñòîðîæíî, ìîøåííè-

êè! (16+)
23:05 Ïðîùàíèå. Þðèé Ùå-

êî÷èõèí (16+)
00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
00:30 Ïðàâî çíàòü! (16+)
01:55 Õ/ô “Çàòâîðíèê”

(16+)
04:05 Ò/ñ “Äåïàðòàìåíò”

(16+)

05:30, 01:40 Çâ¸çäû øàõìàò-
íîãî êîðîëåâñòâà (12+)
06:00 Òî÷êà (16+)
06:30 Áåçãðàíè÷íûå âîçìîæ-

íîñòè (12+)
07:00, 07:25, 08:55, 14:30,

14:55, 16:55, 19:20 Íîâîñòè
(16+)
07:05 Çàðÿäêà ÃÒÎ (0+)
07:30, 11:30, 15:00, 19:25,

00:55 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
09:00 Ñïîðòèâíûé èíòåðåñ

(16+)
10:00 Èíñïåêòîð ÇÎÆ (12+)
10:30 ÅâðîÒóð. Îáçîð ìàò÷åé

íåäåëè (12+)
12:00, 02:55 Õîêêåé. Ìîëî-

ä¸æíûå ñáîðíûå. Ñóïåðñåðèÿ
Ðîññèÿ - Êàíàäà
14:35 Øàõìàòû. Ìàò÷ çà çâà-

íèå ÷åìïèîíà ìèðà. Ñ. Êàðÿ-
êèí (Ðîññèÿ) ïðîòèâ Ì. Êàðë-
ñåíà (Íîðâåãèÿ) (0+)
15:30 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ
17:00 Ä/ô “Èðëàíäåö áåç

ïðàâèë” (16+)
17:20 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. UFC. Ê. Ìàêãðåãîð ïðî-
òèâ Ý. Àëüâàðåñà. Õ. Íóðìà-
ãîìåäîâ ïðîòèâ Ì. Äæîíñîíà
(16+)
19:55 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.

Ì. “Àíàäîëó Ýôåñ” (Òóðöèÿ) -
ÓÍÈÊÑ (Ðîññèÿ)
21:55 Êóëüò òóðà (16+)
22:25 Âñå íà ôóòáîë! (16+)
22:55 Ôóòáîë. Òîâàðèùåñêèé

ìàò÷. Àíãëèÿ - Èñïàíèÿ. Ïðÿ-
ìàÿ òðàíñëÿöèÿ (0+)
02:10 Êóáîê âîéíû è ìèðà

(12+)

06:30 Åâðîíüþñ
10:00, 15:00, 19:30, 23:30 Íî-

âîñòè êóëüòóðû
10:15, 01:55 Íàáëþäàòåëü

11:15, 00:20 Ò/ñ “Êîëîìáî”
(12+)
12:50 Ä/ô “Ãàâàéì. Ðîäèíà

áîãèíè îãíÿ Ïåëå” (12+)
13:05 Ýðìèòàæ Àâòîðñêàÿ

ïðîãðàììà Ìèõàèëà Ïèîòðîâ-
ñêîãî. Ðàññêàçû î ñîêðîâèùàõ
Ýðìèòàæà
13:35 Õ/ô “Îëüãà Ñåðãååâ-

íà” (12+)
15:10 Óðîêè ðóññêîãî ÷òåíèÿ.

À. ×åõîâ. “Àííà íà øåå”
15:40 Îñòðîâà. À. Ìèãäàë
16:20 Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàñ-

ñèêà…
17:05 Ïîòåðÿííûé ìèð. Àâ-

òîðñêèé ôèëüì Âàëåðèÿ Òèìî-
ùåíêî
17:50 Âåëèêèå èìåíà Áîëü-

øîãî òåàòðà. Þðèé Ãóëÿåâ
18:35 Ä/ô “Àðìàí Æàí äþ

Ïëåññè äå Ðèøåëüå” (12+)
18:45 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ

èäåé. “Ýôôåêò ïðèñóòñòâèÿ”
19:15 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü. Âåäó-

ùèé Þëèàí Ìàêàðîâ
20:05 Èñêóññòâåííûé îòáîð
20:45 Ïðàâèëà æèçíè
21:15 Îëüãà ßêîâëåâà… Êà-

êàÿ åñòü
21:45 Ä/ô “Ñèäíåéñêèé

îïåðíûé òåàòð. Ýêñïåäèöèÿ â
íåèçâåñòíîå” (12+)
22:00 Êòî ìû? “Ïðèêëþ÷åíèÿ

ëèáåðàëèçìà â Ðîññèè”
22:30 Ä/ô “Âèòóñ Áåðèíã”

(12+)
22:40 Ä/ô “Ñòàíèñëàâñêèé è

éîãà” (12+)
23:45 Õóäñîâåò
23:50 Óðîêè ðóññêîãî ÷òåíèÿ.

Í. Ãîãîëü. “Çàïèñêè ñóìàñ-
øåäøåãî”
01:50 Ä/ô “Åëåíà Áëàâàòñ-

êàÿ” (12+)

05:00 Ðàííèå ïòàøêè (6+)
06:55 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-

ëûøè! (0+)
07:25 Ì/ñ “Äîáðûå ÷óäåñà â

ñòðàíå Ëàëàëóïñèÿ” (0+)
08:10 Ì/ñ “Ñóïåðêðûëüÿ.

Äæåòò è åãî äðóçüÿ” (0+)
08:35 Ì/ñ “Ðîáîêàð Ïîëè è

åãî äðóçüÿ” (0+)
09:40 Äàâàéòå ðèñîâàòü!

“Ôîòîïðîåêò” (0+)
10:05, 18:50 Ì/ñ “ßãîäíûé

ïèðîã. Øàðëîòòà Çåìëÿíè÷êà”
(0+)

10:55 Ì/ñ “Âñïûø è ÷óäî-
ìàøèíêè” (0+)
12:15 Ì/ñ “Òðàíñôîðìåðû.

Áîòû-ñïàñàòåëè” (0+)
13:00, 22:50 Ò/ñ “Ñåìüÿ Ñâå-

òîôîðîâûõ” (6+)
13:30 Ì/ô “Ìàøà è Ìåäâåäü” (0+)
15:00 Ì/ñ “Ñâèíêà Ïåïïà” (0+)
16:00 Áóì! Øîó (6+)
16:25 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Ïèí-

êîä” (0+)
17:20 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ. Ñóäü-

áà Áëóì” (6+)
18:10 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Íî-

âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” (0+)
19:40, 00:20 Ì/ñ “Äðóæáà -

ýòî ÷óäî” (0+)
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:45 Ì/ñ “Ìàëåíüêîå êîðî-

ëåâñòâî Áåíà è Õîëëè” (6+)
22:00 Ò/ñ “LBX - áèòâû ìà-

ëåíüêèõ ãèãàíòîâ” (12+)
22:25 Ò/ñ “Çàùèòíèêè” (6+)
23:20 Ì/ñ “Ýíãðè Á¸ðäñ -

ñåðäèòûå ïòè÷êè” (12+)

10:00 Ò/ñ “Áàëàáîë” (16+)
12:30 Áðåìÿ îáåäà (12+)
13:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè

(16+)
13:15, 19:20 Ò/ñ “Íåìíîãî íå

â ñåáå” (16+)
16:10 Ñëîâî çà ñëîâî (16+)
17:05 Ò/ñ “Äåâè÷üÿ îõîòà”

(16+)
22:00 Õ/ô “Íà êðþ÷êå!”

(16+)
23:45 Õ/ô “Âåëèêèé ìîøåí-

íèê” (16+)
02:20 Ýêñòðàñåíñû. Ïî òó

ñòîðîíó äðóãîãî ìèðà (16+)
02:50 Ò/ñ “Íåâèäèìêè” (16+)

05:15, 19:00 Ò/ñ “Äåòåêòèâû”
(16+)
06:00, 10:00, 12:00, 15:30,

18:30, 22:00 Ñåé÷àñ (16+)
06:10 Óòðî íà “5”
09:10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
10:30, 12:30, 16:00 Ò/ñ “Áå-

ëàÿ ñòðåëà” (16+)
16:30 Õ/ô “Êëàññèê” (16+)
20:20, 21:10, 23:15, 02:40 Ò/ñ

“Ñëåä” (16+)
22:25 Ò/ñ “Òàêàÿ ðàáîòà”

(16+)
00:00 Õ/ô “Ñòàðûå êëÿ÷è”

(16+)

05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 14:00, 15:00,

03:00 Íîâîñòè
09:20, 04:25 Êîíòðîëüíàÿ çà-

êóïêà
09:50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10:55, 03:25 Ìîäíûé ïðèãî-

âîð
12:15 Ïðî ëþáîâü (16+)
13:20, 14:15, 15:15, 01:35 Âðå-

ìÿ ïîêàæåò (16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00, 02:25, 03:05 Íàåäèíå

ñî âñåìè (16+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:45 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:35 Ò/ñ “Ìàæîð” (16+)
23:40 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00:15 Íî÷íûå íîâîñòè
00:30 Ä/ô “Àëåêñàíäð Áëîê.

ß ìåäëåííî ñõîäèë ñ óìà”
(16+)

05:00, 09:15 Óòðî Ðîññèè
(12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Âå-

ñòè
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì
11:40, 14:40, 17:20, 20:45 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
11:55, 01:05, 13:00, 02:10 Ò/ñ

“Ñâàòû - 6” (12+)
14:55, 16:00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåä-

ñòâèÿ - 13” (16+)
17:40 Ïðÿìîé ýôèð (12+)
18:50 60 ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè
21:00 Ò/ñ “×åðíàÿ êîøêà”

(16+)
23:00 Âå÷åð (12+)
03:15 Ò/ñ “Äàð” (12+)

05:00, 09:00, 04:10 Òåððèòî-
ðèÿ çàáëóæäåíèé (16+)
06:00 Äîêóìåíòàëüíûé ïðî-

åêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30,

23:00 Íîâîñòè (16+)
11:00 Ä/ô “Êî÷åâíèêè âî

Âñåëåííîé” (16+)
12:00, 16:05, 19:00 112. Èí-

ôîðì. ïðîãðàììà (16+)
13:00 Çâàíûé óæèí (16+)
14:00 Õ/ô “Áåãëåö” (16+)
17:00, 03:30 Òàéíû ìèðà (16+)
18:00, 01:30 Ñàìûå øîêèðó-

þùèå ãèïîòåçû (16+)
20:00 Õ/ô “Ðîìåî äîëæåí

óìåðåòü” (16+)
22:10 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)

23:25 Õ/ô “Âîçìåäèå” (16+)
02:30 Ñòðàííîå äåëî (16+)

06:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
08:10 Ä/ô “Èñòðåáèòåëè Âòî-

ðîé ìèðîâîé âîéíû” (12+)
09:00, 13:00, 18:00, 22:00 Íî-

âîñòè äíÿ (16+)
09:15, 10:05, 13:15 Ò/ñ “Ìèíû

â ôàðâàòåðå” (12+)
10:00, 14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Ò/ñ “Êëÿíåìñÿ çàùè-

ùàòü” (16+)
18:30 Àðòèëëåðèÿ Âòîðîé

ìèðîâîé âîéíû. “Àðòèëëåðèé-
ñêàÿ äóýëü” (6+)
19:20 Ä/ô “Ïîñëåäíèé äåíü.

Ýäóàðä Õèëü” (16+)
20:05 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-

òàæ (16+)
20:30 Ïðîöåññ (16+)
22:25 Ä/ñ “Ñåêðåòíàÿ ïàïêà”

(12+)
23:15 Çâåçäà íà “Çâåçäå”

(6+)
00:00 Õ/ô “Çàâòðàê ñ âèäîì

íà Ýëüáðóñ” (12+)
01:35 Õ/ô “Ïåäàãîãè÷åñêàÿ

ïîýìà” (16+)
03:50 Õ/ô “Ëè÷íîé áåçîïàñ-

íîñòè íå ãàðàíòèðóþ…” (12+)

05:00 Ò/ñ “Ïðåñòóïëåíèå áó-
äåò ðàñêðûòî” (16+)
06:00 Íîâîå óòðî (12+)
07:30 Ñòóäèÿ Þëèè Âûñîö-

êîé (0+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00,

19:00 Ñåãîäíÿ
08:05 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-

òàðà” (16+)
10:20 Ò/ñ “Ëåñíèê” (16+)
12:00 Ñóä ïðèñÿæíûõ (16+)
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 01:00 Ìåñòî âñòðå÷è

(16+)
16:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
18:00 Ãîâîðèì è ïîêàçûâà-

åì (16+)
19:45 Ò/ñ “Áðàò çà áðàòà”

(16+)
23:30 Èòîãè äíÿ (16+)
00:00 Ò/ñ “Ìîðñêèå äüÿâîëû”

(16+)
02:55 Äà÷íûé îòâåò (0+)
04:00 Õ/ô “Õâîñò” (16+)

05:15 Ò/ñ “Ïîñëåäîâàòåëè”
(16+)
06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30, 10:00, 17:30, 18:00 Ò/ñ

“Ñëåïàÿ” (16+)
10:30, 11:00, 16:00, 16:30,

17:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
11:30 Íå âðè ìíå. Ìèññ ñ÷à-

ñòüå (12+)
12:30 Òàéíûå çíàêè. Ïëàíå-

òà ãèãàíòîâ (12+)
13:30, 14:00, 14:30 Îõîòíèêè

çà ïðèâèäåíèÿìè (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
18:30 Ò/ñ “Òðèíàäöàòü” (16+)
19:30 Ò/ñ “Àííà-Äåòåêòèâú”

(16+)
21:30 Ò/ñ “Êîñòè” (16+)
23:15 Õ/ô “Ïðåñòèæ” (16+)
01:45 Ò/ñ “Çäåñü êòî-òî åñòü”

(16+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:05 Äîêòîð È… (16+)
08:35 Õ/ô “Ðóññêîå ïîëå”

(12+)
10:25 Ä/ô “Îëåã Áàñèëàøâè-

ëè. Íåóæåëè ýòî ÿ?” (12+)
11:30, 14:30, 19:30, 22:00 Ñî-

áûòèÿ (16+)
11:50, 01:10 Ò/ñ “Ïóàðî Àãà-

òû Êðèñòè” (12+)
13:40 Ìîé ãåðîé (12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:15 Ïðîùàíèå. Þðèé Ùå-

êî÷èõèí (16+)
16:00 Îáëîæêà. Áèòâà ñ ïà-

ïàðàööè (16+)
16:35 Åñòåñòâåííûé îòáîð

(16+)
17:30 Ò/ñ “Äîëãèé ïóòü äî-

ìîé” (12+)
20:00 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
21:45 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
22:30 Ëèíèÿ çàùèòû (16+)
23:05 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà. Áåç äåòåé (16+)
00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
00:25 Ðóññêèé âîïðîñ (12+)
03:00 Ä/ô “Ãîäóíîâ è Áà-

ðûøíèêîâ. Ïîáåäèòåëåé íå
ñóäÿò” (12+)
04:05 Ò/ñ “Äåïàðòàìåíò”

(16+)

05:30 Ñïîðòèâíûé èíòåðåñ
(16+)
06:30 Áåçãðàíè÷íûå âîçìîæ-

íîñòè (12+)
07:00, 07:25, 08:55, 12:30,

14:55, 17:30, 19:05, 22:10 Íî-
âîñòè (16+)
07:05 Çàðÿäêà ÃÒÎ (0+)
07:30, 12:00, 15:00, 23:30 Âñå

íà Ìàò÷! (16+)
09:00 Äðàìû áîëüøîãî

ñïîðòà (16+)
09:30 Õîêêåé. Ìîëîä¸æíûå

ñáîðíûå. Ñóïåðñåðèÿ Ðîññèÿ
- Êàíàäà
12:35 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

ìèðà. Îòáîðî÷íûé òóðíèð.
×èëè - Óðóãâàé (0+)

14:35 Øàõìàòû. Ìàò÷ çà çâà-
íèå ÷åìïèîíà ìèðà. Ñ. Êàðÿ-
êèí (Ðîññèÿ) ïðîòèâ Ì. Êàðë-
ñåíà (Íîðâåãèÿ) (0+)
15:30 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

ìèðà. Îòáîðî÷íûé òóðíèð.
Àðãåíòèíà – Êîëóìáèÿ
17:35 Êóëüò òóðà (16+)
18:05 500 ëó÷øèõ ãîëîâ (12+)
18:35 Çâ¸çäû øàõìàòíîãî

êîðîëåâñòâà (12+)
19:10 Ëó÷øàÿ èãðà ñ ìÿ÷îì.

Ïðÿìîé ýôèð (16+)
20:10 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.

Ì. “Äàðþøøàôàêà” (Òóðöèÿ) -
ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ)
22:15 Ïîñëå ôóòáîëà ñ Ãåîð-

ãèåì ×åðäàíöåâûì (16+)
23:10 Ôóòáîë. Live (12+)
00:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. Fight Nights

06:30 Åâðîíüþñ
10:00, 15:00, 19:30, 23:30 Íî-

âîñòè êóëüòóðû
10:15, 01:55 Íàáëþäàòåëü
11:15, 00:20 Ò/ñ “Êîëîìáî”

(12+)
12:50 Ä/ô “Áàëàõîíñêèé ìà-

íåð” (12+)
13:05 Ïåøêîì… Ìîñêâà çîî-

ëîãè÷åñêàÿ
13:35 Õ/ô “Îëüãà Ñåðãååâ-

íà” (12+)
14:45, 21:45 Ìèðîâûå ñîêðî-

âèùà êóëüòóðû
15:10 Óðîêè ðóññêîãî ÷òåíèÿ.

Í. Ãîãîëü. “Çàïèñêè ñóìàñ-
øåäøåãî”
15:40 Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü.

Ñîôèêî ×èàóðåëè è Êîòý Ìà-
õàðàäçå
16:20 Èñêóññòâåííûé îòáîð
17:05 Ñòàíèñëàâñêèé è éîãà.

Ïî ñëîâàì Ñåðãåÿ ×åðêàññêî-
ãî, áîëåå òðåòè óïðàæíåíèé
àêòåðñêîãî òðåíèíãà ïî ñèñ-
òåìå Ñòàíèñëàâñêîãî óõîäÿò
êîðíÿìè â ïðàêòèêó éîãè
17:50 Âåëèêèå èìåíà Áîëü-

øîãî òåàòðà. Èðèíà Àðõèïîâà
18:35 Ä/ô “Ýäãàð Ïî” (12+)
18:45 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ

èäåé
19:15 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü. Âåäó-

ùèé Þëèàí Ìàêàðîâ
20:05 Àáñîëþòíûé ñëóõ
20:45 Ïðàâèëà æèçíè
21:15 Îëüãà ßêîâëåâà… Êà-

êàÿ åñòü
22:00 Âëàñòü ôàêòà. “Äåìîã-

ðàôè÷åñêèé ôàêòîð èñòîðèè”
22:45 Ä/ô “Áîðèñ è Îëüãà èç

ãîðîäà Ñîëíöà” (12+)
23:45 Õóäñîâåò
23:50 Óðîêè ðóññêîãî ÷òåíèÿ.

À. Ïóøêèí. “Áàðûøíÿ-êðåñòü-
ÿíêà”

05:00 Ðàííèå ïòàøêè (6+)
06:55 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-

ëûøè! (0+)
07:25 Ì/ñ “Äîáðûå ÷óäåñà â

ñòðàíå Ëàëàëóïñèÿ” (0+)
08:10 Ì/ñ “Ñóïåðêðûëüÿ.

Äæåòò è åãî äðóçüÿ” (0+)
08:35 Ì/ñ “Ðîáîêàð Ïîëè è

åãî äðóçüÿ” (0+)
09:40 Äàâàéòå ðèñîâàòü!

“Âòîðàÿ æèçíü ïðåäìåòà” (0+)
10:05, 18:50 Ì/ñ “ßãîäíûé

ïèðîã. Øàðëîòòà Çåìëÿíè÷êà”
(0+)
10:55 Ì/ñ “Âñïûø è ÷óäî-

ìàøèíêè” (0+)
12:15 Ì/ñ “Òðàíñôîðìåðû.

Áîòû-ñïàñàòåëè” (0+)
13:00, 22:50 Ò/ñ “Ñåìüÿ Ñâå-

òîôîðîâûõ” (6+)
13:30 Ì/ô “Ìàøà è Ìåäâåäü”

(0+)
15:00 Ì/ñ “Ñâèíêà Ïåïïà”

(0+)
16:00 Áóì! Øîó (6+)
16:25 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Ïèí-

êîä” (0+)
17:20 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ.

Ìåñòü Òðèêñ” (6+)
18:10 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Íî-

âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” (0+)
19:40, 00:20 Ì/ñ “Äðóæáà -

ýòî ÷óäî” (0+)
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:45 Ì/ñ “Ìàëåíüêîå êîðî-

ëåâñòâî Áåíà è Õîëëè” (6+)
22:00 Ò/ñ “LBX - áèòâû ìà-

ëåíüêèõ ãèãàíòîâ” (12+)
22:25 Ò/ñ “Çàùèòíèêè” (6+)
23:20 Ì/ñ “Ýíãðè Á¸ðäñ -

ñåðäèòûå ïòè÷êè” (12+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
07:00 Ýêñòðàñåíñû. Ïî òó

ñòîðîíó äðóãîãî ìèðà (16+)

07:30 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Ò/ñ “Ðàçëó÷íèöà” (12+)
12:30 Áðåìÿ îáåäà (12+)
13:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè

(16+)
13:15, 19:20 Ò/ñ “Íåìíîãî íå

â ñåáå” (16+)
16:10 Ñëîâî çà ñëîâî (16+)
17:05 Ò/ñ “Äåâè÷üÿ îõîòà”

(16+)
22:00 Õ/ô “Ïàðíèêîâûé ýô-

ôåêò” (16+)
23:45 Õ/ô “Áîááè” (16+)
02:45 Ò/ñ “Íåâèäèìêè” (16+)

05:05, 20:20, 21:10, 22:25,
23:10 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
06:00, 10:00, 12:00, 15:30,

18:30, 22:00 Ñåé÷àñ (16+)
06:10 Óòðî íà “5”
09:10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
10:30, 12:30, 01:40, 12:35,

03:10 Ò/ñ “Âîéíà íà çàïàäíîì
íàïðàâëåíèè” (12+)
16:00 Îòêðûòàÿ ñòóäèÿ (16+)
17:30 Àêòóàëüíî (16+)
19:00 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
00:00 Õ/ô “Ëþáèò íå ëþáèò”

(16+)
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05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 14:00, 15:00 Íî-

âîñòè
09:20 Êîíòðîëüíàÿ çàêóïêà
09:50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10:55 Ìîäíûé ïðèãîâîð
12:15 Ïðî ëþáîâü (16+)
13:20, 14:15, 15:15 Âðåìÿ ïî-

êàæåò (16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00 Æäè ìåíÿ
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:45 ×åëîâåê è çàêîí (16+)
19:50 Ïîëå ÷óäåñ (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:30 Ãîëîñ (16+)
23:40 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00:25 Ä/ô “Ìàðëåí Äèòðèõ è

Ãðåòà Ãàðáî. Àíãåë è áîæå-
ñòâî” (16+)
01:30 Õ/ô “Êîðîëè óëèö 2:

Ãîðîä ìîòîðîâ” (16+)
03:15 Õ/ô “Äíåâíèê ñëàáà-

êà: Äíè ñîáàêè” (16+)

05:00, 09:15 Óòðî Ðîññèè
(12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Âå-

ñòè
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì
11:40, 14:40, 17:20, 20:45 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
11:55, 01:25, 13:00, 02:30 Ò/ñ

“Ñâàòû - 6” (12+)
14:55, 16:00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåä-

ñòâèÿ - 13” (16+)
17:40 Ïðÿìîé ýôèð (12+)
18:50 60 ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè
21:00 Þìîðèíà (12+)
23:15 Õ/ô “Ðàéñêèå êóùè”

(16+)

05:00, 04:30 Òåððèòîðèÿ çàá-
ëóæäåíèé (16+)
06:00, 09:00 Äîêóìåíòàëüíûé

ïðîåêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Íî-

âîñòè (16+)
12:00, 15:55, 19:00 112. Èí-

ôîðì. ïðîãðàììà (16+)
13:00 Çâàíûé óæèí (16+)
14:00 Õ/ô “Âðåìÿ âåäüì”

(16+)
17:00 Òàéíû ìèðà (16+)
18:00, 03:30 Ñàìûå øîêèðó-

þùèå ãèïîòåçû (16+)
20:00 Ä/ô “Áðþñ Ëè: âûõîä

äðàêîíà” (16+)
22:00 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
23:00 Õ/ô “Íàåìíûå óáèé-

öû” (16+)
01:30 Õ/ô “Êëåòêà” (16+)

06:05 Õ/ô “Îëåíüÿ îõîòà”
(12+)
07:35, 09:15 Õ/ô “Ïåäàãî-

ãè÷åñêàÿ ïîýìà” (12+)
09:00, 13:00, 18:00, 22:00 Íî-

âîñòè äíÿ (16+)
10:00, 14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
10:10 Õ/ô “Õîçÿèí òàéãè”

(12+)
12:00 Ñïåöèàëüíûé ðåïîð-

òàæ (16+)
12:25 Òåîðèÿ çàãîâîðà (12+)
13:25, 14:05 Ò/ñ “Âîéíà â Êî-

ðåå” (12+)
18:30 Õ/ô “Àêöèÿ” (12+)
20:20 Õ/ô “Êîíòðàáàíäà”

(12+)
22:25 Õ/ô “Òóç” (12+)
00:20 Õ/ô “Ãîðîä ïðèíÿë”

(12+)
01:55 Õ/ô “Æàâîðîíîê”

(12+)
03:45 Õ/ô “Ãðóç “300”

(16+)

05:00 Ò/ñ “Ïðåñòóïëåíèå áó-
äåò ðàñêðûòî” (16+)
06:00 Íîâîå óòðî (12+)
07:30 Ñòóäèÿ Þëèè Âûñîö-

êîé (0+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00,

19:00 Ñåãîäíÿ
08:05 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-

òàðà” (16+)
10:20 Ò/ñ “Ëåñíèê” (16+)
12:00 Ñóä ïðèñÿæíûõ (16+)
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 01:20 Ìåñòî âñòðå÷è

(16+)
16:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
18:00 Ãîâîðèì è ïîêàçûâà-

åì (16+)
19:45 Ò/ñ “Áðàò çà áðàòà”

(16+)
21:40 Ýêñòðàñåíñû ïðîòèâ

äåòåêòèâîâ (16+)
23:10 Áîëüøèíñòâî (16+)
00:20 Ìû è íàóêà. Íàóêà è

ìû. “Äîïîëíèòåëüíàÿ ïàìÿòü”
(16+)
03:15 Ò/ñ “Çàêîí è ïîðÿäîê”

(18+)
04:15 Õ/ô “Õâîñò” (16+)

05:15 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû
(12+)
06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30, 10:00, 17:30 Ò/ñ “Ñëå-

ïàÿ” (16+)
10:30, 11:00, 16:00, 16:30,

17:00, 19:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà”
(16+)

11:30 Íå âðè ìíå. Äîì îò-
äûõà (12+)
12:30 Òàéíûå çíàêè. Âåëèêàÿ

äåðæàâà äðåâíîñòè (12+)
13:30, 14:00, 14:30 Îõîòíèêè

çà ïðèâèäåíèÿìè (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
18:00 Äíåâíèê ýêñòðàñåíñà

(12+)
20:00 Õ/ô “Ýâîëþöèÿ” (12+)
22:00 Õ/ô “Çàòåðÿííûé

ìèð” (12+)
00:00 Õ/ô “Îõîòíèê íà òðîë-

ëåé” (16+)
02:00 Õ/ô “Ïîõèòèòåëè òåë”

(16+)
03:30 Õ/ô “Ïîñëåäíÿÿ Ìèì-

çè Âñåëåííîé” (0+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:00 Õ/ô “Íàä Òèññîé”

(12+)
09:35 Õ/ô “Äîì ñïÿùèõ êðà-

ñàâèö” (12+)
11:30, 14:30, 22:00 Ñîáûòèÿ

(16+)
11:50 Õ/ô “Äîì ñïÿùèõ êðà-

ñàâèö” (12+)
13:40 Ìîé ãåðîé (12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:15 Õ/ô “Âûéòè çàìóæ çà

ãåíåðàëà” (12+)
17:35 Õ/ô “Áåñòñåëëåð ïî

ëþáâè” (12+)
19:30 Â öåíòðå ñîáûòèé

(16+)
20:40 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
22:30 Æåíà. Èñòîðèÿ ëþáâè.

Ëàðèñà Âåðáèöêàÿ (16+)
00:00 Ò/ñ “Ïóàðî Àãàòû Êðè-

ñòè” (12+)
01:50 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
02:05 Ä/ô “Äðóãèå. Äåòè

Áîëüøîé Ìåäâåäèöû” (16+)

05:30 Çâ¸çäû øàõìàòíîãî
êîðîëåâñòâà (12+)
06:00 Äðàìû áîëüøîãî

ñïîðòà (16+)
06:30 Áåçãðàíè÷íûå âîçìîæ-

íîñòè (12+)
07:00, 07:25, 08:55, 11:30,

15:40 Íîâîñòè (16+)
07:05 Çàðÿäêà ÃÒÎ (0+)
07:30, 15:45, 00:30 Âñå íà

Ìàò÷! (16+)
09:00 Õîêêåé. Ìîëîä¸æíûå

ñáîðíûå. Ñóïåðñåðèÿ Ðîññèÿ
- Êàíàäà
11:35 Ôèãóðíîå êàòàíèå.

Ãðàí-ïðè Êèòàÿ. Òàíöû íà
ëüäó. Êîðîòêàÿ ïðîãðàììà
(0+)
12:10 Ôèãóðíîå êàòàíèå.

Ãðàí-ïðè Êèòàÿ. Æ. Êîðîòêàÿ
ïðîãðàììà. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿ-
öèÿ (0+)

13:45 Øàõìàòû. Ìàò÷ çà çâà-
íèå ÷åìïèîíà ìèðà. Ñ. Êàðÿ-
êèí (Ðîññèÿ) ïðîòèâ Ì. Êàðë-
ñåíà (Íîðâåãèÿ) (0+)
14:05 Êîíüêîáåæíûé ñïîðò.

Êóáîê ìèðà. (0+)
14:25 Ôèãóðíîå êàòàíèå.

Ãðàí-ïðè Êèòàÿ. Ì. Êîðîòêàÿ
ïðîãðàììà. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿ-
öèÿ (0+)
16:15 Õ/ô “Âîëåâîé ïðè¸ì”

(16+)
18:15, 01:15 Áîé â áîëüøîì

ãîðîäå (16+)
19:15 ×åìïèîíàò Ðîññèè ïî

ôóòáîëó. “Ðóáèí” (Êàçàíü) -
“Ðîñòîâ”
21:25 Âñå íà ôóòáîë! Àôèøà

(12+)
22:30 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ
02:15 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.

Ì. ÖÑÊÀ (Ðîññèÿ) - “Æàëüãè-
ðèñ” (Ëèòâà)

06:30 Åâðîíüþñ
10:00, 15:00, 19:30, 23:30 Íî-

âîñòè êóëüòóðû
10:20 Õ/ô “Ïóñòûíÿ Òàðòà-

ðè” (16+)
12:45, 23:10, 02:40 Ìèðîâûå

ñîêðîâèùà êóëüòóðû
13:05 Ïèñüìà èç ïðîâèíöèè.

Èæåâñê. Óäìóðòñêàÿ Ðåñïóáëè-
êà
13:35 Õ/ô “Îëüãà Ñåðãååâ-

íà” (12+)
15:10 Óðîêè ðóññêîãî ÷òåíèÿ.

À. Òâàðäîâñêèé. Îòðûâîê èç
ïîýìû “Âàñèëèé Ò¸ðêèí”
15:40 Öàðñêàÿ ëîæà
16:20 Õ/ô “Âåñåëûå ðåáÿòà”

(12+)
17:50 Áîëüøàÿ îïåðà - 2016

ã.
19:00 Ñìåõîíîñòàëüãèÿ
19:45 “Ñèíÿÿ Ïòèöà”. Âñå-

ðîññèéñêèé îòêðûòûé òåëåâè-
çèîííûé êîíêóðñ þíûõ òàëàí-
òîâ
21:30, 01:55 Èñêàòåëè. Òàéíà

“äåðåâÿííûõ áîãîâ”
22:15 Õ/ô “Ïàðåíü ñ Òàãàí-

êè” (12+)
23:45 Õóäñîâåò
23:50 Õ/ô “Ëóçåðû” (16+)
01:40 Ì/ô “Áàëåðèíà íà êî-

ðàáëå” (6+)

05:00 Ðàííèå ïòàøêè (6+)
06:55 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-

ëûøè! (0+)
07:25 Ì/ñ “Äîáðûå ÷óäåñà â

ñòðàíå Ëàëàëóïñèÿ” (0+)
08:10 Ì/ñ “Ñóïåðêðûëüÿ.

Äæåòò è åãî äðóçüÿ” (0+)
08:35 Ì/ñ “Ðîáîêàð Ïîëè è

åãî äðóçüÿ” (0+)

09:40 Áèòâà ôàìèëèé (6+)
10:05 Ì/ñ “ßãîäíûé ïèðîã.

Øàðëîòòà Çåìëÿíè÷êà” (0+)
10:50 Ðàçíûå òàíöû (0+)
11:00, 12:10, 13:30, 16:25 Ì/

ñ “Ïîåçä äèíîçàâðîâ” (6+)
11:50 Â ìèðå æèâîòíûõ (6+)
13:00, 22:50 Ò/ñ “Ñåìüÿ Ñâå-

òîôîðîâûõ” (6+)
16:05 Âèäèìîå íåâèäèìîå

(6+)
17:20 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ. Ò¸ì-

íûé Ôåíèêñ” (6+)
18:10 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Íî-

âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” (0+)
19:10 Ì/ñ “Ìàëûøè-ïðûãó-

øè” (0+)
19:40, 00:20 Ì/ñ “Äðóæáà -

ýòî ÷óäî” (0+)
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:45 Ì/ñ “Èíñïåêòîð Ãàä-

æåò” (6+)
22:00 Ò/ñ “LBX - áèòâû ìà-

ëåíüêèõ ãèãàíòîâ” (12+)
22:25 Ò/ñ “Çàùèòíèêè” (6+)
23:20 Ì/ñ “Ýíãðè Á¸ðäñ -

ñåðäèòûå ïòè÷êè” (12+)
01:20 Ì/ñ “Òîìàñ è åãî äðó-

çüÿ” (6+)
02:40 Ì/ô “Ïðèêëþ÷åíèÿ Áó-

ðàòèíî” (0+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)

05:00 Äîáðîå óòðî
09:00, 12:00, 14:00, 15:00,

03:00 Íîâîñòè
09:20, 04:25 Êîíòðîëüíàÿ çà-

êóïêà
09:50 Æèòü çäîðîâî! (16+)
10:55, 03:25 Ìîäíûé ïðèãî-

âîð
12:15 Ïðî ëþáîâü (16+)
13:20, 14:15, 15:15, 01:35 Âðå-

ìÿ ïîêàæåò (16+)
16:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå

(16+)
17:00, 02:25, 03:05 Íàåäèíå

ñî âñåìè (16+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:45 Äàâàé ïîæåíèìñÿ!

(16+)
19:50 Ïóñòü ãîâîðÿò (16+)
21:00 Âðåìÿ
21:35 Ò/ñ “Ìàæîð” (16+)
23:40 Âå÷åðíèé Óðãàíò (16+)
00:15 Íî÷íûå íîâîñòè
00:30 Ä/ô “Ñåìü ìîðåé Èëüè

Ëàãóòåíêî” (16+)

05:00, 09:15 Óòðî Ðîññèè
(12+)
09:00, 11:00, 14:00, 17:00 Âå-

ñòè
09:55 Î ñàìîì ãëàâíîì
11:40, 14:40, 17:20, 20:45 Ìå-

ñòíîå âðåìÿ
11:55, 01:00, 13:00, 02:05 Ò/ñ

“Ñâàòû - 6” (12+)
14:55, 16:00 Ò/ñ “Òàéíû ñëåä-

ñòâèÿ - 13” (16+)
17:40 Ïðÿìîé ýôèð (12+)
18:50 60 ìèíóò (16+)
20:00 Âåñòè
21:00 Ò/ñ “×åðíàÿ êîøêà”

(16+)
23:00 Ïîåäèíîê (12+)
03:10 Ò/ñ “Äàð” (12+)

05:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)
06:00, 09:00 Äîêóìåíòàëüíûé

ïðîåêò (16+)
07:00 Ñ áîäðûì óòðîì! (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30,

23:00 Íîâîñòè (16+)
12:00, 16:00, 19:00 112. Èí-

ôîðì. ïðîãðàììà (16+)
13:00 Çâàíûé óæèí (16+)
14:00 Õ/ô “Ðîìåî äîëæåí

óìåðåòü” (16+)

17:00 Òàéíû ìèðà (16+)
18:00, 01:20 Ñàìûå øîêèðó-

þùèå ãèïîòåçû (16+)
20:00 Õ/ô “Âðåìÿ âåäüì”

(16+)
21:45 Ñìîòðåòü âñåì! (16+)
23:25 Õ/ô “Äåâÿòü ÿðäîâ”

(16+)
02:20 Ìèíòðàíñ (16+)
03:10 Ðåìîíò ïî-÷åñòíîìó

(16+)

06:00 Ñåãîäíÿ óòðîì (12+)
08:10 Ä/ô “Èñòðåáèòåëè Âòî-

ðîé ìèðîâîé âîéíû” (12+)
09:00, 13:00, 18:00, 22:00 Íî-

âîñòè äíÿ (16+)
09:15, 10:05, 13:15 Ò/ñ “Ìèíû

â ôàðâàòåðå” (12+)
10:00, 14:00 Âîåííûå íîâîñòè

(16+)
14:05 Ò/ñ “Êëÿíåìñÿ çàùè-

ùàòü” (16+)
18:30 Àðòèëëåðèÿ Âòîðîé

ìèðîâîé âîéíû. “Íîâîå îðó-
æèå” (6+)
19:20 Ëåãåíäû êèíî. Ëåîíèä

Ãàéäàé (6+)
20:05 Òåîðèÿ çàãîâîðà (12+)
20:30 Ïðîöåññ (16+)
22:25 Ïîñòóïîê (16+)
23:15 Çâåçäà íà “Çâåçäå”

(6+)
00:00 Õ/ô “Ãðóç “300”

(16+)
01:35 Õ/ô “Ìåðòâûé ñåçîí”

(12+)
04:25 Õ/ô “Êîìåòà” (12+)

05:00 Ò/ñ “Ïðåñòóïëåíèå áó-
äåò ðàñêðûòî” (16+)
06:00 Íîâîå óòðî (12+)
07:30 Ñòóäèÿ Þëèè Âûñîö-

êîé (0+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00,

19:00 Ñåãîäíÿ
08:05 Ò/ñ “Âîçâðàùåíèå Ìóõ-

òàðà” (16+)
10:20 Ò/ñ “Ëåñíèê” (16+)
12:00 Ñóä ïðèñÿæíûõ (16+)
13:25 Îáçîð. ×ðåçâû÷àéíîå

ïðîèñøåñòâèå
14:00, 00:50 Ìåñòî âñòðå÷è

(16+)
16:25 Ò/ñ “Óëèöû ðàçáèòûõ

ôîíàðåé” (16+)
18:00 Ãîâîðèì è ïîêàçûâà-

åì (16+)
19:45 Ò/ñ “Áðàò çà áðàòà”

(16+)

23:30 Èòîãè äíÿ (16+)
00:00 Áîëüøèå ðîäèòåëè

(16+)
02:50 Èõ íðàâû (0+)
03:00 Ò/ñ “Çàêîí è ïîðÿäîê”

(18+)
04:00 Õ/ô “Õâîñò” (16+)

05:00 Ò/ñ “Çäåñü êòî-òî åñòü”
(16+)
06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
09:30, 10:00, 17:30, 18:00 Ò/ñ

“Ñëåïàÿ” (16+)
10:30, 11:00, 16:00, 16:30,

17:00 Ò/ñ “Ãàäàëêà” (16+)
11:30 Íå âðè ìíå. Òåëî äå-

äóøêè Ìàòâåÿ (12+)
12:30 Òàéíûå çíàêè  (12+)
13:30, 14:00, 14:30 Îõîòíèêè

çà ïðèâèäåíèÿìè (16+)
15:00 Ìèñòè÷åñêèå èñòîðèè

(16+)
18:30 Ò/ñ “Òðèíàäöàòü” (16+)
19:30 Ò/ñ “Àííà-Äåòåêòèâú”

(16+)
21:30 Ò/ñ “Êîñòè” (16+)
23:15 Õ/ô “Äüÿâîë” (16+)
00:45 Ò/ñ “Ñåêðåòíûå ìàòå-

ðèàëû” (16+)
04:30 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû

(12+)

06:00 Íàñòðîåíèå (12+)
08:05 Äîêòîð È… (16+)
08:35 Õ/ô “Ñâîé ñðåäè ÷ó-

æèõ, ÷óæîé ñðåäè ñâîèõ”
(12+)
10:30 Ä/ô “Àëåêñàíäð Êàé-

äàíîâñêèé. Ïî ëåçâèþ áðèòâû”
(12+)
11:30, 14:30, 19:30, 22:00 Ñî-

áûòèÿ (16+)
11:50, 00:30 Ò/ñ “Ïóàðî Àãà-

òû Êðèñòè” (12+)
13:40 Ìîé ãåðîé (12+)
14:50 Ãîðîä íîâîñòåé (16+)
15:15 Õðîíèêè ìîñêîâñêîãî

áûòà. Áåç äåòåé (16+)
16:00 Îáëîæêà. Ãîëîñóé èëè

ïðîèãðàåøü! (16+)
16:35 Åñòåñòâåííûé îòáîð

(16+)
17:30 Ò/ñ “Äîëãèé ïóòü äî-

ìîé” (12+)
20:00 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
21:45 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
22:30 Îáëîæêà. Òàéíà ñìåð-

òè çâ¸çä (16+)
23:05 Ä/ô “Çàêóëèñíûå âîé-

íû â êèíî” (12+)

00:00 Ñîáûòèÿ (16+)
02:25 Ä/ô “Çàñåêðå÷åííàÿ

ëþáîâü. Ñëóæåáíûé áðàê”
(12+)
03:15 Ä/ô “Êîðîëè ýïèçîäà.

Ðîìàí Ôèëèïïîâ” (12+)
04:05 Ò/ñ “Äåïàðòàìåíò”

(16+)

05:15 Çâ¸çäû øàõìàòíîãî
êîðîëåâñòâà (12+)
05:45 Ä/ô “Íà Îñêàð íå âûä-

âèãàëñÿ, íî ôðàíöóçàì çàáè-
âàë” (16+)
06:30 Áåçãðàíè÷íûå âîçìîæ-

íîñòè (12+)
07:00, 07:25, 08:55, 10:15,

14:20, 20:55 Íîâîñòè (16+)
07:05 Çàðÿäêà ÃÒÎ (0+)
07:30, 11:30, 14:30, 18:25,

23:00 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
09:00, 01:40 Áåñêîíå÷íûå èñ-

òîðèè (16+)
09:30 Ëó÷øèå áîè Äåíèñà

Ëåáåäåâà (16+)
10:20 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. Fight Nights
12:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-

ñòâà. UFC
14:00 Äåñÿòêà! (16+)
15:00 Ïðîôåññèîíàëüíûé

áîêñ
16:45 Ä/ô “Òàéñîí” (16+)
18:55 Áàñêåòáîë. Åâðîëèãà.

Ì. ÓÍÈÊÑ (Ðîññèÿ) - “Ìàêêà-
áè” (Èçðàèëü)
21:00 Õ/ô “Âîëåâîé ïðè¸ì”

(16+)
23:45 Õ/ô “Áîëüøîé áîññ”

(16+)
02:10 Êóáîê âîéíû è ìèðà

(12+)
02:55 Õîêêåé. Ìîëîä¸æíûå

ñáîðíûå. Ñóïåðñåðèÿ Ðîññèÿ
- Êàíàäà

06:30 Åâðîíüþñ
10:00, 15:00, 19:30, 23:30 Íî-

âîñòè êóëüòóðû
10:15, 01:55 Íàáëþäàòåëü
11:15, 00:20 Ò/ñ “Êîëîìáî”

(12+)
12:45 Ä/ô “Ïåðâûé æåëåç-

íûé ìîñò â ìèðå. Óùåëüå Àé-
ðîí-Áðèäæ” (12+)
13:05 Ðîññèÿ, ëþáîâü ìîÿ!

“Øîðöû - ãîðöû Þæíîé Ñè-
áèðè”
13:35 Õ/ô “Îëüãà Ñåðãååâ-

íà” (12+)

14:50 Ä/ô “Ôðàíö Ôåðäè-
íàíä” (12+)
15:10 Óðîêè ðóññêîãî ÷òåíèÿ.

À. Ïóøêèí. “Áàðûøíÿ-êðåñòü-
ÿíêà”
15:40 Ä/ô “50-å: Èâàí Ïûðü-

åâ. Èâàí-ñòðîèòåëü” (12+)
16:20 Àáñîëþòíûé ñëóõ
17:05 Ä/ô “Áîðèñ è Îëüãà èç

ãîðîäà Ñîëíöà” (12+)
17:50 Âåëèêèå èìåíà Áîëü-

øîãî òåàòðà. Åâãåíèé Íåñòå-
ðåíêî Êîíöåðò Åâãåíèÿ Íåñòå-
ðåíêî
18:40 Ä/ô “Ãåðàðä Ìåðêà-

òîð” (12+)
18:45 Æèçíü çàìå÷àòåëüíûõ

èäåé. “Ïàðàçèòû - ñîòðàïåç-
íèêè”
19:15 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè!
19:45 Ãëàâíàÿ ðîëü. Âåäó-

ùèé Þëèàí Ìàêàðîâ
20:05 ×åðíûå äûðû. Áåëûå

ïÿòíà
20:45 Ïðàâèëà æèçíè
21:15 Îëüãà ßêîâëåâà… Êà-

êàÿ åñòü
21:45 Öâåò âðåìåíè
22:00 Êóëüòóðíàÿ ðåâîëþöèÿ
22:45 Õ/ô “Çîëîòîé òåëå-

íîê” (12+)
23:45 Õóäñîâåò
23:50 Óðîêè ðóññêîãî ÷òåíèÿ.

À. Òâàðäîâñêèé. Îòðûâîê èç
ïîýìû “Âàñèëèé Ò¸ðêèí”
01:50 Ä/ô “Óèëüÿì Ãåðøåëü”

(12+)

05:00 Ðàííèå ïòàøêè (6+)
06:55 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-

ëûøè! (0+)
07:25 Ì/ñ “Äîáðûå ÷óäåñà â

ñòðàíå Ëàëàëóïñèÿ” (0+)
08:10 Ì/ñ “Ñóïåðêðûëüÿ.

Äæåòò è åãî äðóçüÿ” (0+)
08:35 Ì/ñ “Ðîáîêàð Ïîëè è

åãî äðóçüÿ” (0+)
09:40 Äàâàéòå ðèñîâàòü!

“×åëîâåê çâó÷èò ãîðäî” (0+)
10:05 Ì/ñ “ßãîäíûé ïèðîã.

Øàðëîòòà Çåìëÿíè÷êà” (0+)
10:55 Ì/ñ “Âñïûø è ÷óäî-

ìàøèíêè” (0+)
12:15 Ì/ñ “Òðàíñôîðìåðû.

Áîòû-ñïàñàòåëè” (0+)
13:00, 22:50 Ò/ñ “Ñåìüÿ Ñâå-

òîôîðîâûõ” (6+)
13:30 Ì/ô “Ìàøà è Ìåäâåäü”

(0+)
15:00 Ì/ñ “Ñâèíêà Ïåïïà”

(0+)

16:00 Áóì! Øîó (6+)
16:25 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Ïèí-

êîä” (0+)
17:20 Ì/ñ “Êëóá Âèíêñ. Áèò-

âà çà Ìàãèêñ” (6+)
18:10 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Íî-

âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” (0+)
19:10 Ì/ñ “Ìàëûøè-ïðûãó-

øè” (0+)
19:40, 00:20 Ì/ñ “Äðóæáà -

ýòî ÷óäî” (0+)
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:40 Ì/ñ “Ìàëåíüêîå êîðî-

ëåâñòâî Áåíà è Õîëëè” (6+)
22:00 Ò/ñ “LBX - áèòâû ìà-

ëåíüêèõ ãèãàíòîâ” (12+)
22:25 Ò/ñ “Çàùèòíèêè” (6+)
23:20 Ì/ñ “Ýíãðè Á¸ðäñ -

ñåðäèòûå ïòè÷êè” (12+)
01:20 Ì/ñ “Òîìàñ è åãî äðó-

çüÿ” (6+)
02:40 Ì/ô “Âîëøåáíàÿ ïòè-

öà”, “Îðåõîâûé ïðóòèê”, “Ôîêà
- íà âñå ðóêè äîêà” (0+)
03:40 Ì/ñ “Êðîøêà Êüþ” (6+)

06:00 Ìóëüòôèëüìû (6+)
07:00, 02:35 Ýêñòðàñåíñû. Ïî

òó ñòîðîíó äðóãîãî ìèðà (16+)
07:30 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Ò/ñ “Ðàçëó÷íèöà” (12+)
12:30 Áðåìÿ îáåäà (12+)
13:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè

(16+)
13:15, 19:20 Ò/ñ “Íåìíîãî íå

â ñåáå” (16+)
16:10 Ñëîâî çà ñëîâî (16+)
17:05 Ò/ñ “Äåâè÷üÿ îõîòà”

(16+)
22:00 Õ/ô “Òåòÿ Êëàâà ôîí

Ãåòòåí” (16+)
23:45 Õ/ô “Ðàì è Ëàêõàí”

(16+)
03:05 Ò/ñ “Íåâèäèìêè” (16+)

06:00, 10:00, 12:00, 15:30,
18:30, 22:00 Ñåé÷àñ (16+)
06:10 Óòðî íà “5”
09:10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
10:30, 12:30, 02:05 Ò/ñ “Âîé-

íà íà çàïàäíîì íàïðàâëåíèè”
(12+)
16:00 Îòêðûòàÿ ñòóäèÿ (16+)
17:30 Àêòóàëüíî (16+)
19:00 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
20:20, 21:10, 22:25, 23:10 Ò/ñ

“Ñëåä” (16+)
00:00 Õ/ô “Êëàññèê” (16+)

×ÅÒÂÅÐÃ,  17 íîÿáðÿ

ÏßÒÍÈÖÀ,  18 íîÿáðÿ
07:00 Ýêñòðàñåíñû. Ïî òó

ñòîðîíó äðóãîãî ìèðà (16+)
07:30 Äîáðîå óòðî (12+)
09:00 Ò/ñ “Ðàçëó÷íèöà” (12+)
12:30 Áðåìÿ îáåäà (12+)
13:00, 16:00, 19:00 Íîâîñòè

(16+)
13:15 Ò/ñ “Íåìíîãî íå â

ñåáå” (16+)
16:10 Ñåêðåòíûå ìàòåðèàëû

(16+)
17:05 Ò/ñ “Äåâè÷üÿ îõîòà”

(16+)
19:20 Ò/ñ “Ïîí÷èê Ëþñÿ - 2”

(16+)
22:45 Õ/ô “Êîðîëåâñòâî êðè-

âûõ çåðêàë” (6+)
00:00 Õ/ô “Îñêàð” (12+)
01:40 Äåðæèñü, øîóáèç!

(16+)

06:00, 10:00, 12:00, 15:30,
18:30 Ñåé÷àñ (16+)
06:10 Ìîìåíò èñòèíû (16+)
07:00 Óòðî íà “5”
09:10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ

(16+)
10:30, 12:45, 16:00, 11:20,

12:30 Ò/ñ “Ñïåöîòðÿä “Øòîðì”
(16+)
19:00, 19:50, 20:40, 21:25,

22:15, 23:05, 23:55, 00:40 Ò/ñ
“Ñëåä” (16+)
01:30 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
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05:00 Ìóæñêîå / Æåíñêîå
(16+)
06:00 Íîâîñòè
06:10 Õ/ô “Ñîëäàò Èâàí

Áðîâêèí” (12+)
08:00 Èãðàé, ãàðìîíü ëþáè-

ìàÿ!
08:45 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Íî-

âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” (0+)
09:00 Óìíèöû è óìíèêè

(12+)
09:45 Ñëîâî ïàñòûðÿ
10:00 Íîâîñòè
10:15 Ä/ô “Ìàðãàðèòà Òåðå-

õîâà. Îäíà â Çàçåðêàëüå”
(12+)
11:20 Ñìàê
12:00 Íîâîñòè
12:20 Èäåàëüíûé ðåìîíò

(16+)
13:20 Íà 10 ëåò ìîëîæå

(16+)
14:10 Ãîëîñ (16+)
16:50 Êòî õî÷åò ñòàòü ìèë-

ëèîíåðîì? (16+)
18:00 Âå÷åðíèå íîâîñòè
18:20 Ëåäíèêîâûé ïåðèîä

(16+)
21:00 Âðåìÿ
21:20 Ñåãîäíÿ âå÷åðîì

(16+)
22:40 ÌàêñèìÌàêñèì (16+)
23:50 Ïîäìîñêîâíûå âå÷åðà

(16+)
00:50 Õ/ô “Ïîòîìêè” (16+)
03:00 Õ/ô “Ïðèÿòíàÿ ïîåç-

äêà” (16+)

05:00 Õ/ô “Ìàëàõîëüíàÿ”
(12+)
07:05 Äèàëîãè î æèâîòíûõ

(12+)
08:00 Ìåñòíîå âðåìÿ
09:20 Ñòî ê îäíîìó (12+)
10:10 Ñåìåéíûé àëüáîì

(12+)
11:00, 14:00 Âåñòè
11:20 Ìåñòíîå âðåìÿ
11:40 Þìîð! Þìîð! Þìîð!

(16+)
14:20 Õ/ô “Íåëþáèìûé”

(12+)
18:00 Ñóááîòíèé âå÷åð (16+)
20:00 Âåñòè
21:00 Õ/ô “Âàëüêèíû íåñ÷à-

ñòüÿ” (12+)
00:55 Õ/ô “Ëþáîâü íà äâà

ïîëþñà” (12+)
03:00 Ò/ñ “Ìàðø Òóðåöêîãî-

3” (16+)

05:00, 17:00, 04:20 Òåððèòî-
ðèÿ çàáëóæäåíèé (16+)
06:20 Õ/ô “Äåéñòâóé, ñåñ-

òðà-2: ñòàðûå ïðèâû÷êè”
(12+)
08:20 Ì/ô “Êàðëèê Íîñ” (6+)
10:00 Ìèíòðàíñ (16+)
10:45 Ðåìîíò ïî-÷åñòíîìó

(16+)
11:30 Ñàìàÿ ïîëåçíàÿ ïðî-

ãðàììà (16+)
12:30 Íîâîñòè (16+)
13:00 Âîåííàÿ òàéíà (16+)
19:00 Àïåëüñèíà öâåòà áåæ.

Êîíöåðò Ìèõàèëà Çàäîðíîâà
(16+)
20:45 Ðóññêèé äëÿ êîåêàêå-

ðîâ. Êîíöåðò Ìèõàèëà Çàäîð-
íîâà (16+)
00:00 Õ/ô “Êàïêàí äëÿ êèë-

ëåðà” (16+)
01:45 Õ/ô “Ôîáîñ” (16+)
03:20 Ñòðàííîå äåëî (16+)

05:20 Õðîíèêà Ïîáåäû (12+)
06:00 Ìóëüòôèëüìû (0+)
07:00 Õ/ô “Äâà êàïèòàíà”

(12+)
09:00, 13:00, 18:00 Í î â î -

ñòè äíÿ (16+)
09:15 Ëåãåíäû êèíî. Ëåîíèä

Ãàéäàé (6+)
09:45 Ëåãåíäû ñïîðòà. Ýäó-

àðä Ñòðåëüöîâ (6+)
10:15 Ä/ô “Ïîñëåäíèé äåíü.

Ýäóàðä Õèëü” (12+)
11:00 Íå ôàêò! (12+)
11:30 Õ/ô “Ãåíðèõ Ãèì-

ìëåð. Èñ÷åçíîâåíèå” (12+)
12:15 Ä/ô “Óëèêà èç ïðîøëî-

ãî. “Äèàíà” (12+)
13:25 Õ/ô “Áëàãîñëîâèòå

æåíùèíó” (16+)
18:20, 22:20 Õ/ô “Æèâûå è

ìåðòâûå” (12+)
22:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
22:45 Õ/ô “Îæèäàíèå ïîë-

êîâíèêà Øàëûãèíà” (12+)
00:25 Õ/ô “Êîíòðóäàð”

(12+)
02:05 Õ/ô “Õîçÿèí òàéãè”

(12+)
03:45 Õ/ô “Àêöèÿ” (12+)

05:10 Èõ íðàâû (0+)
05:35 Ò/ñ “Ïðåñòóïëåíèå áó-

äåò ðàñêðûòî” (16+)
07:25 Ñìîòð (0+)

08:00 Ñåãîäíÿ
08:20 Ñòðèíãåðû ÍÒÂ (12+)
08:50 Óñòàìè ìëàäåíöà (0+)
09:35 Ãîòîâèì ñ Àëåêñååì

Çèìèíûì (0+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:20 Ãëàâíàÿ äîðîãà (16+)
11:00 Åäà æèâàÿ è ì¸ðòâàÿ

(12+)
12:00 Êâàðòèðíûé âîïðîñ

(0+)
13:05 Äâîéíûå ñòàíäàðòû

(16+)
14:05 Ïîåäåì, ïîåäèì! (0+)
15:05 Ñâîÿ èãðà (0+)
16:00 Ñåãîäíÿ
16:20 Îäíàæäû… (16+)
17:10 Ñåêðåò íà ìèëëèîí.

Ýâåëèíà Áëåäàíñ (16+)
19:00 Öåíòðàëüíîå òåëåâè-

äåíèå (16+)
20:00 Íîâûå ðóññêèå ñåíñà-

öèè (16+)
21:00 Òû íå ïîâåðèøü! (16+)
22:00 ÍÒÂ-Âèäåíèå. “Îëåã

Ëóíäñòðåì. Æèçíü â ñòèëå
äæàç” (12+)
22:50 Ìåæäóíàðîäíàÿ ïèëî-

ðàìà (16+)
23:40 Îõîòà (16+)
01:15 Òàèíñòâåííàÿ Ðîññèÿ

(16+)
02:05 Ò/ñ “Çàêîí è ïîðÿäîê”

(18+)
04:05 Õ/ô “Õâîñò” (16+)

05:30 Ãîðîäñêèå ëåãåíäû
(12+)
06:00, 10:00 Ìóëüòôèëüìû

(0+)
08:30 Àçáóêà çäîðîâüÿ (12+)
09:30 Øêîëà äîêòîðà Êîìà-

ðîâñêîãî (12+)
11:00 Ò/ñ “Àííà-Äåòåêòèâú”

(16+)
19:00 Õ/ô “Äåíü íåçàâèñè-

ìîñòè” (12+)
21:45 Õ/ô “Êîíòàêò” (12+)
00:30 Õ/ô “×óæîé ïðîòèâ

õèùíèêà” (16+)
02:15 Õ/ô “×óæèå ïðîòèâ

Õèùíèêà: Ðåêâèåì” (16+)
04:15 Õ/ô “Ïîõèòèòåëè òåë”

(16+)

05:35 Ìàðø-áðîñîê (12+)
06:05 ÀÁÂÃÄåéêà (0+)
06:35 Õ/ô “Ïîõèùåíèå “Ñà-

âîéè” (16+)
08:20 Ïðàâîñëàâíàÿ ýíöèê-

ëîïåäèÿ (6+)

08:50 Õ/ô “Áåñòñåëëåð ïî
ëþáâè” (12+)
10:45 Ä/ô “Òàéíà ñïàñåíèÿ”

(6+)
11:30, 14:30, 23:25 Ñîáûòèÿ

(16+)
11:45 Õ/ô “ß îáúÿâëÿþ âàì

âîéíó” (12+)
13:30, 14:50 Õ/ô “Ïîãîíÿ

çà òðåìÿ çàéöàìè” (12+)
17:20 Õ/ô “Òðè ëàíè íà àë-

ìàçíîé òðîïå” (12+)
21:00 Ïîñòñêðèïòóì (16+)
22:10 Ïðàâî çíàòü! (16+)
23:40 Ïðàâî ãîëîñà (16+)
02:50 Âîéíà çà ìèð (16+)
03:20 Ò/ñ “Âåðà” (16+)

06:30, 14:55, 17:30, 19:55,
22:30 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
07:00, 07:35, 14:00, 14:25,

14:50, 17:25 Íîâîñòè (16+)
07:05 ×åìïèîíàò ìèðà ïî

ñïîðòèâíûì òàíöàì ñðåäè
ïðîôåññèîíàëîâ (ëàòèíîàìå-
ðèêàíñêàÿ ïðîãðàììà)
07:40 Õ/ô “Áîëüøîé áîññ”

(16+)
09:40 Áîé â áîëüøîì ãîðî-

äå. Live (16+)
10:00 Ôèãóðíîå êàòàíèå.

Ãðàí-ïðè Êèòàÿ. Òàíöû íà
ëüäó. Ïðîèçâîëüíàÿ ïðîãðàì-
ìà. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ (0+)
11:05 Øàõìàòû. Ìàò÷ çà çâà-

íèå ÷åìïèîíà ìèðà. Ñ. Êàðÿ-
êèí (Ðîññèÿ) ïðîòèâ Ì. Êàð-
ëñåíà (Íîðâåãèÿ) (0+)
11:25 Âñå íà ôóòáîë! Àôè-

øà (12+)
11:55 ×åìïèîíàò Ðîññèè ïî

ôóòáîëó. “Òîìü” (Òîìñê) - “Òå-
ðåê” (Ãðîçíûé)
14:05 Êîíüêîáåæíûé ñïîðò.

Êóáîê ìèðà (0+)
14:30 Ëó÷øàÿ èãðà ñ ìÿ÷îì

(16+)
15:25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Àíãëèè. “Ìàí÷åñòåð Þíàéòåä”
– “Àðñåíàë”
18:00 Áàñêåòáîë. ×åìïèîíàò

Åâðîïû - 2017 ã. Æ. Îòáîðî÷-
íûé òóðíèð. Ðîññèÿ - Øâåé-
öàðèÿ. Ïðÿìàÿ òðàíñëÿöèÿ
(0+)
20:25 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Ãåðìàíèè. “Áîðóññèÿ” (Äîðò-
ìóíä) – “Áàâàðèÿ”
23:00 Ñìåøàííûå åäèíî-

áîðñòâà. UFC
02:00 Ê¸ðëèíã. ×åìïèîíàò

Åâðîïû. Æ. Ðîññèÿ - Øâåé-
öàðèÿ

04:00 Ä/ô “Íåò áîëè - íåò
ïîáåäû” (16+)

06:30 Åâðîíüþñ
10:00 Áèáëåéñêèé ñþæåò
10:35 Õ/ô “Íà÷àëüíèê ×ó-

êîòêè” (12+)
12:00 Æèçíü è êèíî. Âèòàëèé

Ìåëüíèêîâ
12:45 Ïðÿíè÷íûé äîìèê.

“Ðîçà ïåñêîâ”
13:10 Íà ýòîé íåäåëå… 100

ëåò íàçàä. Íåôðîíòîâûå çà-
ìåòêè
13:40 Êóñî÷êè æèçíè… Ãàëè-

íà Óëàíîâà
14:05 Ä/ô “Ìèð Óëàíîâîé”

(12+)
16:15 Èãðà â áèñåð. Ñëîâî

î ïîëêó Èãîðåâå
17:00 Íîâîñòè êóëüòóðû
17:30 Öâåò âðåìåíè
17:45 Ðîìàíòèêà ðîìàíñà
18:55 Çèãçàã óäà÷è. Ýìèëÿ

Áðàãèíñêîãî
19:35 Õ/ô “Çèãçàã óäà÷è”

(12+)
21:00 Áîëüøàÿ îïåðà - 2016

ã.
22:45 Áåëàÿ ñòóäèÿ
23:25 Õ/ô “Çàòìåíèå” (12+)
01:30 Ì/ô “Õàðìîíèóì”

(12+)
01:55 Èñêàòåëè. “Â ïîèñêàõ

çîëîòîé êîëûáåëè”
02:40 Ä/ô “Îðêíè. Ãðàôôè-

òè âèêèíãîâ” (12+)

05:00 Ì/ñ “×åðåïàøêà Ëóëó”
(0+)
05:55 Ïëÿñ-êëàññ (0+)
06:00 Ì/ñ “Ëóíòèê è åãî äðó-

çüÿ” (0+)
07:00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-

ëûøè! (0+)
07:20 Ì/ñ “Îêòîíàâòû” (0+)
08:00 Äåòñêàÿ óòðåííÿÿ ïî-

÷òà (0+)
08:30 Ì/ñ “Íîâûå ïðèêëþ÷å-

íèÿ ï÷¸ëêè Ìàéè” (0+)
09:30 Âîîáðàæàðèóì (0+)
10:00 Ì/ñ  “Ñîíèê  Áóì”

(0+)
11:30 Áóäü “Ëó÷øå âñåõ!”

(0+)
11:45 Ì/ñ “Ãóïïè è ïóçûðè-

êè” (0+)
14:00 Ì/ñ “ßãîäíûé ïèðîã.

Øàðëîòòà Çåìëÿíè÷êà” (0+)
15:50 Ì/ñ “Íåïîñåäà Çó”

(0+)

18:15 Ì/ñ “Ñâèíêà Ïåïïà”
(0+)
19:05 Ì/ô “Áàðáè è ñ¸ñòðû

â ïîèñêàõ ùåíêîâ” (6+)
20:15 Ì/ñ “Ìè-Ìè-Ìèøêè”

(0+)
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:40 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Ïèí-

êîä” (0+)
23:30 Ò/ñ “Äîêòîð Êòî” (12+)
00:15 Ì/ñ “Ôèø è ×èïñ” (0+)
02:25 Íàâèãàòîð. Äàéäæåñò

(12+)
02:30 Ì/ñ “Áåðíàðä” (6+)
02:55 Ì/ñ “Òàéíû ñòðàíû

ýëüôîâ” (0+)
03:45 Ì/ñ “Âîëøåáíàÿ ÷åò-

â¸ðêà” (6+)

06:00, 08:20, 03:50 Ìóëüò-
ôèëüìû (6+)
06:30 Õ/ô “Êîðîëåâñòâî

êðèâûõ çåðêàë” (6+)
07:55 Ñîþçíèêè (12+)
09:00 Îé, ìàìî÷êè (12+)
09:30 Õ/ô “Ìîé ëó÷øèé

äðóã” (16+)
10:00, 16:00 Íîâîñòè (16+)
10:10 Äîñòîÿíèå ðåñïóáëèê

(12+)
10:35, 22:30 Õ/ô “Ïðèêëþ-

÷åíèÿ ïðèíöà Ôëîðèçåëÿ”
(12+)
14:05 Áðåìÿ îáåäà (12+)
14:35 Õ/ô “Îñêàð” (12+)
16:15 Ò/ñ “Íåîòëîæêà” (12+)
02:05 Õ/ô “Âåñåëûå ðåáÿ-

òà” (6+)

05:35 Ò/ñ “Äåòåêòèâû” (16+)
06:10 Ì/ô “Òðè äðîâîñåêà”,

“Òàéíà äàë¸êîãî îñòðîâà”,
“Ïðî áåãåìîòà, êîòîðûé áî-
ÿëñÿ ïðèâèâîê”, “Ïëàñòèëèíî-
âàÿ âîðîíà”, “Ðàçíûå êîëåñà”,
“Ìèëëèîí â ìåøêå”, “Ëèñà è
äðîçä”, “Íåïîñëóøíûé êîò¸-
íîê”, “Ïðèêëþ÷åíèÿ Âàñè Êó-
ðîëåñîâà”, “Áþðî íàõîäîê”
(0+)
09:35 Äåíü àíãåëà (0+)
10:00, 18:30 Ñåé÷àñ (16+)
10:10, 11:00, 11:55, 12:40,

13:35, 14:20, 15:10, 16:00,
16:50, 17:40 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
19:00, 20:00, 20:55, 21:55,

22:50, 23:50, 00:45, 01:40 Ò/ñ
“Ñëåïîé” (16+)
02:35, 04:20, 03:30 Ò/ñ “Ñïå-

öîòðÿä “Øòîðì” (16+)

05:10, 04:25 Êîíòðîëüíàÿ çà-
êóïêà
06:00 Íîâîñòè
06:10 Õ/ô “Èâàí Áðîâêèí íà

öåëèíå” (12+)
08:10 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè.

ÏÈÍ-êîä” (0+)
08:20 ×àñîâîé (16+)
08:55 Çäîðîâüå (16+)
10:00 Íîâîñòè
10:15 Íåïóòåâûå çàìåòêè

(12+)
10:35 Ïîêà âñå äîìà (12+)
11:25 Ôàçåíäà (12+)
12:00 Íîâîñòè
12:20 Ê 70-ëåòèþ Ïàòðèàðõà

Êèðèëëà. “Ìû âñå ðàâíû ïå-
ðåä Áîãîì” (12+)
13:25 Òåîðèÿ çàãîâîðà (16+)
14:20 “ß õî÷ó, ÷òîá ýòî áûë

ñîí...” Êîíöåðò Åëåíû Âàåíãè
(12+)
16:10 Òî÷ü-â-òî÷ü (12+)
19:20 Ïðåìüåðà ñåçîíà.

“Ëó÷øå âñåõ!” (12+)
21:00 Âîñêðåñíîå “Âðåìÿ”
22:30 ×òî? Ãäå? Êîãäà?

(12+)
23:40 Ä/ô “Âëàäèìèð Ñêóëà-

÷åâ. Ïîâåëèòåëü ñòàðîñòè”
(12+)
00:40 Õ/ô “Íå óãàñíåò íà-

äåæäà” (12+)
02:35 Õ/ô “Çàæèãàé, ðåáÿ-

òà!” (16+)

05:05 Õ/ô “Âåðñèÿ ïîëêîâ-
íèêà Çîðèíà” (12+)
07:00 Ì/ô “Ìàøà è Ìåäâåäü”

(0+)
07:30 Ñàì ñåáå ðåæèññåð

(12+)
08:20, 03:45 Ñìåõîïàíîðàìà

(16+)
08:50 Óòðåííÿÿ ïî÷òà (12+)
09:30 Ñòî ê îäíîìó (12+)
10:20 Âåñòè
11:00, 14:00 Âåñòè
11:20 Ñìåÿòüñÿ ðàçðåøàåò-

ñÿ (16+)
14:20 Õ/ô “Ñëîìàííûå

ñóäüáû” (16+)
18:00 “Ñèíÿÿ Ïòèöà”. Âñå-

ðîññèéñêèé îòêðûòûé òåëåâè-
çèîííûé êîíêóðñ þíûõ òàëàí-
òîâ
20:00 Âåñòè
22:00 Âîñêðåñíûé âå÷åð

(12+)
23:50 Õ/ô “Ïàòðèàðõ” (12+)
01:30 Ò/ñ “Áåç ñëåäà” (16+)

05:00 Òåððèòîðèÿ çàáëóæäå-
íèé (16+)

06:20 Õ/ô “Êàïêàí äëÿ êèë-
ëåðà” (16+)
08:00 Àïåëüñèíà öâåòà áåæ.

Êîíöåðò Ìèõàèëà Çàäîðíîâà
(16+)
09:45 Ðóññêèé äëÿ êîåêàêå-

ðîâ. Êîíöåðò Ìèõàèëà Çàäîð-
íîâà (16+)
13:00 Ò/ñ “Äàëüíîáîéùèêè”

(16+)
23:00 Äîáðîâ â ýôèðå (16+)
00:00 Ñîëü. Ìóç. øîó (16+)
01:30 Âîåííàÿ òàéíà (16+)

06:00 Õ/ô “Êîëûáåëüíàÿ
äëÿ áðàòà” (6+)
07:20 Õ/ô “Ãîðîä ïðèíÿë”

(12+)
09:00 Íîâîñòè íåäåëè (6+)
09:25 Ñëóæó Ðîññèè (16+)
09:55 Âîåííàÿ ïðèåìêà (6+)
10:45 Ïîëèòè÷åñêèé äåòåê-

òèâ (12+)
11:05 Òåîðèÿ çàãîâîðà (12+)
11:30 Ò/ñ “Âîéíà â Êîðåå”

(16+)
13:00 Íîâîñòè äíÿ (16+)
13:15 Ò/ñ “Âîéíà â Êîðåå”

(16+)
16:15 Õ/ô “Ìèðàæ” (16+)
18:00 Íîâîñòè. Ãëàâíîå
18:35 Ôåòèñîâ (12+)
19:30, 22:20 Ëåãåíäû ñîâåò-

ñêîãî ñûñêà. Ãîäû âîéíû
(16+)
22:20 Íîâîñòè äíÿ (16+)
23:10 Ïðîãíîçû (12+)
23:55 Õ/ô “Óñíóâøèé ïàññà-

æèð” (16+)
01:35 Õ/ô “Áëàãîñëîâèòå

æåíùèíó” (16+)

05:00 Èõ íðàâû (0+)
05:25 Îõîòà (16+)
07:00 Öåíòðàëüíîå òåëåâè-

äåíèå (16+)
08:00 Ñåãîäíÿ
08:20 Ñ÷àñòëèâîå óòðî
09:25 Åäèì äîìà (0+)
10:00 Ñåãîäíÿ
10:20 Ïåðâàÿ ïåðåäà÷à (16+)
11:05 ×óäî òåõíèêè (12+)
11:55 Äà÷íûé îòâåò (0+)
13:00 ÍàøÏîòðåáÍàäçîð

(16+)
14:05, 16:20 Õ/ô “Áàðñû”

(16+)
16:00 Ñåãîäíÿ
18:00 Ñëåäñòâèå âåëè…

(16+)
19:00 Àêöåíòû íåäåëè (16+)
20:00 Êèíîøîó (16+)
22:40 Õ/ô “Êðàé” (16+)
01:05 Íàó÷íàÿ ñðåäà (16+)
02:05 Ò/ñ “Çàêîí è ïîðÿäîê”

(18+)
04:00 Õ/ô “Õâîñò” (16+)

06:00, 09:00 Ìóëüòôèëüìû
(0+)
06:30 Àçáóêà çäîðîâüÿ (12+)
07:30 Øêîëà äîêòîðà Êîìà-

ðîâñêîãî (12+)
08:00 Ìåñòà Ñèëû. Òàòàð-

ñòàí (12+)
10:30, 11:15, 12:00, 12:45,

13:30 Ò/ñ “Äåòåêòèâ Ìîíê”
(16+)
14:15 Õ/ô “Äåíü íåçàâèñè-

ìîñòè” (12+)
17:00 Õ/ô “Ýâîëþöèÿ” (12+)
19:00 Õ/ô “×óæîé ïðîòèâ

õèùíèêà” (16+)
20:45 Õ/ô “×óæèå ïðîòèâ

Õèùíèêà: Ðåêâèåì” (16+)
22:45 Õ/ô “Ïîñëåäíèå äíè

íà Ìàðñå” (16+)
00:30 Õ/ô “Çàòåðÿííûé

ìèð” (12+)
02:30 Õ/ô “Êîíòàêò” (12+)

05:05 Ä/ô “Çàêóëèñíûå âîé-
íû â êèíî” (12+)
05:55 Õ/ô “Èðîíèÿ ëþáâè”

(16+)
07:35 Ôàêòîð æèçíè (12+)
08:05 Õ/ô “Ìîÿ ìîðÿ÷êà”

(12+)
09:35 Áàðûøíÿ è êóëèíàð

(12+)
10:10, 11:45 Õ/ô “Çîëîòàÿ

ìèíà” (12+)
11:30 Ñîáûòèÿ (16+)
13:10 Ä/ô “Äìèòðèé Äþæåâ

- â êðóãó äðóçåé” (6+)
14:30 Ìîñêîâñêàÿ íåäåëÿ

(16+)
15:00 Õ/ô “Âñå âîçìîæíî”

(16+)
17:00 Õ/ô “Çàìóæ ïîñëå

âñåõ” (16+)
20:45 Õ/ô “Íà îäíîì äûõà-

íèè” (12+)
00:45 Ïåòðîâêà, 38 (16+)
00:30 Ñîáûòèÿ (16+)
00:55 Õ/ô “Ëüâèíàÿ äîëÿ”

(12+)

05:00 Ñìåøàííûå åäèíîáîð-
ñòâà. BELLATOR. Á. Õåíäåðñîí
ïðîòèâ Ì. ×åíäëåðà
08:00, Íîâîñòè (16+)
08:05 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
08:35 Ôèãóðíîå êàòàíèå.

Ãðàí-ïðè Êèòàÿ (0+)
09:30 Èíñïåêòîð ÇÎÆ (12+)
10:00 Ñêåéòáîðäèíã. Ýòàï

êóáêà ìèðà
11:05 Íîâîñòè (16+)
11:15 Ä/ô “Òàéñîí” (16+)
12:55 Áîé â áîëüøîì ãîðî-

äå (16+)

13:55 Áàñêåòáîë. Åäèíàÿ
ëèãà ÂÒÁ. “Õèìêè” – “Íèæíèé
Íîâãîðîä”
15:50 Êîíüêîáåæíûé ñïîðò.

Êóáîê ìèðà. (0+)
16:10 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
16:30 ×åìïèîíàò Ðîññèè ïî

ôóòáîëó. “Ñïàðòàê” (Ìîñêâà) -
“Àìêàð” (Ïåðìü)
19:20 ×åìïèîíàò Ðîññèè ïî

ôóòáîëó. “Çåíèò” (Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðã) - “Êðûëüÿ Ñîâåòîâ”
(Ñàìàðà)
21:30 Ïîñëå ôóòáîëà ñ Ãåîð-

ãèåì ×åðäàíöåâûì (16+)
22:40 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò

Èòàëèè. “Ìèëàí” - “Èíòåð”
00:40 Âñå íà Ìàò÷! (16+)
01:25 Âîëåéáîë. Ëèãà ÷åìïè-

îíîâ. Ì. Êâàëèôèêàöèîííûé
ðàóíä (0+)
03:25 Ê¸ðëèíã. ×åìïèîíàò

Åâðîïû. Ì. Ðîññèÿ - Ãåðìà-
íèÿ

06:30 Åâðîíüþñ
10:00 Îáûêíîâåííûé êîí-

öåðò
10:35 Õ/ô “Ïðîùàíèå ñëà-

âÿíêè” (12+)
11:55 Ä/ô “Ãîõðàí. Îáðåòå-

íèå óòðà÷åííîãî” (12+)
12:35 Ðîññèÿ, ëþáîâü ìîÿ!

“Êàðà÷àåâî- ×åðêåññèÿ: ñå-
ìåéíûå òðàäèöèè”
13:05 Êòî òàì… Àâòîðñêàÿ

ïðîãðàììà Â. Âåðíèêà
13:35 Ä/ñ “Ðå÷íûå àðõèïåëà-

ãè Àìàçîíèè. Çàòîïëåííûå
äæóíãëè” (12+)
14:30 Ä/ô “Àëåêñåé Áàòàëîâ.

Áëàãîäàðåí ñóäüáå. Ïðîôåñ-
ñèÿ è ðåìåñëî” (12+)
15:00 ×òî äåëàòü?
15:50 Ãåíèè è çëîäåè. Êñå-

íèÿ Ãåìï
16:20 Ïåøêîì… Ìîñêâà êîë-

ëåêöèîííàÿ
16:50 Ä/ô “Ïàðåíü ñ Òàãàí-

êè” (12+)
17:50 Èñêàòåëè. “Òàéíà ñòðî-

ãàíîâñêèõ ìèëëèîíîâ”
18:40 Áèáëèîòåêà ïðèêëþ÷å-

íèé
18:55 Õ/ô “×åëîâåê-íåâè-

äèìêà” (6+)
20:20 Ä/ô “Ðèõòåð íåïîêî-

ðåííûé” (12+)
23:00 Áëèæíèé êðóã Âèêòîðà

Ðûæàêîâà
23:55 Õ/ô “Íà÷àëüíèê ×ó-

êîòêè” (12+)
01:25 Ì/ô “Ôèëüì, ôèëüì,

ôèëüì”, “Çíàêîìûå êàðòèíêè”
(12+)
01:55 Èñêàòåëè. “Òàéíà ñòðî-

ãàíîâñêèõ ìèëëèîíîâ”
02:40 Ä/ô “Ëàõîð. Ñëåïîå

çåðêàëî ïðîøëîãî” (12+)

05:00 Ì/ñ “Àíãåëèíà Áàëåðè-
íà. Èñòîðèÿ ïðîäîëæàåòñÿ”
(0+)
05:55 Ïëÿñ-êëàññ (0+)
06:00 Ì/ñ “Ëóíòèê è åãî äðó-

çüÿ” (0+)
07:00 Ñ äîáðûì óòðîì, ìà-

ëûøè! (0+)
07:20 Ì/ñ “Îêòîíàâòû” (0+)
08:00 Âñ¸, ÷òî âû õîòåëè

çíàòü, íî áîÿëèñü ñïðîñèòü
(0+)
08:25 Ì/ñ “Ôèêñèêè” (0+)
09:30 Øêîëà Àðêàäèÿ Ïàðî-

âîçîâà (0+)
10:00 Ì/ñ “Áàðáîñêèíû” (0+)
11:30 Ñåêðåòû ìàëåíüêîãî

øåôà (0+)
12:00 Ì/ñ “Òîìàñ è åãî äðó-

çüÿ” (6+)
13:00 Ì/ñ “Ñâèíêà Ïåïïà”

(0+)
14:00 Ì/ñ “Þõó è åãî äðóçüÿ”

(0+)
16:05 Ì/ñ “Ìàëåíüêîå êîðî-

ëåâñòâî Áåíà è Õîëëè” (6+)
17:05 Ì/ñ “Ïîæàðíûé Ñýì”

(0+)
18:00 Ìåæäóíàðîäíûé êîí-

êóðñ èñïîëíèòåëåé äåòñêîé
ïåñíè “Åâðîâèäåíèå 2016”
20:30 Ñïîêîéíîé íî÷è, ìà-

ëûøè! (0+)
20:45 Ì/ñ “Ñìåøàðèêè. Íî-

âûå ïðèêëþ÷åíèÿ” (0+)
23:30 Ò/ñ “Äîêòîð Êòî” (12+)
00:15 Ì/ñ “Ôèø è ×èïñ” (0+)
02:25 Íàâèãàòîð. Äàéäæåñò

(12+)
02:30 Ì/ñ “Áåðíàðä” (6+)
02:55 Ì/ñ “Òàéíû ñòðàíû

ýëüôîâ” (0+)

06:00 Ìèëëèîí âîïðîñîâ î
ïðèðîäå (6+)

06:15 Òàêèå ñòðàííûå (16+)
06:40, 09:00 Ìóëüòôèëüìû

(6+)
08:00 Êóëüò//Òóðèçì (12+)
08:30 Áåëàðóñü ñåãîäíÿ

(12+)
09:30 Íåò ïðîáëåì (12+)
10:00, 16:00 Íîâîñòè (16+)
10:15 Ä/ô “Èíûå. Øêîëà

ëþáâè” (12+)
11:05 Ò/ñ “Ïîí÷èê Ëþñÿ - 2”

(16+)
14:20 Çíàåì ðóññêèé (6+)
15:00 Äåðæèñü, øîóáèç!

(16+)
15:30 Ïî÷åìó ÿ? (12+)
16:15, 22:00 Õ/ô “Äåëî ãà-

ñòðîíîìà ¹1” (16+)
21:00 Âìåñòå (12+)
00:40 Ò/ñ “Íåîòëîæêà” (16+)

05:15 Ò/ñ “Ñïåöîòðÿä
“Øòîðì” (16+)
07:00 Ì/ô “Áàáóøêà óäàâà”,

“Ïðèâåò ìàðòûøêå”, “Çàâòðà
áóäåò çàâòðà”, “À ÷òî òû óìå-
åøü?”, “Ïðî ìàìîíò¸íêà”, “Îð-
ëèíîå ïåðî”, “×ó÷åëî-ìÿó÷å-
ëî”, “Âîëøåáíîå ëåêàðñòâî”,
“Ïåòÿ è Êðàñíàÿ Øàïî÷êà”,
“Ìàëûø è Êàðëñîí”, “Êàðëñîí
âåðíóëñÿ”, “Áðåìåíñêèå ìóçû-
êàíòû”, “Ïî ñëåäàì Áðåìåíñ-
êèõ ìóçûêàíòîâ”
10:00 Ñåé÷àñ (16+)
10:10 Ò/ñ “Ñëåä” (16+)
11:00 Õ/ô “Ñåêñ-ìèññèÿ,

èëè Íîâûå àìàçîíêè” (16+)
13:15 Õ/ô “Âà-áàíê” (16+)
15:15 Õ/ô “Âà-áàíê 2” (16+)
17:00 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ.

Î ãëàâíîì (16+)
18:00 Ãëàâíîå (16+)
19:30 Ò/ñ “Êðåìåíü-1” (16+)
23:20 Ò/ñ “Êðåìåíü.

Îcâîáîæäåíèå” (16+)
03:25 Ò/ñ “Ñïåöîòðÿä

“Øòîðì” (16+)
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ÁËÀÃÎÄÀÐÈÌ
Âûðàæàåì èñêðåííþþ áëàãîäàðíîñòü ðàáîòíèêàì

Äîìà êóëüòóðû çà ìóçûêàëüíîå ïîçäðàâëåíèå ñ Äí¸ì
ðîæäåíèÿ Áîðèñà Èâàíîâè÷à Ïàíîâà.

Âû ïîäàðèëè íåçàáûâàåìûå ñâåòëûå âîñïîìèíàíèÿ
î âðåìåíè óøåäøåé ìîëîäîñòè, ìû áûëè ðàñòðîãàíû
âàøèì èñïîëíåíèåì ñî ñëåçàìè íà ãëàçàõ.

Æåëàåì òâîð÷åñêèõ óñïåõîâ, çäîðîâüÿ è ðàäîâàòü
æèòåëåé ñåëà Ëîâîçåðî. Ñïàñèáî âàì, Ãàëèíà Ôåäÿ-
êèíà, Ìàðèíà Ãðèí÷óê, Ëþäìèëà ×àñòèêîâà.

Ñåìüè Ïàíîâûõ è Íå÷èïîðóê.



Àäðåñ ÌÏ «ËÈÖ»,  ðåäàêöèè
è èçäàòåëÿ: 184592, ñ. Ëîâîçåðî,
Ìóðìàíñêàÿ îáë., óë. Ïèîíåðñêàÿ, 6.
Òåë.: 8(815-38)  4-03-26, 4-44-18.
Ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà: lovpravda@mail.ruÏîäïèñàíî â ïå÷àòü 10 íîÿáðÿ 2016 ã.

Òèðàæ: 850 ýêç.

Ó÷ðåäèòåëü - àäìèíèñòðàöèÿ ìóíèöè-
ïàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Ëîâîçåðñêèé ðàéîí

«Ëîâîçåðñêàÿ ïðàâäà» -
îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêàÿ ãàçåòà

Ìíåíèå ðåäàêöèè íå âñåãäà ñîâïàäàåò ñ òî÷êîé çðåíèÿ àâòîðîâ ïóáëèêàöèé. Çà ïðèâåäåí-
íûå ôàêòû è öèôðû îòâåòñòâåííîñòü íåñóò àâòîðû. Ðåäàêöèÿ íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè
çà ñîäåðæàíèå ðåêëàìíûõ îáúÿâëåíèé.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà â Óïðàâëåíèè Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè,
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Ìóðìàíêîé îáëàñòè. Ñâèäå-
òåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ÑÌÈ ÏÈ ¹ ÒÓ 51-00174 îò 27.04.2012 ã.; Èíäåêñ 52852, âûõîäèò
1 ðàç â íåäåëþ. Ðåêîìåíäóåìàÿ öåíà - 18 ðóáëåé.

Ãàçåòà îòïå÷àòàíà â òèïîãðàôèè ÎÎÎ «Òåëåñåòü», ã. Àïàòèòû, Ìóðìàíñêàÿ îáë., óë. Ëåíèíà, ä. 20.
Ïî ãðàôèêó - 17:00; ôàêòè÷åñêè - 17:00 Ãëàâíûé ðåäàêòîð, äèðåêòîð ÌÏ «ËÈÖ» -

Â. Í. ÒÊÀ×ÅÂ.
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¹ 45, 11 íîÿáðÿ 2016 ã.1212121212

(íîðêà, ìóòîí, áîáåð)

Ìåíÿåì ñòàðûå øóáû íà íîâûå
Áåñïðîöåíòíàÿ ðàññðî÷êà îò 3 ìåñ. äî 3 ëåò

Ïîäàðîê êàæäîìó ïîêóïàòåëþ

Ñêèäêè îò 20 äî 40 %Ñêèäêè îò 20 äî 40 %Ñêèäêè îò 20 äî 40 %Ñêèäêè îò 20 äî 40 %Ñêèäêè îò 20 äî 40 %

ìåõîâûõ èçäåëèéìåõîâûõ èçäåëèéìåõîâûõ èçäåëèéìåõîâûõ èçäåëèéìåõîâûõ èçäåëèé
«ÑÈÁÈÐÈß»«ÑÈÁÈÐÈß»«ÑÈÁÈÐÈß»«ÑÈÁÈÐÈß»«ÑÈÁÈÐÈß»

ÏÐÎÔÎÐÈÅÍÒÀÖÈß

5 íîÿáðÿ îòìåòèë ñâîé 70-ëåòíèé þáèëåé
Âèêòîð Àëåêñååâè÷ ÌÀÒÐÅÕÈÍ!

Îò âñåé äóøè, ñ áîëüøèì
                          âîëíåíüåì,
Ïîðîþ ñëîâ íå íàõîäÿ,
Ìû ïîçäðàâëÿåì ñ Äíåì
                            ðîæäåíüÿ,
Ñ 70-ëåòèåì òåáÿ.
Íàø ðîäíîé þáèëÿð,
                            íå áîëåé,
Íå ñòàðåé, íå ãðóñòè,
                           íå ñêó÷àé,

È åùå ìíîãî ëåò
Äíè ðîæäåíüÿ âñòðå÷àé.
Íå æàëåé òû ïðîøåäøèå
                                   ãîäû,
Æèçíü âî âñå âðåìåíà
                              õîðîøà.
Ïîçäðàâëÿåì òåáÿ
                           ñ þáèëååì
È  æåëàåì  çäîðîâüÿ,
                                 äîáðà.

Æåíà, äåòè, âíóêè.

ÇÍÀÉ  ÍÀØÈÕ!

ÍÀ  ÇÄÎÐÎÂÜÅ

«Ñòî øàãîâ íà Âîñòîê» - òàê
íàçûâàëñÿ âòîðîé ôåñòèâàëü ïî
áåëëèäàíñ-èñêóññòâó. Ïî÷òè
100 ÷åëîâåê ïðèåõàëè èç ðàç-
íûõ ãîðîäîâ Ìóðìàíñêîé îáëà-
ñòè â Êîëüñêèé ðàéîííûé öåíòð
êóëüòóðû, ÷òîáû è ñåáÿ ïîêà-
çàòü, è íà äðóãèõ ïîñìîòðåòü.
Îðãàíèçàòîðàìè ìåðîïðèÿòèÿ
âûñòóïèëè ðàéîííûé Öåíòð
êóëüòóðû è Ìóðìàíñêèé äîì
ìîëîäåæè. Âîçðàñò ñåâåðíûõ
ëþáèòåëåé áåëëèäàíñà - îò
6 äî 17 ëåò.

Ëîâîçåðñêèé ðàéîí ïðåäñòàâ-
ëÿëè æèòåëüíèöû Ðåâäû - Ñîôèÿ
Ãðèãîðåíêî è Ðîçà Ãàéíàòóëèíà,
ïîä ðóêîâîäñòâîì Ñâåòëàíû Êî-
ëåñíèê. Äëÿ òîãî ÷òîáû óñïåòü
íà ôåñòèâàëü, äåâ÷àòàì ïðè-
øëîñü âñòàòü íè ñâåò, íè çàðÿ.
Ïî ñëîâàì íàøèõ ó÷àñòíèö, îíè
ïðèåõàëè íà ôåñòèâàëü, ÷òîáû

óçíàòü ìíîãî íîâîãî è, êîíå÷íî
æå, ñòàíöåâàòü êðàñèâî.

Â ñîñòàâ æþðè âîøëè ðóêîâî-
äèòåëè ñòóäèé âîñòî÷íûõ òàíöåâ
Ìóðìàíñêîé îáëàñòè. Ñóäüè îöå-
íèâàëè è òåõíèêó èñïîëíåíèÿ, è
÷óâñòâî ðèòìà, îáðàùàëè âíèìà-
íèå, òàêæå, íà ïëàñòèêó. Ïðè÷åñ-
êà, ìàêèÿæ - ó êîíêóðñàíòîê
èäåàëüíî âñå. Íî ãëàâíîå - ýòî
ñïðàâèòüñÿ ñ âîëíåíèåì íà ñöå-
íå, ðàñêðûòü äóøó òàíöà, ïîêà-
çàòü êðàñîòó è ãðàöèþ.

Êîíêóðñíàÿ ïðîãðàììà äëè-
ëàñü òðè ÷àñà. Áåç íàãðàäû íå
óøåë íèêòî - âñå Êóáêè íàøëè
ñâîèõ ãåðîåâ.

Â íîìèíàöèè «Ñîëî êëàññèêà
þíèîðû» Ñîíÿ çàíÿëà ïåðâîå
ìåñòî, à Ðîçà - âòîðîå. Â íîìè-
íàöèè «Äóýòû» íàøè äåâî÷êè
îäåðæàëè ïîáåäó. Íà ñöåíå äå-
âî÷êè âûãëÿäåëè íàñòîÿùèìè

âîñòî÷íûìè ôåÿìè. Îíè î÷åíü
âîëíîâàëèñü, íî ñìîãëè ñïðà-
âèòüñÿ ñ âîëíåíèåì, äîñòîéíî
âûñòóïèòü è ïîêîðèòü ñâîèìè
òàíöàìè æþðè.

Ïîçäðàâëÿåì íàøèõ ïîáåäè-
òåëüíèö, æåëàåì èì ïðîäîëæàòü
çàíèìàòüñÿ ëþáèìûì äåëîì,
ïðåêðàñíûõ âûñòóïëåíèé è çàñ-
ëóæåííûõ ïîáåä!

Ñòàëè ëó÷øèìè
íà ôåñòèâàëå â Êîëå

Þëèÿ ÀÃÀËÀÊÎÂÀ.
Íà ñíèìêå:

Åëåíà Ãðèãîðåíêî, ðóêîâîäè-
òåëü îáðàçöîâîãî ñàìîäåÿ-
òåëüíîãî êîëëåêòèâà âîñ-

òî÷íîãî òàíöà «Îðèåí-
òàëü» Ñâåòëàíà Êîëåñíèê,

Ëþäìèëà Ãàéíàòóëèíà,
Ñîôèÿ Ãðèãîðåíêî

è Ðîçà Ãàéíàòóëèíà.
Ôîòî Ñâåòëàíû Êîëåñíèê.

Ìåæìóíèöèïàëüíûé îòäåë ïî-
ëèöèè «Îëåíåãîðñêèé» ïðîâîäèò
îòáîð ãðàæäàí íà ñëóæáó â
îðãàíû âíóòðåííèõ äåë íà äîë-
æíîñòè ðÿäîâîãî è ìëàäøåãî
íà÷àëüñòâóþùåãî ñîñòàâà (ïîëè-
öåéñêèé, ïîëèöåéñêèé-âîäè-
òåëü, ó÷àñòêîâûé óïîëíîìî÷åí-
íûé ïîëèöèè).

Òðåáîâàíèÿ ê êàíäèäàòàì:
- ãðàæäàíå Ðîññèéñêîé Ôåäå-

ðàöèè;
- ìóæ÷èíû â âîçðàñòå îò 18 äî

35 ëåò;
- ãîäíûå ïî ñîñòîÿíèþ çäîðî-

âüÿ (áåç îãðàíè÷åíèé);
- íå ñóäèìûå;
- îáðàçîâàíèå íå íèæå ñðåä-

íåãî;
- ïñèõîëîãè÷åñêè è ìîðàëüíî

óñòîé÷èâûå;

- îòñëóæèâøèå â ðÿäàõ ÂÑ
ÐÔ.

Îôîðìëåíèå, ïðîõîæäåíèå
ñëóæáû, ëüãîòû è ñîöèàëüíàÿ
ãàðàíòèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêî-
íîì «Î ïîëèöèè». Ãàðàíòèðóåò-
ñÿ ñòàáèëüíàÿ çàðàáîòíàÿ ïëàòà
ñîòðóäíèêà îò 40 òûñÿ÷ ðóáëåé.
Îïëà÷èâàåìûé åæåãîäíûé îò-
ïóñê îò 45 ñóòîê. Âîçìîæíîñòü
áåñïëàòíî ïîëó÷èòü âûñøåå
þðèäè÷åñêîå îáðàçîâàíèå â
ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ ñèñòåìû
ÌÂÄ.

Ïî âñåì âîïðîñàì îáðàùàòü-
ñÿ ïî àäðåñó: ã. Îëåíåãîðñê, óë.
Ñòðîèòåëüíàÿ ä. 55, êàá. 303
â ðàáî÷èå äíè ñ 9 äî 17 ÷àñîâ,
îáåä ñ 13 äî 14 ÷àñîâ èëè
ïî òåëåôîíàì (815-52) 58-632,
51-520.

ß á â ïîß á â ïîß á â ïîß á â ïîß á â ïîëèöèþ ïîøåëèöèþ ïîøåëèöèþ ïîøåëèöèþ ïîøåëèöèþ ïîøåë!ë!ë!ë!ë!

Ãðóøà - îäèí èç ñàìûõ ïèòà-
òåëüíûõ ôðóêòîâ, ñîäåðæàùèé
ìíîãî êëåò÷àòêè, àíòèîêñèäàí-
òîâ, ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ, âè-
òàìèíîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ
ïîääåðæàíèÿ çäîðîâüÿ.

Êàê ïåðåäàåò Zee News, ãðó-
øè ïîêàçàíû ïðè áîëåçíÿõ
ñåðäöà, ðàêå, äèàáåòå, îñòåî-
ïîðîçå è âûñîêîì äàâëåíèè.
Ïëþñ, ãðóøà ïîçâîëÿåò äîëüøå
ñîõðàíèòü ÷óâñòâî íàñûùåíèÿ.
Â íåé íåò æèðà, õîëåñòåðèíà,

ñîëè, ÷òî âàæíî äëÿ õóäåþùèõ.
Ñîãëàñíî ïîñëåäíåìó èññëå-

äîâàíèþ Óíèâåðñèòåòà Ëóèçèà-
íû, ëþäè, ïîòðåáëÿâøèå ãðóøè,
âåñèëè ìåíüøå, ÷åì ëþäè, íå
èìåâøèå ãðóø â ðàöèîíå. Òàê-
æå ëþáèòåëè ãðóø íà 35% ðåæå
ñòðàäàëè îæèðåíèåì. Ïðèòîì,
ðàçëè÷èé â óðîâíå ôèçè÷åñêîé
àêòèâíîñòè íå áûëî çàôèêñèðî-
âàíî.

Â öåëîì ëþäè, ïîòðåáëÿâøèå
ãðóøè, ïèòàëèñü íåïëîõî (ìåíü-

øå ïîòðåáëÿëè ñàõàðà,
æèðîâ). Âñåãî îäíîé ãðó-
øè ñðåäíåãî ðàçìåðà
ïðè åæåäíåâíîì ïîòðåá-
ëåíèè áûëî äîñòàòî÷íî,
÷òîáû ïîëó÷èòü â õîðî-
øåì îáúåìå êëåò÷àòêó
(24% îò äíåâíîé íîðìû),
âèòàìèí Ñ, ìàãíèé, ìåäü,
êàëèé è ýòî âñå ïðè 100
êàëîðèÿõ.

ÃÃÃÃÃðððððóøà - óíèâåðñàëüíûéóøà - óíèâåðñàëüíûéóøà - óíèâåðñàëüíûéóøà - óíèâåðñàëüíûéóøà - óíèâåðñàëüíûé
ñóïåðïðîäóêòñóïåðïðîäóêòñóïåðïðîäóêòñóïåðïðîäóêòñóïåðïðîäóêò

ÌåäÄåéëè.


